
למוריםחשיפהמפגש
 |ו"תשפהלימודיםלשנתהיערכות



התוכניתמטרות

תלמידלכלהגבוההההשכלהאתלהנגיש
.ותלמידה

.פעריםוצמצוםהזדמנויותשוויוןלטפח

עולםעםוהיכרותלמידהמיומנויותלהקנות
.האקדמיה

.מסוגלותותחושתסקרנות ,מצוינותלעודד

.עצמאייםכלומדיםתלמידיםולעודדלטפח



?התלמידמקבלמה

המסוגלותתחושתחיזוק
מגליםמצטייניםשאינםתלמידיםגם

.בלמידהערךותחושתהצלחה

האקדמיהלעולםשער
מרציםעםמפגש–ממששלהתנסות

ובאווירהאחרבקצבלמידה ,(ימי שני)
.שונה

ומיוחדתעצמאיתלמידהחווית
בתוספת במסגרת הכיתהלמידה
מורהבליווי ,דיגיטלייםתכניםועזרת

.מקצועי

עלותללא
.החינוךמשרדשלמלאמימון

והבחינהההכרותלמפגשיהסעותלמעט*
 *האקדמיבמוסד

 +בבגרותשמשתלבציון
בונוסנקודות

מבחינתחלקמחליףהקורסציון
לציוןבונוסנקודות 10ומקנההבגרות

.הסופי



?ס"בי/המורהמקבלמה

כמורהמקצועיפיתוח
חשיפה ,לגמוליםהמוכרותהשתלמויות

גיוון  , בסטנדרט חדשאקדמיתהלהורא
.שיטות ההוראה

חינוכישינוילהובילהזדמנות
המוטיבציההעלאת, מהשגרהיציאה
לשיעורי הבלט  תלמידיםבקרב

.משמעותיתלמידהקידום ,הקלאסי

הספרביתלאיכותתרומה
אחוזבזכותאיכותמדדישיפור

ומיתוגיוקרה ,בתוכניתההשתתפות
.ספריבית

מקצועימעמדחיזוק
הספרביתביןת.ככמתווהמורה

ה.משפיע ,ת.כמוער :לאקדמיה
.העולמותביןת.ומחברת.משמעותי



התוכניתהיקף
מחולב

:ה"תשפלשנת

10
ספרבתי

80
תלמידים

רחבהפריסה
מעפולה ועד באר שבע



מהשטחרגעים

https://www.youtube.com/watch?v=zpXhXuDufLQ
https://www.youtube.com/watch?v=zpXhXuDufLQ


?ס"בי/המורהמקבלמה

כמורהמקצועיפיתוח
חשיפה ,לגמוליםהמוכרותהשתלמויות

.אקדמית /חדשניתלהוראה

מקצועימעמדחיזוק
הספרביתביןכמתווךהמורה

משמעותי ,משפיע ,מוערך :לאקדמיה
.העולמותביןומחבר

חינוכישינוילהובילהזדמנות
המוטיבציההעלאת ,מהשגרהיציאה
למידהקידום ,תלמידיםבקרב

.משמעותית

הספרביתלאיכותתרומה
אחוזבזכותאיכותמדדישיפור

ומיתוגיוקרה ,בתוכניתההשתתפות
.ספריבית

אבל הייתה  , התחלתי עם המון חששות❝
,  נגישות, הרבה מאוד תמיכה מסביב

הסבירו הרגיעו  , שלחו סרטונים. זמינות
❞באמת היה תהליך מגובש ומלווה

ישנה התקדמות מאוד גדולה של התלמידות כי הרי  ❝
לא כולן בלרינות והבלט הוא לא המקצוע הכי חזק  

שלהן ובשל המעמד והיעד נוצרו התגייסות מבחינה  
❞.לימודית ומחויבות גם מצד התלמידות

מתגובותחלק
המורות והרכזות

:בתוכנית

יש רף שצריך לעמוד בו וזה מושך את  ❝
לעשות מבחן ברמה המחוייבות, התלמידות

יצרה התארגנות ומוכנות  , הארצית
❞.אינטנסיבית לטובה



?ס"בי/המורהמקבלמה

כמורהמקצועיפיתוח
חשיפה ,לגמוליםהמוכרותהשתלמויות

.אקדמית /חדשניתלהוראה

מקצועימעמדחיזוק
הספרביתביןכמתווךהמורה

משמעותי ,משפיע ,מוערך :לאקדמיה
.העולמותביןומחבר

חינוכישינוילהובילהזדמנות
המוטיבציההעלאת ,מהשגרהיציאה
למידהקידום ,תלמידיםבקרב

.משמעותית

הספרביתלאיכותתרומה
אחוזבזכותאיכותמדדישיפור

ומיתוגיוקרה ,בתוכניתההשתתפות
.ספריבית

התלמיד כלמאחורי
מורהתעומד –המצליח
לנסותהשהעז 

שלאאחתבחוויהאותנושתפו

 ...מהתוכניתתשכחו

ים.ותאומרם.ןהייתמה
אםים.ותשמתלבטים.ותלמור

?להצטרף

–מהשטחקולות
ותמשתפותמור

שלי השחר רכזת  -
ס"כ, הרצוג

רובינסקיאלונה -
רכזת בני דרור



התוכניתהתפתחות

234 1

התוכניתהרחבת
תלמידים 100,000-לכ

התוכניתהרחבת
תלמידים 40,000-לכ

התנעהשנת
הארץבכלתלמידים 10,000-כ

המגזריםומכלל

פיילוט
תלמידים 400-כ

לתעודתמדדהוספת
איכותיתבגרות

לפחותבוחרספרביתכל
אחתלימודקבוצת

אקדמייםקורסים
דעתתחומיברוב

אקדמייםקורסים
קורסים 24-כ

אקדמייםקורסים
ולשוןבביולוגיה

אקדמייםמוסדות 14 אקדמייםמוסדות 2

באנגליתשפהתוכניותכולל
ובעברית



הרבה  , אינטנסיבי, יש קשיים❝
נעים בין לוותר לא לוותר  , שעות

הפעם אקשיב  , הכלהפעם אתן 
❞.לגוף בסוף זה משהו חדש ומרגש

תהליך הלמידה במסגרת ❝
אקדמית יכול לעזור לנו  

זה היה  , מרגש, בעתיד
❞חשוב לנו

כל המורות שלנו  . התרגשנו ממש לבוא❝
מלחיץ אבל זה נותן דרייב להיות  . למדו פה

להצליח במקום שלא מכירים  . יותר טובות
❞. אותי

אומרותמה
?שלנוותהתלמיד



בלט קלאסי–בתוכניתהמוצעיםהקורסים

הקורסשם

בלט קלאסי

אקדמימוסד

האקדמיה הגבוהה למוזיקה  
ולמחול

עיקרייםנושאים

תרגילים במרכז ומהפינה7

היעדקהל

תלמידות מגמות מחול ממלכתי

לקורסקישור

הקורסשם

בלט קלאסי

אקדמימוסד

מכללת אורות ישראל

עיקרייםנושאים

במרכז ומהפינה, תרגילים בבאר7

היעדקהל

תלמידות מגמות מחול ממלכתי דתי

לקורסקישור

http://../campus.gov.il/write
http://../campus.gov.il/arab


חיצוניתבחינה

אקדמיקורס

חלופיתהערכה

, תאוריה והיסטוריה של מחול
אנטומיה  , מוזיקה למחול

יישומית למחול ופיזיולוגיה

הרגילהציוןמבנה

%50
, בלט קלאסי: טכניקה

הציון )מחול מודרני 
( הגבוה מבין השניים

כוריאוגרפיה ונייר עמדה

%30

בתוכניתהציוןמבנה

%30
כוריאוגרפיה ונייר עמדה

בהצלחהולמסיימים
הסופילציוןבונוסנקודות 10

?הסופיהציוןמחושבאיך
לימודיחידות 5מבנה–לדוגמהקורס

10 20%או %0
בלט קלאסי: טכניקה

%20

20%או 0%
מחול מודרני: טכניקה



בשבילכםכאןאנחנו

מקצועיתתמיכה
לגמולמוכרותהשתלמויות•
ר וצוות הקורס באקדמיה"מפמ/ליווי ממדריך•
ייעודיתוואטסאפקבוצות •

מראשמוכניםתכנים
מצולמים וכתובים, מוכניםתרגילים•
מעברים, תווים, מוזיקות: עזרחומרי•

מקצועיתקהילה
ומשתפתלומדתמוריםקהילת•
והמשרדהאקדמיה ,המוריםביןפתוחשיח•
לאומיממהלךכחלקומקצועיאישיפיתוח•



?הלימודיםפתיחתועדמכאןקורהמה

3

10.06.2025
הספרלבתיהודעה

1

05.2025
חשיפהמפגש

2

30.05.2025
הספרבתירישוםסגירת

!!!והרשמה להשתלמויות

4

13.06.2025
ותחילתהכשרה

באקדמיההלמידה
באורות24.6



:הקרובהלשנההעבודהתוכנית

1234

.202507
בלט קלאסי בשילוב  

היבטים משיטות 
'שלב ב–סומטיות 

.202506
תחילת השתלמויות 

'שלב א

.202509
יםהקורספתיחתמועד

בשבוע' ימי ב
לתלמידיםחשיפה
האקדמיבמוסד

5634

2.2026
–אקדמיתבחינה

אקדמיה ואורות ישראל

.202509
תחילת השתלמויות 

ליווי' שלב ב



?התוכניתאתלקדםנוכלאיך

הספרביתהנהלתעםדברו
האקדמיתהתרומהועל ,התמיכהעל ,המעטפתעללהםספרו

.הספרולביתלתלמידים

עמיתיםמוריםשתפו
שהצגנובמצגתשתפו ,במפגשהשתתףשלאלמיהסבירו

!להצטרףמעונייןמישאלו ,לכם

?בתוכניתותיקים
!לשפרכדאיומהעבדמהלנוספרו
הצלחות ,דילמות ,רעיונותשלחו .לנוחשובמהשטחפידבק

.ביחדנלמד–והתלבטויות

?בהמשךנוספותשאלותעולות
.הדיגיטליותוהקהילותהוואטסאפבקבוצותלהתייעץניתן

.איתכםאנחנו



?בתוכניתלהשתתףתוכלואיך

ההרשמהתחילת ,מאיתחילת
המוצעיםהקורסיםרשימתסגירתלאחרמייד ,מאיבתחילת

תפתח ,הקרובההלימודיםלשנתהאקדמיהמוסדותידיעל
.ההרשמה

לקורסלהירשםהספרביתת/ממנהלבקשו
חינוךמוסדותבפורטלהנמצאטופסלמלאת/המנהלעל

עדפתוחהתהיההאפשרות .הרלוונטייםהקורסיםאתולבחור
!האחרוןלרגעתחכואל ,מאיחודשסוף

אושרשהרישוםוודאו
ית/ר"המפמידיעלנבחנתהבקשה ,לקורסיםהרישוםלאחר

 .הספרביתשלת/הכוללת/המפקחידיועל
הרישוםעלאישורשקיבלתםהספרביתת/מנהלמולוודאו

.10/6לעדלקורס

מתחילהההכשרה
המשתתפיםוהקורסיםהספרבתירשימת ,מכןלאחרמייד

☺בהשתלמויותומתחיליםמפורסמתבתוכנית



חשוביםקישורים

סמסטרהתוכניתאתר
בתיכוןראשון

חינוךמוסדותפורטלהאקדמיהקורסאתר
ידיעלקורסיםלבחירת

הספרביתמנהל

תחום שלפדגוגימרחב
המחול

למרחבכניסהלאתרכניסה
לאתרכניסה

אקדמיה
לפורטלכניסה

לאתרכניסה
אורות ישראל

http://pop.education.gov.il/academy-points/
https://pop.education.gov.il/tchumey_daat/mahol/chativa-elyona/bhinot-bagrut-mahol/#:~:text=%D7%97%D7%96%D7%A8%D7%94%20%D7%9C%D7%A8%D7%90%D7%A9%20%D7%94%D7%93%D7%A3-,%D7%A1%D7%9E%D7%A1%D7%98%D7%A8%20%D7%A8%D7%90%D7%A9%D7%95%D7%9F%20%D7%91%D7%AA%D7%99%D7%9B%D7%95%D7%9F%20%D7%91%D7%91%D7%9C%D7%98%20%D7%A7%D7%9C%D7%90%D7%A1%D7%99,-%D7%AA%D7%99%D7%A7%20%D7%91%D7%97%D7%99%D7%A0%D7%94%20%D7%90%D7%9E%D7%A0%D7%95%D7%AA
https://moodle.jamd.ac.il/enrol/index.php?id=3466
https://mosdot.education.gov.il/info-report/educational-programs-highschool/point-appoint
https://moodle4.orot.ac.il/


?לדעתתרצועודמה



שלנווהתלמידיםותהתלמיד
:המחרשלהאקדמיההם

השינויאתלהובילהזמןעכשיו
רית"המפמשם

הילה קובריגרו פנחסי

ניידטלפון

052-3598034

ל"דואכתובת

hilap@education.gov.il

ממלכתימובילהכהימדרשם

שירי כץ

ניידטלפון

054-4543287

ל"דואכתובת

Dance_educ@education.gov.il

ה ממלכתי דתימוביל מדריכהשם

רחל ברוך

ניידטלפון

052-8958495


