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 מערך השיעור 

 פתיחה 

 היכרות עם סיפורו המקראי של העולה הראשון, אברהם אבי האומה : הטרמ 

 

  

 מה עושים? 

 . ישראל  ארץ היא, לכנען לעלות לאברהם הציווי

 : מצווה האומה  אבי, אבינו אברהם  .1

ךָ מֵאַרְצְך ָ לֶךְ־לְך: םָאֶל־אַבְר ' ה וַיֹּאמֶר" לַדְתְּ יתָ וּמִמּוֹּ ר רֶץָאָאֶל־ה , ָבִיךָא וּמִבֵּ ֶ  אֲש 

 '(, א, ב" י בראשית.")ָאַרְאֶךּ 

,  ישראל   לארץ  לעלות  הבורא  ידי  על   המצווה  הראשון  הוא  האומה  אבי  אברהם

  על   זה  קדום  לציווי  משמעות  יש .  ישראל   לארץ  שייך   ישראל   עם  ובעקבותיו

 .  מולדת המכונה הזו לארץ עמנו של  השייכות

 ארץ  אל   וללכת,  אביו  בית,  מולדתו,  ארצו  את  לעזוב אברהם  מתבקש   זה  בציווי

 .  לעזוב צריך  שאברהם מקומות שלושה מוזכרים זה  בציווי.  כנען

  להיפרד   קשה  הכי  לכם  שהיה  המקום  מהו,  זה  ציווי  קיבלתם  לו:    :שואלים •

 בית אבא מולדת, ארץ,  ?ממנו

במקום   משימה: .2 לגור  ולנסוע  לתמיד  הבית  את  לעזוב  צריכים  שאתם  דמיינו 

רשמו מהם שלושת הדברים הכי חשובים שהייתם לוקחים איתכם )לדוגמה:    חדש.

 תמונות, משחק אהוב, בגד(.

 

 :  למורה העשרה

  כך  ואחר, מולדתך   כך  אחר, אביך  בית  קודם – הסדר לפי כתוב  לא למה: שואל י"רש

 ?ארצך

 מהמקום כך  אחר, מארצו תחילה  להיפרד  לו קשה – האדם  דרך   כך : משיב והוא

 .הקשה אל  מהקל  – הפרידה קושי לפי הוא הסדר לכן. אביו מבית ולבסוף, בו  שנולד 

 ?לדרך אברהם לקח לדעתכם מה

 ?וגדלתם נולדתם שבו המקום את לעזוב  קשה לדעתכם למה

 

 מה צריך?     

סיפור  

עלייתו של 

אברהם 

לארץ 

 ישראל

 )נספחים(

 

    



 

 

 מידה פעילה ל 

 . השנים לאורך  נמשכו אליה והעליות לארץ  הכמיהה כי נכיר : המטר

 

 ום עיבוד וסיכ

 .השיר מילות מאחורי הסיפור הבנת: המטר

 

 

 להמשך המסע 

 לשיעור. ישראל  לארץ שלהם וסבתא סבא של , הוריהם של , שלהם המסע על  ההורים את שאלו

 .שלהם העלייה סיפור את שמסמלים תמונה  או חפץ הביאו הבא

  

 מה עושים? 

הסיפור .1 " קריאת  כַיָמ  אָוְסַבּ   חֵל ָר  אָבְתסָ :  ל   עָמַסּ  –   רְדְּ ֶ   הָאֱמוּנ  ש 

 "  הָוְאַהֲב 

 בעקבות הסיפור: 

בסיפור מודגשים עשרה מושגים. בחרו חמישה והסבירו אותם   •

 .בהקשר לעלייה לארץ

 ?מאיזו מדינה ההורים או הסבים באו •

 שתפו בסיפור עלייה מביתכם.  •

במפה   • והסבתות סמנו  הסבים  של  המוצא  מדינות  את 

 ולהתרשם מהתפוצה שממנה התקבצו משפחות התלמידים. 

 

 

 מה צריך?  

 אָוְסַבּ  חֵל ָר אָבְתָס

כַיָמ ל  עָמַסּ  –  רְדְּ ֶ  הָאֱמוּנ ש 

 נספחים() הָוְאַהֲב 

         

 ? מה עושים

 המסע לארץ ישראל מאזינים לשיר .1

מחפשים יחד נקודות השקה בין השיר, הסיפור שנלמד ומסעו של אברהם  .2

 אבינו. מוסיפים מידע על הסיפור המשפחתי. 

 ה צריך? מ

 טבלה )נספחים(

https://www.youtube.com/watch?v=0VpizwwPMFY&t=102s


 

 

 צידה לדרך )נספחים( 

 

 סיפור עלייתו של אברהם לארץ ישראל : 1נספח 

ך ֽוּמִמּ ָ ֥ אַרְצְךמֵֽ ָ ֛ לֶךְ־לְך םָ֔אֶל־אַבְר' ה֙  אמֶר֤א וַיֹּ  לַדְתְּ ֖ א ָאֶל־הָ יךבִ֑ ָא ית֣ וּמִבֵּ ָ ֖ וֹּ ֶ  רֶץָ ךֽוְאֶ  ב  ׃ ךָּ ֽאַרְאֶ  ר֥אֲש  י֣לְגָ ֙עֶש ְ   וֹּ

ל ֔ ּדָג ֣ וַאֲב  וֹּ לֽוַ ָ ֔רֶכְךָ ֖ אֲגַדְּ מֶ  הָ ְ ר  ה֖הְיֵ ֽוֶ ָ ך֑ש  ֽ כָבְּ ֽ וַאֲב ג  ׃הָ ֣ מְב֙ הָרְכָ לְךָ יך֔רְכֶ ָ חֹּ  ל ֖כֹּּ ָ ֔בְך   וּ֣וְנִבְרְכ ר֑אֹּ ָאָ ֖ וּמְקַלֶּ פְּ ְ   ת֥מִש 

ֽ ה ֽ מָאֲד ָ ֶ ֽכַּ  םָ֗אַבְר לֶךְ ֣וַיֵ  ד   ׃הָ בֶּ   ר֨אֲש  ט֑ל וֹּ ֖אִתּ  לֶךְ ֥וַיֵ ' ה֙ יוָאֵל ר֤דִּ ן־ח   םָ֗וְאַבְר וֹּ בְעִ ֙   נִיםָש ש  מֵ֤ ָבֶּ ִ צֵאת   הָ֔  נָש ים֣וְש   וֹּ ֖בְּ

תּ  י֨  רַ ָאֶת־ש֩ םָאַבְר ח֣וַיִקַּ  ה ׃ןָֽ רָחמֵֽ  ְ ט֣וְאֶת־ל וֹּ ֜אִש  ן־א   וֹּ ֶ ֙   םָ לּ־רְכוּש ָוְאֶת־כ  יוחִ֗ ָבֶּ וָּ֔כָר ר֣אֲש  ר־ פֶש  ֖וְאֶת־הַנֶּ  ש  ֶ אֲש 

נַ  הָרְצאַ֣  ֙ כֶתלֶ֨ ָל וּ֗צְאֽוַיֵ  ןָ֑ ר ָבְח  וּ֣ש  ָע נ  הָרְצאַ֥  אוּּ֖ בֹּ ָוַי עַן֔כְּ ֽ כְּ ם֣מְק ד עַ֚  רֶץָ֔ ּאָב  ם֙ ָאַבְר ר֤עֲבֹּ ֽוַיַ  ו ׃עַןָ כֶ  וֹּ ְ ן֣אֵל ד עַ֖  ם֔ש    וֹּ

רֶ  נַעֲנִ ֽוְהַ  ה֑מוֹּ ֥ א י֖כְּ ֽ  ּא ָב  ז ָ ֤ וַיֵר  ז   ׃רֶץָ ֣ אָאֶת־ה ן֖אֶתֵּ ָ ֔רְעֲך֨לְזַ  אמֶר֕וַיֹּ  םָ֔אֶל־אַבְר' ֙ה אָ '  הלַֽ  חַ ֔מִזְבֵּ ֙   םָש בֶן֤וַיִ  את֑הַזֹּּ  רֶץָ

רְאֶ  ֽ אֵל ה֥הַנִּ ֽ א ט֣וַיֵ  ל ֖ית־אֵ ֽלְבֵ  דֶם֛מִקֶּ  הרָ ָ֗הָה ם֜  ּ  ָמִש ק֨וַיַעְתֵּ  ח ׃יוָ  ם֤  ָבֶן־שֽוַיִ  דֶם֔מִקֶּ  יעַ֣ ָוְה֙  ּםָמִי ל ֤ית־אֵ ֽבֵּ   ה֑הֳלֹּ ָ

֖ וַיִקְר' הלַֽ  חַ֙ ֨מִזְבֵּ  ֵ   אָ ש  ךְ ֥להָ  םָ֔אַבְר ע֣וַיִסַּ  ט ׃'ה ם֥בְּ עַ ס֖ ָוְנ וֹּ  { פ} ׃ ּהָגְבֽהַנֶּ  וֹּ

֑  ּאָב  בָ֖ עָר י֥י וַיְהִ  ֤ אַבְר רֶד ֨וַיֵ  רֶץָ  …  ם֔  ָש וּר֣גָל֙ הָיְמ֨מִצְרַ  םָ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

כַיָמ אָוְסַבּ  חֵל ָר אָבְתָס: 2נספח  ל  עָמַסּ  –  רְדְּ ֶ   הָוְאַהֲב הָאֱמוּנ  ש 

 

כַי מָ  אָוְסַב   חֵל רָ  אָבְת ָס ל  עָמַס    –  רְד ְ ֶׁ  הָוְאַהֲב  הָאֱמוּנ  ש 

כַיָמ אָסַבּ  כְפ   רוָּ גּ   חֵל ָר אָבְתָוְס רְדְּ מ  אַטְלַסָה רֵיָהבְּ   רָבְּ קוֹּ ָבְּ ית   .רוֹּ ר לֵאָמ הָיָה םָבֵּ ירִים, אוֹּ ִ - עַרְבִית בְּ   ש 

ל אֹּכֶל ט יְהוּדִית ֶ כַיָמ. עִים ָוְרֵיחַ ש  רַב בַד ָע רְדְּ ל  חֵל ָוְר כְּ דְּ  . דִיםָהַיְל אֶת הָגִּ

ר ת לְאֶרֶץ יִש ְ ם: לַעֲלוֹּ ים חֲלוֹּ ִ לּ  דִיםָהַיְל. " אֵל ָהֵם הֶחְלִיטוּ לְהַגְש  ֶ לוּ נוָּש  ,   יִגְדְּ אֶרֶץ הַקֹּּדֶש  .  חֵל ָר הָמְרָ" אבְּ

רֶךְ  וּט הָיְתָה לֹּא הַדֶּ ש  ר  אֶרֶץ אֶל  עָמַסּ לְ  צְאוָּי הֵם. הָפְּ ד מֵהֶם כּ  אֵל ָיִש ְ דַּ ְ ג.  םָרְכוּש   ל ָאַךְ נִש  סֶף, דִיםָבְּ , כֶּ

ים סֵפֶר אֲפִלּוּ הִלִּ יק תְּ אֲרוּ  הֵם. עַתִּ ְ מ  נִש  קוֹּ ָבְּ קְו עִם אַךְ  רְכוּש   לְלֹּא רוֹּ ל  הָתִּ דוֹּ  . הָגְּ

כַי ָמ אָסַבּ , נִיםָש   לְפוָּח וּב  הֶחְלִיטוּ חֵל ָר אָבְתָוְס רְדְּ ת ש  ת לְנַסּוֹּ ר  לְאֶרֶץ לַעֲלוֹּ עַם. אֵל ָיִש ְ רֶךְ   עָמַסּ בְּ   הַפַּ  דֶּ

פּ  צהָאֵירוֹּ אֲרוּ רְפַתָ, בְּ ְ מּ  נִש   . חודשים הָכַּ

יֵם םָעָמַסּ  יעוּ הִסְתַּ הִגִּ ֶ ש  לְג  הָרָמְעֲבלִ  הָאַרְצ כְּ גִבְעַת אוֹּ עֲב חַיֵי. הָבְּ ים  יוָּה לֹּא הָרָהַמַּ  פוָּע לִיםָאֹּה ָה: קַלִּ

יעַ  הַבֹּּץ, רוּחַ ָבּ  יִם עַד  הִגִּ רְכַּ  אָבְתָס, מֵעֵץ ל ָסַפְס הָנָבּ   אָסַבּ : ש  ָדָמֵח הַחַיִים אֶת הִתְחִילוּ הֵם ל ָאֲב, הַבִּ

נּ   הָתְלָש   ב הָיְתָה םָרוּח, הָגִּ  .הָטוֹּ

רִיף שבַּ  לוּ  הֵם בהמשך   רוָּבּוֹּ גּ צְּ דְּ ּ  גִּ ּ  דִיםָיְל הָחֲמִש  ש  ֶ קוֹּ ָמ עַל  סִפּוּרִים מְעוָּש  ת  רוֹּ ב חֲרוָּבּ   הּ ָשאוֹּ   עַל , לַעֲזוֹּ

ר עְגּוּעַ לְאֶרֶץ יִש ְ סִפּוּרִים  רַק מְעוָּש  ָ לֶיהָשע אֵל ָגַּ קְו וְעַל , בְּ  . לַיְהוּדִים הָמְדִינ קִיםָלְה הָהַתִּ

ם חַיִים אֵיהֶםָצֶאֱצ ר   הַיוֹּ יִש ְ רְמִים, אֵל ָבְּ נ  הּ ָלְפִתּוּח תּוֹּ  .הּ ָוּלְבִטְחוֹּ

 



 

 

 בין השיר לסיפור:  3נספח 

 

 
 המסע לארץ ישראל  סבתא רחל וסבא מרדכי  לך לך לאברהם אבינו

 עזבו את 
   

 סיפור המסע 
   

 היעד הוא 
   

 סיפור אישי על ….. 
   

 


