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	تحولات في سكان ومجتمع الشرق الأوسط
	الخصائص الديموغرافية لسكان الشرق الأوسط
	زيادة طبيعية إيجابية تُعد من الأعلى في العالم ومضاعفة عدد السكان كل 20–30 سنة
	مشكلة "الانفجار السكاني" والنتائج المترتبة عليها
	سبل تقليص الزيادة الطبيعية المرتفعة وتحديد النسل
	صعوبات تطبيق سياسات تحديد النسل في الشرق الأوسط
	التباين الإقليمي في المواليد والوفيات والزيادة الطبيعية
	"الزخم الديموغرافي" (Demographic Momentum)
	العلاقة بين مستوى التنمية ومعدلات الخصوبة
	تصنيف دول الشرق الأوسط وفق الخصوبة والزيادة الطبيعية
	هرم الأعمار وتركيب الفئات العمرية

	نموذج تطبيقي للانفجار السكاني: مصر
	الحلول المطروحة في مصر:
	عوامل الجذب في المدينة - مستوى خدمات أعلى، فرص عمل متنوعة، ودخل أعلى.
	النتائج:
	1. تسارع عملية التوسع الحضري (التمدن) - ازدياد نسبة السكان في الحضر، وتكوّن تدرج حضري غير متوازن - نشوء "المدينة المهيمنة (المدينة الرئيسية)".
	الهجرة الخارجية:

	1. هجرة الأكاديميين (المثقفين) والمهنيين الذين يهاجرون من الشرق الأوسط إلى دول الغرب (إلى أوروبا والولايات المتحدة). هم عادةً لا يعودون إلى أوطانهم. الضرر اللاحق بدول المنشأ (التي يهاجرون منها) – "هجرة الأدمغة" – يدور الحديث عن أشخاص استثمرت دولتهم في...
	2. هجرة جماعية لمهنيين وعمال من سوريا، لبنان، مصر، اليمن، تركيا والسودان إلى دول النفط في الخليج العربي – 4 ملايين مصري يعيشون في دول الخليج وليبيا. يرسل هؤلاء العمال رواتبهم إلى عائلاتهم التي بقيت في البلدان التي تركوها. السلبيات بالنسبة لدول المنشأ ...
	3. هجرة طوعية لعمال بالأيدي (أصحاب المهن اليدوية) من دول فقيرة تعاني من البطالة إلى دول تحتاج إلى عمال يدويين – على سبيل المثال هجرة ملايين الأتراك إلى ألمانيا. جزء من المهاجرين يعودون بعد فترة معينة إلى وطنهم. الإيجابية بالنسبة لدول المنشأ – المهاجرو...
	التوزيع الجغرافي للسكان في الشرق الأوسط
	مناطق قليلة السكان أو مقفرة (شبه خالية من السكان):
	1. سلاسل الجبال (زاغروس، ألبرز، طوروس، عسير) - بسبب الارتفاع، صعوبة الوصول، مناخ غير مريح، وصعوبة البناء، المواصلات والزراعة.
	2. المناطق الصحراوية في مصر وشبه الجزيرة العربية (النفود الكبير، الربع الخالي، صحراء الدّهناء، صحراء النفوذ/الدهناء) - نقص في المياه، وتربة غير خصبة.
	التنوع والتباين الإثني، الديني، واللغوي
	1. الانفجار السكاني – عدد السكان في الشرق الأوسط كبير (330 مليون نسمة)، وفي المقابل فإن الزيادة الطبيعية مرتفعة جداً (في العراق، سوريا، الأردن والسعودية تصل الزيادة الطبيعية إلى 3%). هذه الزيادة الطبيعية المرتفعة تسببت في مضاعفة سكان الشرق الأوسط لنفس...
	2. ارتفاع مستوى المعيشة – يؤدي ارتفاع مستوى المعيشة إلى زيادة الاستخدام المتسع للمياه لغسل المزيد من السيارات، ري الحدائق، وما إلى ذلك. ومع ذلك، تجدر الإشارة إلى أن الارتفاع في مستوى المعيشة يكاد لا يظهر في معظم الدول، ولكنه يبرز بشكل أساسي لدى الطبقة...
	3. المناخ – معظم منطقة الشرق الأوسط هي منطقة صحراوية، وبالتالي فإن كمية الرواسب (الأمطار) منخفضة.
	4. التلوث – في الشرق الأوسط هناك عدة مصادر تلوث المياه الجوفية ومياه الأنهار (مياه الصرف الصحي، مخلفات المصانع)، وهذا التلوث يمنع السكان من استخدام المياه للشرب وأيضاً لري الحقول الزراعية.
	5. الحقول الزراعية – في الشرق الأوسط توجد نسبة عالية من الأشخاص الذين يعملون في الزراعة، ولذلك فهم يستهلكون كميات كبيرة من المياه.
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