
Ú"ìàðëàã ÛàãÜà ï-ïãàÝïØ ,ëÜïë 'ëÜïëÜ ïßß Ûðå '  àñÙ ïåñà×
äàãðÜïàØ ñàïØéÛ ÛßàèïØàçÜ×Û

31.1.2019

˨ˣˮ˧˥ˢ ˡ˶˷ˬ˟ ˧˷˞˶ˢ ˭˰ˡˬˢ ˸˩˷˪ ˸˩˧ˬ˸˟ ˨˶˰ˮ ˶˵˥ˬˢ

 ñïàÞØØ äààðî äé ñÜÚÚÜåñÛ àâïÚ
  äàïÙØñå ØïîØ éÜíîåÜ äàÚÜåàã äÜÞñ

ã×ïðàØ äàØïé
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éÜíîåÜ äàÚÜåàã äÜÞñ ñïàÞØ

Á ÛØÜðÞ ÛßãÞÛñàñÜéåðåÜ

Á Ûã ðà ñÜâãðÛñÜàãâãâ ,ñÜàñïØÞ ,ñÜàðà×Ü

Á ñØâïÜå ÛßãÞÛ ñãØãØå ê×Ü

ÁÞñå ñïíÜà ,ÛÚïÞ ,ãÜâèñ

Á äàØï äàïàéíÛå äàÞÜÜÚå  ñ× ãØîã äÛã Ûðîð
ÛßãÞÛÛ

2

משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020



3

משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020



äààðîÛ ãð ñÜàïðë× ñÜâãðÛ
  éÜíîåÜ äàÚÜåàã ñïàÞØØ

ÁÛßãÞÛ áàãÛñã Ûèàçâå ñÜéçåàÛ

ÁÛßãÞÛÛ ñãØî àçëã áàãÛñÛ ñïàíé

Á×ã ÛßãÞÛ ñãØî-ñàã×åàßëÜ×
- Ûàãé äàßïÞñå äÙ äàñéãð)ċÛàíØàßÜå ÛñàÞëå ,äàÚÜåàãÛå Ûïàðç(

 æâã Ûçðà  éàîðÛã äàïàéí ÚÚÜéã ÛØï ñÜØàðÞ
ÛïàÞØÛ áàãÛñØäñåíéÛãÜ Ûãàéà ñÜÚÚÜåñÛãïñÜà

)Lent, 2013(
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äààðî äé ñÜÚÚÜåñÛ àâïÚ  éÜíîåÜ äàÚÜåàã äÜÞñ ñïàÞØØ
)(Lipshitz -Braziler, Gati, & Tatar, 2016

 ˞˪ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ ˧˩˶ˡ

˸ˣ˧˟˧˦˵ˣˡˣ˶˲
ˢ˶ˤ˰ ˷ˣ˲˧˥

 ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ ˧˩˶ˡ

˸ˣ˧˟˧˦˵ˣˡˣ˶˲

ˢ˥˧˶˟ ,˸ˣ˰ˮˬ˧ˢ

˫˧ˮˣ˞ ˶˯ˣ˥

˫˧˶˥˞ˬ ˫˧˧˷˵ ˸˶˸˯ˢ

 ˸ˣ˟˷˥ˬ˟ ˵ˣ˯˧˰

˸ˣˡ˧˶˦ˬ

˫˧˶˥˞ ˸ˬ˷˞ˢ

 ˰ˡ˧ˬ ˷ˣ˲˧˥

˧˪˦ˮˬˣ˶˦˯ˮ˧˞

  ˰ˡ˧ˬ ˷ˣ˲˧˥

˧˷ˠ˶ ˨˶ˣ˴ ˫˷˪

˷ˬˠ˸ˢ˪ ˸ˣˮˣ˩ˮ

˸ˣ˧˰˟ ˭ˣ˶˸˲

˟˴ˬ˪ ˸˧˟ˣ˧˥ ˢˬ˞˸ˢ

 ˢ˶ˤ˰ ˷ˣ˲˧˥

˸˧˪˦ˮˬˣ˶˦˯ˮ˧˞

 ˫˧˶˥˞ ˪˰ ˸ˣˮ˰˷˧ˢ

ˢ˦˪˥ˢˢ ˸˪˟˵˟

 ˢ˶ˤ˰ ˷ˣ˲˧˥

˸˧˷ˠ˶

˸˧ˬ˴˰ ˢ˦˧˪˷ˣ ˸ˣ˯˧ˣ

˸˧˸ˡ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ
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ïîÞåÛ ñÜïßå
Á ˭ˣ˥˟˪  ˧˩˶ˡ ˪˷ ˪ˡˣˬˢ ˪˷ ˧˸ˣ˟˶˸ˢ ˱˵ˣ˸ˢ ˸˞

  ˰ˣ˴˵ˬˣ ˫˧ˡˣˬ˧˪ ˫ˣ˥˸ ˸˶˧˥˟˟ ˫˧˷˵ ˫˰ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ

)Strategies for Coping with Career Indecision; SCCI (  ˭ˣ˩˧˸ ˧ˡ˧ˬ˪˸ ˟˶˵˟

 ˫˧˟˶˰ ˨ˣ˸  ˭˧˟˪ ˫˧˶˴ˣˮ ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ ˭˧˟ ˢ˞ˣˣ˷ˢ ˧ˡ˩

 ˫˧ˡ˧ˬ˪˸˫˧ˬ˪˯ˣˬ  .

Á ˥˸˲˪  ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢˢ ˧˩˶ˡ ˸˩˶˰ˢ˪ ˸˧˸ˣ˟˶˸ ˫˞˸ˣˬ ˧˪˩

˰ˣ˴˵ˬˣ ˫˧ˡˣˬ˧˪ ˫ˣ˥˸ ˸˶˧˥˟˟ ˫˧˶ˠ˸˞ˢ ˫˰ ˫ˢ˪˷  .
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ïîÞåÛ àãâ

 ˸˧˟˶˰˪ ˣˬ˞˸ˣˢ ˫˧ˮˣ˪˞˷ˢ ˪˩)˶ˤˣ˥ ˫ˣˠ˶˸ ˸˦˧˷˟.(

× ˸˪˞˷ ˢ˦˪˥ˢˢ ˸˪˟˵ ˯ˣ˦˦˯)RCA(Gati et al., 

2003 

×˰ˣ˴˵ˬˣ ˫˧ˡˣˬ˧˪ ˫ˣ˥˸ ˸˶˧˥˟˟ ˫˧˧˷˵ ˭ˣ˪˞˷
)CDDQ(Gati et al., 1996 ï34˫˧ˡˠ˧ˢ , ˫˪ˣ˯1 ˡ˰9.

× ˧˩˶ˡ  ˫ˣ˥˸ ˸˶˧˥˟˟ ˫˧˧˷˵ ˫˰ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ
 ˰ˣ˴˵ˬˣ ˫˧ˡˣˬ˧˪)SCCI(Lipshits-Braziler et al., 2016 ï

 ˸˲˯ˣˮ ˢ˧˶ˣˠ˦˵ ˪˪ˣ˩ˢ- ˸˧˸ˡ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ)˪˷ˬ˪ ," ˫˧ˢˣ˪˞˷ ˢ˲˴ˬ ˧ˮ˞

 ˫˧ˡˣˬ˧˪ ˫ˣ˥˸ ˸˶˧˥˟ ˨˧˪ˢ˸˟ ˧˸ˣ˞ ˨˧˶ˡ˧˰ˣ˴˵ˬˣ.("52˫˧ˡˠ˧ˢ , ˫˪ˣ˯1-9.
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ïîÞåÛ äÙÚå
Á15 ˫˧˧˟˶˰ ˶˲˯ ˧˸˟)˧ ˸ˣ˸˧˩"˟ ( ˸ˣˬˣ˵ˬˬ ˫˧ˮˣ˷

˳˶˞˟:
Á6 ˧˸˟ ˶˲˯˫˧˧ˬ˪˯ˣˬ

9 ˧˸˟ ˶˲˯˫˧˧˶˴ˣˮ

Á ˧˸˟˪ ˢˮˣ˷˞˶ ˢ˯˧ˮ˩ ˢ˸˧˧ˢ ˶˲˯ˢ ˫˧˷ˡˣ˥˟
˶˟ˬ˟ˣˮ- ˶˟ˬ˴ˡ2017.

Á ˢ˯˧ˮ˩ ˸ˣ˸˧˩˪ ˸˲˯ˣˮ˪˧˶˲˞ ˫˧˷ˡˣ˥˟ ˢ˰˴˟˸ˢ-
 ˧˞ˬï ˧ˮˣ˧2018 , ˣ˞˪˧ˬ ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ˢ ˶˷˞˩ ˸˞ ˸˧ˮ˷

˫˧ˮˣ˪˞˷ˢ  .
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äàëññðå

o1175˧ ˧ˡ˧ˬ˪˸"˟ :61%˸ˣˮ˟.

o ˰˴ˣˬˬ ˪˧ˠ-17 ˫˧ˮ˷)˯" ˸0.30  .(

o785)70%  (˫˧ˬ˪˯ˣˬ ˫ˢ ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ˢˬ  .

Å ˸ˣˮ˟ ˢ˦˪˥ˢ ˪˟˵˪ ˫ˢ˪ ˢ˷˵˷ ˸ˣ˥ˣˣˡˬ  ˫ˣ˥˸ ˸˶˧˥˟ ˧˟ˠ˪

 ˰ˣ˴˵ˬˣ ˫˧ˡˣˬ˧˪) ˰˴ˣˬˬ =5.14 ,"˯ ˸2.32 (˶˸ˣ˧  ˶˷˞ˬ

 ˫˧ˮ˟ˢ) ˰˴ˣˬˬ =4.55 ,"˯ ˸2.25(  ,Cohenôs d=0.27.

Å ˸ˣˮ˟ ˸ˣˢˣ˟ˠ ˸ˣˬ˶ ˪˰ ˸ˣ˥ˣˣˡˬ ˳˥˪ ˪˷ ˶˸ˣ˧ ˸˪˟˵˟ ˨ˣ˶˩ˢ

 ˰ˣ˴˵ˬ ˸˶˧˥˟˪ ˰ˠˣˮ˟ ˢ˦˪˥ˢˢ) ˰˴ˣˬˬ =5.01 ,"˯ ˸2.61 (

 ˫˧ˮ˟˪ ˢ˞ˣˣ˷ˢ˟) ˰˴ˣˬˬ =4.15 ,"˯ ˸ =2.47( ,Cohenôs 
d=0.33
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 ˢˮˣ˷˞˶ ˢ˶˟˰ˢðˢˮ˷ ˸˪˧˥˸
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 Ûçð ñãàÞñØ ÛßãÞÛÛ ñãØî èÜßßè)N=1167(

˩ ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ˢ ˫˧˞˴ˬˮ ˣ˟˷ ˢ˶˧˥˟ˢ ˨˧˪ˢ˸˟ ˟˪˷ˢ ˸˞ ˭˧˧˲˞˪ ˭˸˧ˮ-
"˨˶ˡˢ ˸˪˧˥˸˟ "-32% ,

"˨˶ˡˢ ˰˴ˬ˞˟ "ï42% ,

"xˢ˦˪˥ˢ ˸˪˟˵ ˸˞˶˵˪ "ï26% .

Áˢ˦˪˥ˢ ˯ˣ˦˦˯˟ ˫˧ˬ˪˯ˣˬ˪ ˫˧˶˴ˣˮ ˭˧˟ ˫˧˪ˡ˟ˢ ˣ˞˴ˬˮ ˞˪.
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  ˭ˣˣ˧˩ ˧˪ ˭˧˞ ˭˧˧ˡ˰
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ˡ˟˪ ˧˪˪˩ ˭ˣˣ˧˩ ˧˪ ˷˧ ˭˧˟ ˦˟˪˸ˬ ˧ˮ˞
˸ˣ˰ˣ˴˵ˬ ˶˲˯ˬ

  ˫˧ˣ˯ˬ ˰ˣ˴˵ˬ ˪˵ˣ˷
 ˵ˣˡ˟˪ ˢ˴ˣ˶ ˨˞
˸ˣ˲˯ˣˮ ˸ˣ˧ˣ˶˷˲˞

  ˞ˡˣˣ˪ ˢ˴ˣ˶
˧˪ ˫˧˞˸ˬ ˰ˣ˴˵ˬˢ˷

 ˢˤ˧˞˟ ˥ˣ˦˟ ˧ˡ
˶˥˟˞ ˰ˣ˴˵ˬ
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Ûçð ñãàÞñØ éÜíîåÜ äàÚÜåàã äÜÞñ ñïàÞØØ àðÜî àÚîÜå
)N=1143(

 ˫˧˶ˣ˷˵ ˢ˦˪˥ˢ˪ ˨˶ˡ˟ ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ˢ ˪˷ ˶˸ˣ˧˟ ˫˧˦˪ˣ˟ˢ ˫˧˧˷˵ˢ˸ˣˮ˩ˣˬˢ ˶˯ˣ˥˪

ˢ˦˪˥ˢ ˪˟˵˪ ˫ˢ˪˷ ,˫ˢ˧ˮ˧˟ :˧˞-˸˧˪˪˩ ˸ˣ˧˦˪˥ˢ ,˸ˣ˧˪˞ˮˣ˧˴˵ˮˣ˲˯˧ˡ ˸ˣˮˣˬ˞)˪˷ˬ˪  ,

"˧˧˸ˣ˧˰˟ ˪˩ ˸˞ ˶ˣ˸˲˸ ˣ˧˪˞ ˢ˯˧ˮ˩ˢ˷ ˰ˣ˴˵ˬ ˷˧ ("ˣ˫˧˧ˬ˧ˮ˲ ˫˧˦˵˧˪˲ˮˣ˵   .
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2.48
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4.99
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2.80
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9.00

ˢ˧˴˟˧˦ˣˬ ˶˯ˣ˥˧˞-  ˸ˣ˧˦˪˥ˢ

˸˧˪˪˩

  ˸ˣˮˣˬ˞

˸ˣ˧˪ˮˣ˧˴˵ˮˣ˲˯˧ˡ

  ˰ˠˣˮ˟ ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥

˨˧˪ˢ˸˪

  ˰ˠˣˮ˟ ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥

˧ˬ˴˰˪

  ˰ˠˣˮ˟ ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥

˸ˣ˰ˣ˴˵ˬ˪

  ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥

  ˰ˡ˧ˬ ˸ˠ˷ˢ˟

˱˯ˣˮ

˭ˬ˧ˢˬ ˞˪ ˰ˡ˧ˬ  ˫˧˦˵˧˪˲ˮˣ˵

˫˧˧ˬ˧ˮ˲

  ˫˧˦˵˧˪˲ˮˣ˵

˫˧˧ˮˣ˴˧˥
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  ÜëññðÛ ×ãð Ûã× æàØã Ûïààïî ñàçâÜñØ ÜëññðÛð äàÚàåãñ æàØ Û×ÜÜðÛ
Ûçð ñãàÞñØ éÜíîåÜ äàÚÜåàã äÜÞñ ñïàÞØØ àðÜî àÚîÜåØ)N=1143  (
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2.41

4.96
4.984.29
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3.84

3.58
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2.67

2.59

4.705.01
4.12
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4.183.88

3.57

5.96

2.99

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

8.00

9.00
 ˢ˶˧˧˶˵ ˸˧ˮ˩ˣ˸˟ ˣ˲˸˸˷ˢN=703  ˢ˶˧˧˶˵ ˸˧ˮ˩ˣ˸˟ ˣ˲˸˸˷ˢ ˞˪N=465

˟ ˫˧˪ˡ˟ˢ ˣ˞˴ˬˮ ˞˪˧˷ˣ˵ˢ ˧ˡ˵ˣˬ  ˸˧ˮ˩ˣ˸˟ ˫˧˲˸˸˷ˬ˷ ˶˲˯ˢ ˧˸˟ ˭˧˟

˞˪˷ ˣ˪˞ ˭˧˟˪ ˢ˶˧˧˶˵
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 ÞÜëàß àÚÚå æàØ Û×ÜÜðÛ  äàÚÜåàã äÜÞñ ñïàÞØØ àðÜî àÚîÜåØ

Ûçð ñãàÞñØ éÜíîåÜ)N=1143(
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2.37

4.51

4.54
4.07

3.60
3.34

3.62

3.14

6.02

2.32

2.49

4.95
4.98

4.08

3.57

4.13
3.68

3.52

5.95

1.93 2.52

4.945.234.43

3.95

4.50
4.16

3.86

6.16

2.83

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

8.00

9.00

ˢ˧˴˟˧˦ˣˬ ˶˯ˣ˥˧˞-  ˸ˣ˧˦˪˥ˢ
˸˧˪˪˩

  ˸ˣˮˣˬ˞
˸ˣ˧˪ˮˣ˧˴˵ˮˣ˲˯˧ˡ

 ˰ˠˣˮ˟ ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥
˨˧˪ˢ˸˪

 ˰ˠˣˮ˟ ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥
˧ˬ˴˰˪

 ˰ˠˣˮ˟ ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥
˸ˣ˰ˣ˴˵ˬ˪

 ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥
  ˰ˡ˧ˬ ˸ˠ˷ˢ˟
˱˯ˣˮ

˭ˬ˧ˢˬ ˞˪ ˰ˡ˧ˬ ˫˧˦˵˧˪˲ˮˣ˵
˫˧˧ˬ˧ˮ˲

 ˫˧˦˵˧˪˲ˮˣ˵
˫˧˧ˮˣ˴˧˥

 ˢˣ˟ˠ ˥ˣ˲˧˦ ˡˡˬN=230  ˧ˮˣˮ˧˟ ˥ˣ˲˧˦ ˡˡˬN=469  ˨ˣˬˮ ˥ˣ˲˧˦ ˡˡˬN=444

  ˶˷˞ˬ ˫˧˧˷˵ ˸ˣ˥˲ ˷˧ ˢˣ˟ˠ ˥ˣ˲˧˦ ˡˡˬ ˫˰ ˶˲˯ ˧˸˟ˬ ˫˧ˡ˧ˬ˪˸˪

˨ˣˬˮ ˥ˣ˲˧˦ ˡˡˬ ˫˰ ˶˲˯ ˧˸˟ˬ ˫˧ˡ˧ˬ˪˸˪
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 äàãÚØÛäààïÚÙåäàÚÜåàã ãÜãèå ñïàÞØØ àðÜîÛ àÚîÜåØ/éÜíîå
  Ûçð ñãàÞñØ

2.19

5.18

5.004.47

3.84

4.554.15

3.73

6.38

2.70
2.90

4.42
4.90

3.90

3.58

3.95

3.47
3.39

5.53

2.92

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

8.00

9.00

ˢ˧˴˟˧˦ˣˬ ˶˯ˣ˥˧˞-  ˸ˣ˧˦˪˥ˢ
˸˧˪˪˩

  ˸ˣˮˣˬ˞
˸ˣ˧˪ˮˣ˧˴˵ˮˣ˲˯˧ˡ

 ˰ˠˣˮ˟ ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥
˨˧˪ˢ˸˪

 ˰ˠˣˮ˟ ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥
˧ˬ˴˰˪

 ˰ˠˣˮ˟ ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥
˸ˣ˰ˣ˴˵ˬ˪

 ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥
  ˰ˡ˧ˬ ˸ˠ˷ˢ˟
˱˯ˣˮ

˭ˬ˧ˢˬ ˞˪ ˰ˡ˧ˬ ˫˧˦˵˧˪˲ˮˣ˵
˫˧˧ˬ˧ˮ˲

 ˫˧˦˵˧˪˲ˮˣ˵
˫˧˧ˮˣ˴˧˥

 ˸ˣˮ˟N=644  ˫˧ˮ˟N=409

˧˞˪ ˫˧˶ˣ˷˵ˢ ˫˧˧˷˵ ˪˰ ˶˸ˣ˧ ˸ˣ˥ˣˣˡˬ ˸ˣˮ˟-˸ˣ˧˦˪˥ˢ ,˨˧˪ˢ˸ˢ ˧˟ˠ˪ ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥  ,

˸ˣ˰ˣ˴˵ˬ ˧˟ˠ˪ ,˱˯ˣˮ ˰ˡ˧ˬ ˸ˠ˷ˢ ˧˟ˠ˪ˣ ,˫˧ˮ˟ ˶˷˞ˬ ˫˧˧ˬ˧ˮ˲ ˫˧˦˵˧˪˲ˮˣ˵ ˧˟ˠ˪ ˫ˠˣ  ,

˸ˣˮ˟ ˶˷˞ˬ ˢ˧˴˟˧˦ˣˬ ˶˯ˣ˥˪ ˫˧˶ˣ˷˵ˢ ˫˧˧˷˵ ˶˸ˣ˧ ˪˰ ˫˧˥ˣˣˡˬ ˫˧ˮ˟ ˣ˪˧˞ˣ .
משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020
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 äàãÚØÛäààñÚ  éÜíîåÜ äàÚÜåàã äÜÞñ ñïàÞØØ àðÜîÛ àÚîÜåØ
Ûçð ñãàÞñØ

˸ˣ˧˪ˮˣ˧˴˵ˮˣ˲˯˧ˡ ˸ˣ˧˲˧˴˪ ˫˧˶ˣ˷˵ˢ ˫˧˧˷˵ ˶˸ˣ˧ ˪˰ ˫˧˥ˣˣˡˬ ˫˧ˬ˪˯ˣˬ ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ,

˫˧˶˴ˣˮ ˶˷˞ˬ ˫˧˧ˮˣ˴˧˥ ˫˧˦˵˧˪˲ˮˣ˵ˣ ˭ˬ˧ˢˬ ˞˪ ˰ˡ˧ˬ .

משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020



  äàÚÜåàã äÜÞñ ñïàÞØØ äààðîÛ äé ñÜÚÚÜåñÛ àâïÚ
Ûçð ñãàÞñØ éÜíîåÜ)N=1133(

17

 ˭ˢ ˫˧˧˷˵ˢ ˫˰ ˡˡˣˬ˸ˢ˪ ˶˸ˣ˧˟ ˸ˣ˦˪ˣ˟ˢ ˸ˣ˧ˠ˦˶˦˯˞ˢ˸ˣ˧˟˧˦˵ˣˡˣ˶˲ ˸ˣ˧ˠ˦˶˦˯˞ .  ˭˧˟ˬ

˸ˣ˧˟˧˦˵ˣˡˣ˶˲ ˞˪ˢ ˸ˣ˧ˠ˦˶˦˯˞ˢ ˪˷ ˸˧˧ˠ˦˶˦˯˞ ˭ˢ ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ˢ ˟˶˵˟ ˸ˣ˥˧˩˷ˢ  ˵ˣ˯˧˰

˸ˣˡ˧˶˦ˬ ˸ˣ˟˷˥ˬ˟˰ˣ˴˵ˬˣ ˫˧ˡˣˬ˧˪ ˫ˣ˥˸ ˸˶˧˥˟ ˨˧˪ˢ˸ ˧˟ˠ˪ . ˭˧˟ˬ  ˷ˣ˲˧˥ ˪˷ ˸ˣ˧ˠ˦˶˦˯˞ˢ

˰ˣ˧˯ ˪˷ ˢ˧ˠ˦˶˦˯˞ˢ˸˧˸ˡ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ˶˸ˣ˧˟ ˢ˥˧˩˷ˢ ˢ˸˧ˢ  .
משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020



 äàãÚØÛäààïÚÙå  äààðî äé ñÜÚÚÜåñÛ àâïÚØ
Ûçð ñãàÞñØ éÜíîåÜ äàÚÜåàã äÜÞñ ñïàÞØØ

18

˸ˣ˰ˮˬ˧ˢ ˪˷ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ ˨˶ˡ˟ ˸ˣˮ˟ ˶˷˞ˬ ˶˸ˣ˧ ˫˧˷ˬ˸˷ˬ ˫˧ˮ˟ ,  ˸ˣ˧ˠ˦˶˦˯˞ˢ ˶˞˷˟

 ˵ˢ˟ˣˬ ˪ˡ˟ˢ ˞˴ˬˮ ˭ˢ˟˷-˫˧ˮ˟ ˶˷˞ˬ ˶˸ˣ˧ ˭ˢ˟ ˸ˣ˷ˬ˸˷ˬ ˸ˣˮ˟  .

משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020



 äàãÚØÛäààñÚ  äààðîÛ äé ñÜÚÚÜåñÛ àâïÚØ
Ûçð ñãàÞñØ éÜíîåÜ äàÚÜåàã äÜÞñ ñïàÞØØ
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4.54
5.08

4.11
3.62

5.75
5.18

5.775.78
6.19

5.63

3.53
3.593.40

5.00

3.55

6.25

5.22

4.323.93

6.19
5.80

6.33
6.16

6.56

5.84

3.66

3.88
3.81

5.47

3.68

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

8.00

9.00

 ˫˧˶˴ˣˮ =320  ˫˧ˬ˪˯ˣˬ =762

 ˶˸ˣ˧ ˳˥˪ˢ ˸˸˥˲ˢ˪ ˰ˡ˧ˬ ˷ˣ˲˧˥ˣ ˸˧˸ˡ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ ˨˶ˡ˟ ˫˧˷ˬ˷˸˷ˬ ˫˧ˬ˪˯ˣˬ

˫˧˶˴ˣˮ ˶˷˞ˬ  .
משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020



 ˢ˧˧ˮ˷ ˢ˶˟˰ˢðˢˮ˷ ˱ˣ˯

20

משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020



äàëññðå
Å˟ ˢ˶˟˰ˢ ˢ˧˧ˮ˷ˢ ˣ˲˯˞ˮ450˫˧ˮˣ˪˞˷ , ˫˩ˣ˸ˬ257

 ˢˮ˷ˢ ˸˪˧˥˸˟ ˫ˠ ˣ˸ˣ˞ ˣ˞˪˧ˬ ˫˧ˡ˧ˬ˪˸)71%˸ˣˮ˟  ,

83%˫˧ˬ˪˯ˣˬ  .(

Å ˞˪  ˭˧˟ ˸ˣˮ˟ˣ ˫˧ˮ˟ ˸ˣ˥˧˩˷˟ ˵ˢ˟ˣˬ ˪ˡ˟ˢ ˞˴ˬˮ

 ˫˧ˬ˪˯ˣˬˣ ˫˧˶˴ˣˮȐ² (1,241)=.17, p=.68 .

 ˫˧ˡ˧ˬ˪˸˪ ˟˶˵˟ ˫˧˶˴ˣˮ68% ˸ˣˮ˟ ˣ˧ˢ ˣ32%˫˧ˮ˟  ,

 ˣ˪˧˞ˣ ˟˶˵˟ ˫˧ˬ˪˯ˣˬ72% ˸ˣˮ˟ ˣ˧ˢ ˣ28%˫˧ˮ˟ ˣ˧ˢ  .

21

משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020



äàÚÜåàã ãÜãèå ñïàÞØØ äààðî/éÜíîå  :
ÛëÜèã ÛçðÛ ñãàÞñ æàØ Û×ÜÜðÛ

22

Å ˫˧˧ˬ˧ˮ˲ ˫˧˦˵˧˪˲ˮˣ˵ˣ ˸˧˪˪˩ ˸ˣ˧˦˪˥ˢ ˧˞ˣ˸˥˲ˢˮ˷ ˱ˣ˯ ˸˞˶˵˪  .

Å˸ˣ˧˪ˮˣ˧˴˵ˮˣ˲˯˧ˡ ˸ˣ˧˲˧˴ ,ˢ˶˧˥˟ˢ ˨˧˪ˢ˸ ˧˟ˠ˪ ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥ ,˧ˬ˴˰ ˪˰ ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥  ,

˱˯ˣˮ ˰ˡ˧ˬ ˸ˠ˷ˢ ˧˟ˠ˪ ˰ˡ˧ˬ ˶˯ˣ˥ ,˭ˬ˧ˢˬ ˞˪ ˰ˡ˧ˬ , ˫˧˧ˮˣ˴˧˥ ˫˧˦˵˧˪˲ˮˣ˵ˣˣ˪˰

ˢˮ˷ ˱ˣ˯ ˸˞˶˵˪.

משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020



éÜíîåÜ äàÚÜåàã äÜÞñ ñïàÞØØ äààðîÛ äé ñÜÚÚÜåñÛ àâïÚ  :
ÛëÜèã ÛçðÛ ñãàÞñ æàØ Û×ÜÜðÛ

23

˟ ˧ˣˮ˧˷ ˢ˧ˢ˷-5˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ ˧˩˶ˡ :

Å˸˥˲ ˸ˣ˧˟˧˦˵ˣˡˣ˶˲ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ ˧˩˶ˡ˟ ˷ˣˬ˧˷ˢ)˸˧˪˦ˮˬˣ˶˦˯ˮ˧˞ ˢ˶ˤ˰ ˷ˣ˲˧˥  ,

˸˧ˬ˴˰ ˢ˦˧˪˷ˣ ˨˧˪ˢ˸ˢ ˪˰ ˸˧˟ˣ˧˥ ˸ˣ˪˩˸˯ˢ(

Å ˢ˪˰ ˸ˣ˧˟˧˦˵ˣˡˣ˶˲ ˞˪ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ ˧˩˶ˡ˟ ˷ˣˬ˧˷ˢ)˫˧˶˥˞ ˸ˬ˷˞ˢˣ ˸ˣ˰ˮˬ˧ˢ  .(
משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020



 äààðîØ ÛÚàïàÜ ÛïàÞØÛ áàãÛñØ ñÜåÚîñÛ àÜØàç
éÜíîåÜ äàÚÜåàã äÜÞñ ñïàÞØØ

24

  ˸ˣ˞˟ˮˬ ˢˮ˷ˢ ˸˪˧˥˸˟ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ ˧˩˶ˡ ˫˞ˢ ˭ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩

˫˧˧˷˵˟ ˢˡ˧˶˧ˢˣ ˢ˦˪˥ˢˢ ˨˧˪ˢ˸˟ ˸ˣˬˡ˵˸ˢ ˸˞ ,  ˣ˰˴ˣ˟

˸ˣ˧˧˯˶ˠ˶˸ˣ˧˶˞ˮ˧˪ . ˵˶˷ ˞˴ˬˮ˸ˣ˥˲ ˷ˣˬ˧˷˟ ˧˩˶ˡ

˸ˣ˧˟˧˦˵ˣˡˣ˶˲ ˞˪ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢˢ ˞˟ˮˬ ˢˮ˷ˢ ˸˪˧˥˸˟

 ˶˸ˣ˧ ˫ˡ˵˸ˬ ˢ˦˪˥ˢ ˸˪˟˵ ˯ˣ˦˦˯)ȁ=-.15 (  ˢˡ˧˶˧ˣ

 ˢˮ˷ˢ ˱ˣ˯˟ ˢ˦˪˥ˢˢ ˸˪˟˵˟ ˫˧˧˷˵˟)ȁ=.26  .(

משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020



ÛßãÞÛÛ ñãØî èÜßßè

25

 ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ ˟˶˵˟ˢ˦˪˥ˢˢ ˯ˣ˦˦˯˟ ˧ˣˮ˧˷ ˢ˧ˢ ˞˪˷ˣ˶˞˷ˮ ˫ˢˣ ˢ˦˪˥ˢ ˞˪˪

 ˢ˸˧˧ˢˢˡ˧˶˧ˣ ˸ˣ˧˟˧˦˵ˣˡˣ˶˲ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ ˧˩˶ˡ˟ ˷ˣˬ˧˷˟ ˢ˧˪˰  ˧˩˶ˡ˟ ˷ˣˬ˧˷˟

˸ˣ˧˟˧˦˵ˣˡˣ˶˲ ˞˪ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ .

משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020
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 ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ ˟˶˵˟ ˢ˦˪˥ˢˢ ˯ˣ˦˦˯˟ ˣˬˡ˵˸ˢ˷ ˢ˸˧˧ˢ ˢˡ˧˶˧ ˧˷ˣ˵ˢ ˸˷ˣ˥˸˟

ˣ ˢ˦˪˥ˢ ˪˟˵˪ˢ˧˪˰˸ˣ˧˟˧˦˵ˣˡˣ˶˲ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ ˧˩˶ˡ˟ ˷ˣˬ˧˷˟  .

משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020
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משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020
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משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020



29

Ûïààïî ñàçâÜñØ ñÜëññðÛ

 ˢ˦˪˥ˢ ˪˟˵˪ ˧˷ˣ˵˟ ˢ˲ˣ˯ ˭˧˟˪ ˢˮ˷ˢ ˸˪˧˥˸ˬ ˧ˣˮ˧˷˟ ˫˧˵ˢ˟ˣˬ ˫˧˪ˡ˟ˢ ˣ˞˴ˬˮ ˞˪

˫˧˧˷˵ˢ ˫˰ ˸ˣˡˡˣˬ˸ˢ ˧˩˶ˡ˟ˣ ,  ˞˪˷ ˢ˪˞ ˭˧˟˪ ˢ˶˧˧˶˵ ˸˧ˮ˩ˣ˸˟ ˫˧˲˸˸˷ˬ ˭˧˟
 ˣ˲˸˸˷ˢ

משרד החינוך, מזהה סער: 2000-1090-2020-0020135, התקבל ב - 09/02/2020


