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"ידיד נפש" / רבי אלעזר אזכרי 

הַפִּיּוּט 'יְדִיד נֶפֶשׁ'  חֻבַּר לִפְנֵי כְּ- 450 שָׁנָה עַל יְדֵי רַבִּי אֶלְעָזָר אַזִיכְּרִי מִמְּקֻבְּלֵי צְפַת. הַפִּיּוּט 

הוּא שִׁיר עֶרְגָּה וְגַעְגּוּעִים לַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא.

הַפִּיּוּט מְתָאֵר אֶת הָאַהֲבָה שֶׁלָּנוּ לה' וְהָרָצוֹן שֶׁלָּנוּ לְהִתְקָרֵב אֵלָיו.

הַבִּטּוּי לְכָךְ הוּא בְּרָאשֵׁי הַבָּתִּים, בָּהֶם הִזְכִּיר אֶת שֵׁם ה' הַמְּפֹרָשׁ.

נָהוּג לָשִׁיר פִּיּוּט זֶה, בְּשִׁירַת הַבַּקָּשׁוֹת, לִפְנֵי תְּפִלַּת שַׁחֲרִית, בִּסְעֻדָּה שְׁלִישִׁית, וּבְעִקָּר בְּעֶרֶב 

שַׁבָּת קֹדֶשׁ בֵּין תְּפִלַּת מִנְחָה לְקַבָּלַת הַשַּׁבָּת.

לַפִּיּוּט הֻלְחֲנוּ מַנְגִּינוֹת רַבּוֹת, אַשְׁכְּנַזִּיּוֹת וּסְפָרַדִּיּוֹת.

הַמֻּכָּר בָּהֶם הוּא הַנִּגּוּן הַחֲסִידִי. 

אָנוּ יוֹדְעִים שֶׁבְּשַׁבַּת יֵשׁ הַרְבֵּה מְאֹד  הֲלָכוֹת מְיֻחָדוֹת, אֲבָל הָעִקָּר הַגָּדוֹל הוּא אֵיךְ אֲנַחְנוּ חַיִּים 

בְּשַׁבָּת? מָה הִיא הָאֲוִירָה שֶׁל הַקְּדֻשָּׁה וְהַחִבּוּר עִם הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא?! 

הַפִּיּוּט 'יְדִיד נֶפֶשׁ' מְדַבֵּר עַל  הַיָּדִיד הַגָּדוֹל בְּיוֹתֵר שֶׁל כָּל יְהוּדִי – אָב הָרַחֲמָן. אָנוּ מִתְפַּלְּלִים 

כָּל  אֲנַחְנוּ "מַשְׁתִּיקִים" אֶת  קֹדֶשׁ  בְּשַׁבָּת  הַמְּיֻחֶדֶת.  הַקְּדֻשָּׁה  שֶׁנָּחוּשׁ אֶת  אֵלָיו,  שֶׁיִּמְשֹׁךְ אוֹתָנוּ 

הַכֹּל  אֹכֶל-  הֲכָנַת  לַחַץ שֶׁל  אֵין  אֵין פֶּלֶאפוֹנִים,  וּלְחָצִים,  אֵין עֲבוֹדָה  הָרְעָשִׁים שֶׁיֵּשׁ בָּעוֹלָם - 

מוּכָן....וְכָךְ נִשְׁאַר לָנוּ זְמַן לְדַבֵּר עִם הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא!

אֲנַחְנוּ שָׁרִים לה' יִתְבָּרַךְ עַל הָאַהֲבָה הָאַדִּירָה הַזּוֹ שֶׁאָנוּ מַרְגִּישִׁים כְּלַפָּיו.

שאלות:
כֵּיצַד מְכַנֶּה הַכּוֹתֵב אֶת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא? הַאִם הַכִּנּוּי הַזֶּה מְרַמֵּז עַל קֶשֶׁר טוֹב 

_____________________________________________ טוֹב?  פָּחוֹת  קֶשֶׁר  אוֹ 

___________________________________________________________

ה' מְכֻנֶּה בַּפִּיּוּט 'יְדִיד נֶפֶשׁ'. סַמְּנוּ בְּצָהֹב שְׁנֵי תֵּאוּרִים נוֹסָפִים שֶׁל ה'.

בַּבַּיִת הַשֵּׁנִי שֶׁל הַפִּיּוּט כָּתוּב "אָנָּא אֵל נָא רְפָא נָא לָהּ"- הַכּוֹתֵב מַרְגִּישׁ שֶׁמֵּרֹב שֶׁהוּא
 

אוֹהֵב אֶת ה' הוּא חוֹלֶה מֵאַהֲבָה, וּמְבַקֵּשׁ לְהִתְרַפֵּא בִּזְכוּת הַשַּׁבָּת.  הַאִם גַּם לָכֶם יֵשׁ מִישֶׁהוּ 
שֶׁאַתֶּם רוֹצִים לְבַקֵּשׁ מֶה' שֶׁיִּתְרַפֵּא? )נִתָּן לְהַעֲבִיר לַמּוֹרה אֶת הַשֵּׁמוֹת לִתְפִלָּה בַּכִּתָּה(

"וְחוּסָה נָא עַל בֶּן אוֹהֲבָךְ" . כְּשֶׁאוֹהֲבִים בֶּן מִשְׁפָּחָה אוֹ חָבֵר - מָה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת
 כְּדֵי שֶׁיֵּדְעוּ שֶׁאוֹהֲבִים אוֹתָם?______________________________________

"תָּאִיר אֶרֶץ מִכְּבוֹדָךְ" - יֵשׁ לָנוּ אֶרֶץ נִפְלָאָה שֶׁקִּבַּלְנוּ מֵהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, כִּתְבוּ שְׁלוֹשָׁה מְקוֹמוֹת 

שֶׁהֱיִיתֶם בָּהֶם בָּאָרֶץ וְהֵם מְרַגְּשִׁים אֶתְכֶם מְאֹד.

 יְדִיד נֶפֶשׁ אָב הָרַחֲמָן/ 
 מְשֹׁךְ עַבְדָּךְ אֶל רְצוֹנָךְ
 יָרוּץ עַבְדָּךְ כְּמוֹ אַיָּל/ 

 יִשְׁתַּחֲוֶה מוּל הֲדָרָךְ
 כִּי יֶעֱרַב לוֹ יְדִידוּתָךְ/ 
 מִנֹּפֶת צוּף וְכָל טַעַם.

 הָדוּר נָאֶה זִיו הָעוֹלָם/ 
 נַפְשִׁי חוֹלַת אַהֲבָתָךְ

 אָנָּא אֵל נָא רְפָא נָא לָהּ/ 
 בְּהַרְאוֹת לָהּ נֹעַם זִיוָךְ
 אָז תִּתְחַזֵּק וְתִתְרַפֵּא/ 

 וְהָיְתָה לָךְ שִׁפְחַת עוֹלָם.

 וָתִיק יֶהֱמוּ רַחֲמֶיךָ/ 
 וְחוּסָה נָא עַל בֶּן אוֹהֲבָךְ

 כִּי זֶה כַמֶּה נִכְסֹף נִכְסַף/ 
 לִרְאוֹת בְּתִפְאֶרֶת עֻזָּךְ

 אָנָּא אֵלִי מַחְמַד לִבִּי/ 
 חוּשָׁה נָּא וְאַל תִּתְעַלָּם.

 הִגָּלֶה נָא וּפְרֹשׂ חָבִיב/ 
 עָלַי אֶת סֻכַּת שְׁלוֹמָךְ
 תָּאִיר אֶרֶץ מִכְּבוֹדָךְ/ 

 נָגִילָה וְנִשְׂמְחָה בָךְ
 מַהֵר אָהוּב כִּי בָא מוֹעֵד/ 

וְחָנֵּנִי כִּימֵי עוֹלָם.
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