
חברותאחברותא

קבלת השבת
 על פי דבריו של הרב מאיר יהודה גץ זצ"ל

הבית,  את  בשמחה  מכינים  האורחת,  של  לבואהּ  כשמתכוננים 

כמו בשיר. בתו, מספרת איך נהג הרב גץ זצ"ל להתכונן לשבת:

כְּבָר בְּיוֹם חֲמִישִׁי בְּעֶרֶב הָרַב הָיָה עוֹרֵךְ אֶת שֻׁלְחַן הַשַּׁבָּת, וּבְיוֹם 

כְּדֵי  שֶׁזֶּה  אוֹמֵר  )וְהָיָה  הַנֵּרוֹת  אֶת  מֵיטִיב  הָיָה  הוּא  בַּבֹּקֶר  שִׁשִּׁי 

שֶׁלְּאִמָּא יִהְיֶה קַל לְהַדְלִיק אוֹתָם(, וּמַנִּיחַ אֶת שְׁתֵּים עֶשְׂרֵה הַחַלּוֹת 

מַעֲשֵׂה יָדֶיהָ שֶׁל אִמָּא כְּנֶגֶד שְׁתֵּים עֶשְׂרֵה חָלוֹת לֶחֶם הַפָּנִים וּשְׁנֵים 

עָשָׂר שִׁבְטֵי יִשְׂרָאֵל.

וְהִיא מַגִּישָׁה לוֹ  הָרַב גַּם בִּשֵּׁל אֶת הַדָּגִים לָשֶׁבֶת כְּשֶׁאִשְׁתּוֹ לְצִדּוֹ 

פָּנָיו  נָהֲרוּ  מִיָּד  הַחֲרִיפִים  הַדָּגִים  הַתַּבְלִינִים. וּכְשֶׁטַּעַם מָן  אֶת כָּל 

הַתַּבְלִין  אֶת  מַרְגִּישׁ  מַמָּשׁ  "אֲנִי  לוֹמַר:  נָהַג  הוּא  וּמֵעֹנֶג.  מִשִּׂמְחָה 

שֶׁשְּׁמוֹ שַׁבָּת".

הקיפו בעיגול את הדברים שקשורים להכנות לשבת:

המלכה שליהמלכה שלישבתשבת
סידור

צעיריםצעירים

שלום לך אורחת / רבקה אליצור

שלום לך אורחת
שלום לך שבת
חיכינו חיכינו

סוף־סוף הינה באת
הבית שטפנו

פרחים לך קטפנו
פרשׂנו מפה לבנה על שולחן

הבית נקי כל הבית מוכן
שלום לך אורחת
שלום לך שבת
 חיכינו חיכינו

.סוף־סוף הינה באת



המלכה שליהמלכה שלישבתשבת
סידור

חברותאחברותא צעיריםצעירים

בכניסת השבת אנו מביעים את שמחתנו בשבת שמגיעה. התפילה שאומרים בכניסת השבת 

נקראת "קבלת שבת".

צבעו את הציור, המתאר את קבלת השבת של הגץ כאשר היה חי בגליל:

איך אתם מתכוננים לשבת האורחת? _______________________________________

_______________________________________________________________



המלכה שליהמלכה שלישבתשבת
סידור

חברותאחברותא צעיריםצעירים

הרב גץ זצ"ל, רב הכותל, סיפר:

־קַבָּלַת שַׁבָּת אֵצֶל הַכֹּתֶל הַמַּעֲרָבִי זוֹ חֲוָיָה שֶׁאֵין לִמְצוֹא כְּמוֹתָהּ בְּשׁוּם מָקוֹם אַחֵר בָּעוֹלָם. תַּיָּרִים אוֹמְ

רִים שֶׁבִּקּוּרָם לְיַד הַכֹּתֶל בְּלֵּילוֹת שַׁבָּת זוֹ הַנְּקֻדָּה הָרוּחָנִית הַמֶּרְכָּזִית בְּבִקּוּרָם בָּאָרֶץ, חֲוָיָה הַנִּשְׁאֶרֶת 

חֲרוּטָה בְּלִבָּם אוֹתָהּ הֵם נוֹשְׂאִים עִמָּם לְבֵיתָם בְּקַצְוֵי תֵּבֵל.

מֵאוֹת וְאַף אַלְפֵי אִישׁ, רוֹקְדִים, שָׁרִים וּמְאֻשָּׁרִים בִּכְנִיסַת הַשַּׁבָּת בַּכֹּתֶל הַמַּעֲרָבִי. מִי שֶׁחַוָּה זֹאת – לֹא 

יִשְׁכַּח זֹאת לְעוֹלָם.

השלם: הרב גץ אומר שגם ____ שבאים 

מרחוק חשים כך.

הרב גץ מזכיר: הַמְּקֻבָּלִים בִּצְפַת תִּקְּנוּ 

שִׁירֵי קֹדֶשׁ מְיֻחָדִים לְקַבָּלַת פְּנֵי שַׁבָּת 

מַלְכְּתָא וּבְרֹאשָׁם שִׁירוֹ הַנִּשְׂגָּב שֶׁל רַבִּי 

שְׁלֹמֹה אֶלְקַבֵּץ לְכָה דּוֹדִי, אֲשֶׁר הִתְקַבֵּל 

בְּכָל תְּפוּצוֹת יִשְׂרָאֵל.

הַשלימו: לכה דודי לקראת _______ 

פני ______  נקבלה.

נסיים בסיפור שסיפר הרב גץ לילדיו, כפי שמצטטת בתו הגב' לילי הורוביץ:

מֵעֵבֶר לְהָרֵי הַחֹשֶׁךְ הָיָה נָהָר שֶׁקָּרְאוּ לוֹ סַמְבַּטְיוֹן,  שֶׁכָּל הַזְּמַן הָיָה מַשְׁלִיךְ אֲבָנִים לְכָל עֵבֶר וְהָיָה 

עוֹלֶה עַל גְּדוֹתָיו, וְלָכֵן אִישׁ לֹא הָיָה יָכוֹל לַחֲצוֹת אוֹתוֹ. ואוּלָם הַנָּהָר הַזֶּה אֵינוֹ מְחַלֵּל אֶת הַשַּׁבָּת, וְלָכֵן 

מַפֹּלֶת הַסְּלָעִים בּוֹ נִפְסֶקֶת עִם כְּנִיסַת הַשַּׁבָּת, כְּפִי שֶׁכָּתוּב בַּגְּמָרָא: "סַמְבַּטְיוֹן מוֹשֵׁךְ אֲבָנִים כָּל יְמוֹת 

הַשָּׁבוּעַ, וּבְשַׁבָּת הוּא נָח". מֵאֲחוֹרֵי הַנָּהָר מֻסְתָּרִים לְפִי הָאַגָּדָה עֲשֶׂרֶת הַשְּׁבָטִים שֶׁגָּלוּ בְּגָלוּת אַשּׁוּר עַל 

יְדֵי סַנְחֵרִיב, וְהַנָּהָר הַזּוֹעֵף שׁוֹמֵר עֲלֵיהֶם מִכָּל מִשְׁמָר עַד בּוֹא הַגְּאֻלָּה.

יְלָדִים, אֲפִלּוּ הַנָּהָר שָׁמַר שַׁבָּת. שֶׁהֲרֵי כָּל הָעוֹלָם נִבְרָא עַל יְדֵי הקב"ה בְּשִׁשָּׁה יָמִים, וְהַשַּׁבָּת הִיא שַׁבַּת 

מְבַּטְיוֹן. מְנוּחָה אֲפִלּוּ לִנְהַר הַסַַ

אַתֶּם בְּוַדַּאי רוֹצִים לִשְׁאֹל אוֹתִי מִי שָׁמַר עַל עֲשֶׂרֶת הַשְּׁבָטִים אִם הַנָּהָר לֹא עָבַד בְּשַׁבָּת?! אָז תֵּדְעוּ, 

יְלָדִים, שֶׁהַשַּׁבָּת הִיא שֶׁשָּׁמְרָה עַל עֲשֶׂרֶת הַשְּׁבָטִים.

מה הייתם רוצים לשאול את הרב גץ אחרי סיפור כזה?

________________________________________________________________

________________________________________________________________


