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העקרונות המנחים ביישום התוכנית

ידי מחנכת הכיתה בהובלת הרכזת  חינוך" תיושם בבית הספר על  - לשעת  התוכנית "מפתח הל"ב 

החברתית, על בסיס העקרונות המנחים הבאים: 

למידה תוך התנסות  

במהלך למידת עולם התוכן החברתי-ערכי יזומנו התנסויות המתרגמות את הערכים, המיומנויות   

והמסרים החברתיים להתנהגות התלמידות, מהלכה למעשה.

ספירליות   

בטיפוח הערך או המיומנות המרכזיים יושם דגש על עקרון הספירליות:  

•  משיעור לשיעור - התפתחות בתוכני הלמידה וההתנסות.  

•  מכיתה לכיתה - בהלימה לשכבת הגיל ולהתפתחות הקוגניטיבית, הרגשית והחברתית.  

•  במעגלי השתייכות שונים - בכיתה, בבית-הספר ובקהילה.  

רלוונטיות  

להן  לאפשר  במטרה  התלמידות  של  לעולמם  יותאמו  בתוכנית  המוצעים  והפעילויות  התכנים   

להעלות סוגיות, דילמות ובעיות המעסיקות אותן. 

התאמה  

של  והרגשיים  הקוגניטיביים  ההתפתחותיים,  לצורכיהם  יותאמו  בתוכנית  המוצעים  המהלכים   

התלמידות ויפותחו מהלכים נוספים כמענה לצרכים אלה.

אינטגרטיביות  

התכנים, הפעילויות והמהלכים המוצעים בתוכנית יילמדו תוך יצירת הקשרים לתכנים הנלמדים   

בתחומי הדעת השונים.

שותפות  

ההיבטים המרכזיים של התוכנית יוצגו בפני ההורים וצוות ההוראה במטרה לשתף אותם בעקרונות   

של הלמידה החברתית-ערכית ובביטוייה המעשיים בחיי היום יום.

תיעוד  

הלמידה  לשיקוף  כאמצעי  הלימודית  בסביבה  ישולבו  ותוצריהן  יתועדו,  וההתנסות  הלמידה   

והעשייה.

הערכה  

יוקדשו נקודות זמן קבועות להערכת הלמידה וההתנסות לצורך הפקת לקחים ולקביעת הצעדים   

הנדרשים בהמשך.
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מה בתוכנית?

סילבוס מובנה 

הגישה  על  מבוססת  חינוך"  לשעת   - הל"ב  "מפתח  הלימודים  תוכנית 

הערכים  הבניית  לכך  בהתאם  כמכלול,  התלמידה  את  הרואה  החינוכית 

לתכנים  קשרים  יצירת  על  מבוססת  בסילבוס  הנכללים  והמיומנויות 

הנלמדים בתחומי הדעת השונים, לנושאים מעולמן של התלמידות, לחיי 

בית-הספר, לנקודות ציון בלוח השנה ולחיי הקהילה.

חוברות הליכות 

מן  אחד  בכל  לעיסוק  התורנית  התשתית  את  מציגות  ההליכות  חוברות 

הערכים ובמקורות החיוב להתנהגויות הנגזרות מערך זה.

חוברות אלו כוללות: הליכות שבין אדם לחברו, סיפורים על גדולי ישראל, 

ושאלות ותשובות הלכתיות בראי הערך. 

מערכי שיעור ומודלים מגוונים

מערכי השיעור והמודלים הנכללים בתוכנית מדגימים אופנים שונים של 

למידה, של התנסות ושל יישום הערך או המיומנות הלכה למעשה.

מערכי השיעור בנויים ממספר שלבים:

)א(  בירור תפיסות עולמן של התלמידות

)ב(  למידה חברתית בראי הערך

)ג(  התנסות ושיתוף בתוצרים

)ד(  שיח ודיון

)ה(  יישום - הלכה למעשה 

עזרי הוראה-למידה 

בהצגת  למחנכת  מסייעים  בתוכנית  הנכללים  והלמידה  ההוראה  עזרי 

אלה,  תכנים  סביב  בכיתה  השיח  בניהול  החברתיים-ערכיים,  התכנים 

החברתיים-ערכיים  ההיבטים  את  המשקפת  לימודית  סביבה  וביצירת 

שבמוקד הלמידה וההתנסות.

משחקי למידה חברתיים 

הערך  לטיפוח  מסייעים  בתוכנית  הנכללים  החברתיים  הלמידה  משחקי 

ומעודדים את הפעלת הקבוצה  חווייתית,  או המיומנות המרכזיים בדרך 

במשחק ובשיח בראי הערך או המיומנות.

מפתח הל"ב - תוכנית חברתית-ערכית לשעת חינוך לבתי-הספר היסודיים לבנות
מפתח הל“ב
החינוך לחיים בחברה

כיתות
כיתה ו׳כיתה ה׳כיתה ד׳כיתה ג׳כיתה ב׳כיתה א׳

מעגל קשרי פרט-קבוצה
 בדגש על ערכים ומיומנויות - 

שונות

שונוּת במראה 
ובתחביבים

שונוּת בצרכים, 
ברצונות ובהעדפות

תרומת השונות 
להשגת מטרה 

משותפת

שונוּת בדעות
שונוּת בכישרונות 

וביכולות

שונוּת במנהגים 
ובמסורת

מעגל החיים הכיתתי 
הכיתה כקבוצה חברתית

בדגש על ערך השונות והמיומנויות הנגזרות ממנותלמידות מפעילות תלמידות -

תוך התמקדות במסר חברתי-ערכי מזווית ראייה אישיתכפי שהיא משתקפת ביצירה ספרותיתתלמידות משתפות תלמידות  ב"סיפורה של השונות"-

מעגל החיים הבית-ספרי
בחירות לוועדות בית-ספריות

מחויבותן של תלמידות בעלות תפקיד בבית-הספר כמייצגות את כלל צורכי התלמידותסוגיות חברתיות-ערכיות סביב תפקוד הפרט והקבוצה בוועדה בית ספריתהזכות לבחור ולהיבחר והאופנים שבהם ניתן לממשה בבית-הספרהתארגנות בית ספרית לבחירות לוועדות בית ספריות:בחירות לוועדות בית ספריות

מעגל החיים הקהילתי 
בדגש על נקודות ציון 

בלוח השנה - חנוכה

חנוכה 
קבלת השונוּת בחיבור 

למשחק הסביבון

חנוכה 
התרומה הייחודית של 

כל תלמידה המהווה 
'נס' לחיי החברה 

בכיתה

חנוכה 
שונוּת במנהגים 

ובחוויות הפרט בחג

חנוכה 
ביטוי ייחודי של הפרט 
בתוך גבולות המסגרת 

- בחיבור לדינים 
הקשורים לחנוכייה

חנוכה 
שונוּת במנהגים 

ובהנהגות בסקירת 
קהילות שונות

חנוכה
מוטיב האור 

ומשמעויותיו בחיי 
היחיד והקבוצה

1

2

3

4

"מפתח הלב לשעות חינוך" – חשון - כסלו  |  שונות

שונות

חשוון - כסלו

מפתח הל"ב - תוכנית חברתית-ערכית לשעת חינוך לבתי-הספר היסודיים לבנות
מפתח הל“ב
החינוך לחיים בחברה

"מפתח הלב לשעות חינוך" – אדר - ניסן  |  נתינה

כיתות
כיתה ו׳כיתה ה׳כיתה ד׳כיתה ג׳כיתה ב׳כיתה א׳ מעגל קשרי פרט - קבוצה

 בדגש על ערכים ומיומנויות 
-  נתינה

הקבלה שבנתינה
נתינה מוחשית 

המתחשבת ברגשות 
הנמען

הרווח שמופק מנתינה 

והשפעותיה על 

מערכות היחסים 
בקבוצה

נתינה מושכלת 

המתחשבת ביכולת 

הנותן ובמגבלותיו

נתינה מושכלת 

המתחשבת בצורכי 

הנמנעים וביכולת 
המוענים

נתינה מסוגים שונים 

בסביבה הקרובה 
והרחוקה

מעגל החיים הכיתתי 

תלמידות מפעילות תלמידותהכיתה כקבוצה חברתית

בדגש על ערך הנתינה והמיומנויות הנגזרות ממנו
תלמידות משתפות תלמידות "בסיפורה של נתינה"

תוך התמקדות במסר חברתי-ערכי מזווית ראייה אישית

מעגל החיים הבית-ספרי

נתינה מוחשיתנתינה בבית-הספר

טיפוח הסביבהבבית-הספר

נתינה מופשטתהבית-ספרית

תפקיד בית ספרי בבית-הספר
טיפוח שטחים ותרומתו

ציבוריים בבית הספר
ניקיון כיתות 

בית הספר

מעגל החיים הקהילתי 

בדגש על נקודות ציון 

בלוח השנה - פסח 

"כל דיכפין" 

הכנסת אורחים בימי 
הפסח

"כל דיכפין" 

הכנסת אורחים 

תוך התחשבות 

ברגשותיהם

עזרה בבית

בערב הפסח

הרווחים המופקים 

ממנה והשפעותיה על 
האווירה

עזרה בבית

בערב הפסח

תוך התחשבות 

בהעדפות אישיות 
וביכולת

ביעור חמץ

ניצול שאריות החמץ 

לתרומה לקהילה

קמחא דפסחא

כוחה של נתינה 

לנצרכים )בסביבה 

הקרובה והרחוקה( 

והשפעותיה על 

שמחת החג

1

2

3

4

נתינה

סן

אדר - ני

"והנה יש כמה מצוות תדירות שמוטלות על האדם לעשות ולהיזהר בהן בכל עת

ואינן מובאות בשולחן ערוך ... וכן כמה הנהגות טובות המוזכרות בדברי חז"ל...

ונכון מאוד שילמוד אותם כל אדם ויהיה בקי בהן"
)משנה ברורה, סימן קנ"ו(

הקב"ה חפץ יותר במצוות שיעשה )האדם( בהם גם רצון הבריות 
)רא"ש פאה, א'(.מבמצוות שבין אדם לקונו...

למחנכות כיתות ד'-ו'"המעביר על מידותיו"הליכות בין אדם לחברו

קונפליקטיםניהול

טבת - שבט

"והנה יש כמה מצוות תדירות שמוטלות על האדם לעשות ולהיזהר בהן בכל עת

ואינן מובאות בשולחן ערוך ... וכן כמה הנהגות טובות המוזכרות בדברי חז"ל...

ונכון מאוד שילמוד אותם כל אדם ויהיה בקי בהן"

)משנה ברורה, סימן קנ"ו(

הקב"ה חפץ יותר במצוות שיעשה )האדם( בהם גם רצון הבריות 

מבמצוות שבין אדם לקונו...

)רא"ש פאה, א'(.

שיתוף
ריוהשתתפות

ש
אלול - ת

הליכות בין אדם לחברו

"וקנה לך חבר" 

למחנכות כיתות א'-ג'

מפתח הל"ב - תוכנית חברתית-ערכית לשעת חינוך לבתי-הספר היסודיים לבנות
מפתח הל“ב
החינוך לחיים בחברה
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למורה 

לתשומת ליבך, 

במעגל זה דנים בעבודת הצוות במעגל הבית-ספרי בזיקה לסיומה של שנת הלימודים. מומלץ, 

באופן חריג להקדים את הלמידה של המעגל הרביעי – מעגל החיים היהודי בזיקה לספירת 

העומר ולחג השבועות, ורק אחריו ללמד את המעגל הנוכחי כחתימה לשנת הלימודים.

רציונל

סיומה של שנת לימודים נוספת הוא עיתוי מועדף לבחינת המטרות שהוצבו, לסיכום ההישגים 

ולהערכת התוצאות על-פיהם.

משוב,  ולקבל  משוב  לתת  הישגים,  להעריך  היכולת  את  הצעירות  לתלמידות  להקנות  חשוב 

ולהסיק מסקנות ביחס לעתיד.

במהלך המוצע, התלמידות תיישמנה את עקרונות העבודה בצוות  כדי להעריך במשותף עם 

כל תלמידות בית-הספר את הפנמת הערכים החברתיים בתוכנית "מפתח הל"ב" ואת יישומם 

במשך השנה שחלפה. 

מטרות

 	

ברור תפיסות עולמן של התלמידות ביחס לערך המיומנויות החברתיות בחייהן.
 	

מטרה  בהשגת  תלמידה  כל  של  למקומה  ביחס  התלמידות  של  עולמן  תפיסת  בחינת 

משותפת.
 	

בחינת ערכה של הערבות ההדדית בכיתה ובבית-הספר.
 	

פיתוח מיומנויות רפלקטיביות. 

מודל ההפעלה

מהלך להכנת תעודות הערכה על יישום ערכים בשנה שחלפה.

מפתח הל"ב
בס"ד

סיום שנת הלימודים תש

תעודת הערכה

בשם כל תלמידות בית-הספר

אנו מברכות אתכן בהצלחה בכל אשר תפנינה.

אנו בטוחות שערכים אלו ילוו אתכן בהמשך,

ושהיכולת הגבוהה שלכן, אשר גיליתן במימוש ערך זה 

תבוא לידי ביטוי גם בעתיד.

בהוקרה,

הצוות להערכת יישום ערכי תכנית 'מפתח הל"ב'

 לכיתה

וזאת לתעודה, 

כי כיתה למדה את תכנית 'מפתח הל"ב',

התנסתה ביישום הערכים הלכה למעשה 

והצטיינה במיוחד ביישום הערך

כיתה ב'

תש"___

נתינה

סן
- ני

אדר 

עבודה
בצוות

וון
סי

ר - 
איי

ניהול

קונפליקטים

בט
בת - ש

ט

שונות

לו
כס

ן - 
חשוו

שיתוף

והשתתפות

רי
תש

לול - 
א
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מפתח הל"ב

בס"ד
סיום שנת הלימודים תש

תעודת הערכה

התלמידה הוכיחה שותפות, ערבות הדדית ויכולת עבודה בצוות, 
ותרמה להצטיינותה של הכיתה כולה 

בשיפור המידות שבין אדם לחברו.
בהוקרה, 

הצוות להערכת יישום ערכי תוכנית 'מפתח הל"ב'

 לתלמידת כיתה
וזאת לתעודה, 

כי התלמידה

 
מכיתה 

זיכתה את כיתתה בתעודת הצטיינות 
על יישום ערכי 'מפתח הל"ב'.

ובפרט בערך

כיתה ב'
תש"___
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ותרמה להצ

בשיפור המידות שבין אדם לחברו.
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הצוות להערכת יישום ערכי תוכנית 'מפתח הל"ב'
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