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 1עמוד   2020הוראות בטיחות בגלישת גלים 
 

 תאריך הבקרה ___________
 
 

 שלא במסגרת קייטנה גלישת גלים בפעילותמבדק בטיחות 

 

 רקע

 .ההערכות לפעילות, והפעילות עצמה מבוצעות על פי ההנחיותהאם  לבחון, מבדק זהמטרת 

 

 רשימת הבקרה

 ______________  המפעילשם 

מנהל 

 הפעילות__________  

חוג עצמאי/מטעם בית 

 ספר ___________

 ____________רשות/יישוב/חוף ____________ מס' חניכים______  

 

 הערות לא \תקין  תיאור נושא הבדיקה מס"ד

 הכשרת מדריכי גלישה בווינגיט. מנהל פעילות עבר  .1
 

 

2.  
 הספורט לחוק בהתאם הסמכה תעודת בעלי המדריכים

   .הספורט מינהל ולדרישות

3.  
הוסמכו ע"י רכז הדרכה כמוגדר בסעיף המדריכים עוזרי 

   ה' לנוהל גלישת גלים של משרד החינוך. 17.3.2

רישום נוכחות מסודר לסגל ולחניכים לפני תחילת  בוצע  .4
   .פעילות בחוף ובמים

5.  

, פגישת חוף הרחצהב המצילנעשתה פגישת תיאום עם 

גבולות גזרת הגלישה  לגביהנחיות התיאום צריכה לכלול 

 .במים

 
 

 

6.  
קיים אישור בחתימת הורים/אפוטרופוס, להסכמתם על 

   .השתתפות בנם/ביתם בפעילות זו

7.  

קיים אישור בחתימת רופא/ההורים/אפוטרופוס, המאשרת 

כי מצב בריאותו של התלמיד/ה תקין ומאפשר את 

, ומנהל הפעילות מודע לבעיות בפעילותהשתתפותו/ה 

 הרפואיות של התלמידים, במידה ויש.

  

8.  
קיים אישור בחתימת לכל המשתתפים בפעילות במים 

   .לשחות ת/י התלמיד/ה יודעהורים/אפוטרופוס כ

9.  
 הפעילות באזור ומפגעים הפרעות סימון/לפינוי בדיקה בוצעה

   .לפעילות בטוח זה ואזור בחוף



 מדינת ישראל
 משרד החינוך

 שעת חירום ובטיחות סביבתיתלביטחון, בכיר אגף 
 

 2עמוד   2020הוראות בטיחות בגלישת גלים 
 

 הערות לא \תקין  תיאור נושא הבדיקה מס"ד

10.  

ובו )יש לוודא(: רשימה  ,הפעילות יש תיק פעילות למנהל

שמית של כלל המשתתפים )סגל וחניכים( כולל טלפונים, 

אישורים מחייבים בתוקף )תעודות השתלמות, פוליסת 

ביטוח(, הוראות חוזר המנכ"ל המעודכן לפעילות "גלישת 

 גלים", תדריכים ודגשי בטיחות כתובים לסגל ולחניכים.

  

11.  
, מנוחה לצורך, הפעילות לאזור בצמוד הצללה סככת קיימת

   .לחניכים מזון לאחסנת גדולה קרח וצידנית הגנה קרם ובה

12.  

, על שפת המים הפעילותישנה סככת הצללה ניידת למנהל 

, ציוד מים קרים, תיק עזרה ראשונהובה ערכת עזרה ראשונה, 

  .וגלשן לסיוע חרום אמצעי קשר מגפון, גלישה רזרבי,
  

13.  
 תחילת לפני אחר ומידע האויר מזג לגבי מצב הערכת בוצעה

   .תהיה פעילות איזו פיה על והוחלט, הפעילות

 .בשטח והתנאים האויר מזג תנאי את תואמת הפעילות  .14
  

15.  

מנהל הפעילות או המדריך הראשי, מבצע תדריך בטיחות 

כל וכללי התנהגות לסגל ולחניכים בתחילת כל מפגש ולפני 

 למיםה כניס
  

16.  
בפעילות נמסר בכתב לסגל תדריכי הבטיחות וכללי התנהגות 

   "גלישת גלים"

17.  
בכתב לחניכים/הורה/אפוטרופוס תמצית כללי  נמסר

   "גלישת גלים"וההתנהגות בפעילות הבטיחות 

18.  

מתבצעת חלוקה לזוגות של הגולשים לפני יציאה לפעילות 

מהלך הפעילות בגלישה, לצורך שמירת קשר עין והשגחה 

 .במים
  

 בהתאם לתנאים בשטח. החניכים נמרחים בקרם הגנה  .19
  

20.  
(, לייקרה חולצת) ארוכים ים-בגדי לובשים והחניכים הסגל

   .המדריכים עם כיתוב "מדריך"

 (.תקינים חרב חיבורי, ליש) גלשנים תקינות בדיקת מתקיימת  .21
  

22.  
הפעילות  ומנהל את במקום מתאיםנמצא  מנהל הפעילות

   .וברשותו משרוקית

23.  
על פי מפתח ההשגחה )מדריך מצאים במים, נעוזרי המדריך 

   (, ותפקידם ידוע להם.או פחות אחד לכל שבעה חניכים
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 הערות לא \תקין  תיאור נושא הבדיקה מס"ד

24.  

התפקדות שמית ע"י עוזרי המדריך, לפני מתבצעת ספירה ו

ואחרי פעילות במים ובסיום הפעילות היומית )גם בהסעה 

 .במידה ויש(
  

25.  
 הצטרפותם החניכים ביצעו מבחן שחיה והתנהגות במים לפני

   .גלישההפעילות ל

 ם.בוצע תיעוד לביצוע מבחן שחיה והתנהגות במי  .26
  

 .צעות דגליםאזור הגלישה/פעילות מסומן באופן ברור באמ  .27
  

28.  
 פעילות מנהלים, במצב שולטים המדריכים ועוזרי המדריכים

   .כאלה יש אם, שמשתוללים חניכים מהמים ומוציאים תקינה

 

           הערות כלליות:

           

           

           

           

           

           

           

            

 

 !בכלל הנושאים החסרים בדו"ח בקרה זה פעילותתדרך את מנהל/ת היהסוקר 

 ."גלישת גלים"כולל ביצוע ריענון לנהלי הבטיחות עפ"י חוזר מנכ"ל 

 

 פרטי הסוקר
 

     

 חתימה  טלפון  שם הסוקר

 

 הצהרת מנהל פעילות גלישת גלים

ליקויים הרשומים  / גלישת גלים, מתחייב לפעול ולתקן באופן מידי את הפערים הנני מנהל הפעילות

 בדו"ח בקרה זה

       

 חתימה  טלפון  e-mail  שם מלא

 

 


