
يتبع في الصفحة التالية   המשך מעבר לדף  

النجاح! لكم  نرجو  בהצלחה!

בשאלון זה 7 עמודים.

 השאלות בשאלון זה מנוסחות בלשון רבים,
אף על פי כן על כל תלמידה וכל תלמיד להשיב עליהן באופן אישי.

في هذا النموذج 7 صفحات.

 الأسئلة في هذا النموذج مكتوبة بصيغة الجمع، 

وعلى الرغم من ذلك يجب على كلّ تلميذة وكلّ تلميذ الإجابة عنها بشكل شخصيّ.

دولـــة إســـرائــيــل
وزارة الترّبية والتعّليم

بچروت للمدارس الثانويّة نوع الامتحان:	

صيف 2026 موعد الامتحان:	

802361 رقم النموذج:	

عِلمْ الصحّة - أكاديمية

تعليمات للمُمتحَنين

مدّّة الامتحان: ثلاث ساعات ونصف. أ.	

مبنى النموذج وتوزيع الدرجات: ب.	

في هذا النموذج ثلاثة فصول:

درجة 	40 الفصل الأوّل	

درجة 	28 الفصل الثاني	

درجة 	32 الفصل الثالث	

درجة 	100 المجموع الكليّّ	

موادّ مُساعِدة يُسمح باستعمالها: لا توجد. ج.	

تعليمات خاصّة: د.	

يجب أن تكتُبوا جميع الإجابات بقلم حبر، في دفتر  	.1

الامتحان فقط.

ح  أجيبوا عن عدد الأسئلة المطلوب في النموذج. المُصحِّ 	.2

سوف يقرأ ويُصحّح إجابات العدد المطلوب فقط من 

ح  الأسئلة، بحسب ترتيب كتابتها في دفترك، ولن يُصحِّ

الإجابات الأخرى.

اكتبوا كلّ ما تريدون أن تكتبوه كمسودّة )رؤوس أقلام، حسابات وما شابه 
ذلك( في دفتر الامتحان فقط وعلى صفحات منفصلة.

اكتبوا كلمة "مسودّة" في بداية كلّ صفحة ستُخصّصونها لكتابة مسودّة. 
كتابة مسودّات على أوراق خارجيةّ ليست من دفتر الامتحان قد تُؤدّي إلى 

إلغاء الامتحان.

מדינת ישראל
משרד החינוך

בגרות לבתי–ספר על–יסודיים סוג הבחינה:	
קיץ תשפ"ו, 2026 מועד הבחינה:	

802361 סמל השאלון:	
תרגום לערבית )2(

מדעי הבריאות — אקדמיה
הוראות לנבחנים

משך הבחינה: שלוש שעות וחצי. א. 

מבנה השאלון ומפתח ההערכה: ב.	

בשאלון זה שלושה פרקים:

נקודות 	40 פרק ראשון	

נקודות 	28 פרק שני	

נקודות 	32 פרק שלישי	

נקודות 	100 סך–הכול	

חומר עזר מותר בשימוש: אין. ג.	

הוראות מיוחדות: ד.	

את כל התשובות עליכם לכתוב בעט, במחברת  	.1
הבחינה בלבד.

ענו על מספר השאלות הנדרש בשאלון. המעריך  	.2
יקרא ויעריך את מספר התשובות הנדרש בלבד, 

לפי סדר כתיבתן במחברת, ולא יתייחס לתשובות 
נוספות.

כִתבו במחברת הבחינה בלבד, בעמודים נפרדים, כל מה שברצונכם לכתוב 

כטיוטה )ראשי פרקים, חישובים וכדומה(.
כִתבו ״טיוטה״ בראש כל עמוד טיוטה. כתיבת טיוטות כלשהן על דפים שמחוץ 

למחברת הבחינה עלולה לגרום לפסילת הבחינה!
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- 2 -  מדעי הבריאות — אקדמיה )ערבית(, 
קיץ תשפ"ו, סמל 802361

 عِِلْمْ الصحّّة - أكاديمية، 

صيف 2026، رقم 802361

الأسئلة

الفصل الأوّل )40 درجة(

أجيبوا عن خمسة أسئلة من الأسئلة 1-8 )لكلّ سؤال - 8 درجات(.

عِلمْ التشريح والفسيولوجيا

السؤال 1

اشرحوا ما هو الفيبرينوجين )Fibrinogen(، واذكروا مراحل تكوُّن جلطة الدم )יצירת קריש הדם( منذ لحظة إصابة الأوعية الدمويّة وحتىّ 

تكوّن الجلطة. 

السؤال 2

 خلال عمليةّ أيض الحديد )מטבוליזם הברזל( في الجسم، يرتبط جُزيَْء الحديد بثلاثة بروتينات - الفريتين، الترانسفرين والهيموجلوبين. 

اشرحوا وظيفة كلّ واحد منها في هذه العمليةّ. 
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 عِِلْمْ الصحّّة - أكاديمية، - 3 -

صيف 2026، رقم 802361

 מדעי הבריאות — אקדמיה )ערבית(, 
קיץ תשפ"ו, סמל 802361

الأمراض والطبّّ الوقائيّّ 

السؤال 3

يصف الرسمان التوضيحياّن "أ" و "ب" للسؤال 3 مرضًا في وعاءَيْن دمويَّينْ.

איור ב׳ לשאלה 3איור א׳ לשאלה 3

Shutterstock.com Shutterstock.com

الرسم التوضيحيّ "ب" للسؤال 3 الرسم التوضيحيّ "أ" للسؤال 3 

اذكروا ما هي الحالة المرضيةّ في هذَيْن الشريانَينْ.  أ.	

بالنسبة لكلّ واحد من الرسمَينْ التوضيحيَّينْ، اكتبوا أحد المُضاعَفات )סיבוך( المحتملة، واكتبوا كيف يتكوّن.  ب.	

السؤال 4

اشرحوا ما هي رجفة أذُيْنيَ القلب )פרפור פרוזדורים(، وكيف تؤثّر على عمل القلب. 

السؤال 5

خلال عمليةّ جراحيةّ في منطقة الإبط، تمّت إزالة عدّة عقد لمفاويّة.

اشرحوا ما هي وظيفة الجهاز اللمفاويّ، ما هي نتائج إصابته، وكيف يُمكِن لإصابته أن تُسبِّب تورُّمًا في اليد )נפיחות ביד(. 



يتبع في الصفحة 5 

- 4 -  מדעי הבריאות — אקדמיה )ערבית(, 
קיץ תשפ"ו, סמל 802361

 عِِلْمْ الصحّّة - أكاديمية، 

صيف 2026، رقم 802361

السؤال 6

 ح.ل.، فتاة تبلغ من العمر 17.5 عامًا، تعاني من حالات نزيف شديدة ومستمرةّ خلال الحيض )الدورة الشهريّة(. تبدو شاحبة ونبض قلبها 

هو 112 نبضة في الدقيقة. 

انسخوا الجدول التالي إلى دفاتركم وأكمِلوه: اكتبوا في الجدول ما هي نتائج فحص الدم المتوقَّعة لديها في المقياسَينْ تركيز الهيموجلوبين 

والهيماتوكريت، واشرحوا لماذا. 

الشرحالنتيجة )منخفض/ سليم/ مرتفع(نتائج المختبر 

تركيز الهيموجلوبين 

الهيماتوكريت
انسخوا إلى الدفتر
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صيف 2026، رقم 802361

 מדעי הבריאות — אקדמיה )ערבית(, 
קיץ תשפ"ו, סמל 802361

أسئلة متعدّّدة الأجهزة

السؤال 7

ل.ر.، يبلغ من العمر 71 عامًا، أصيب قبل سنتيَنْ بنوبة قلبيةّ )אוטם שריר הלב(. منذ نحو أسبوعَينْ يشكو من ضيق في التنفّس يظهر خلال 

.)Fusid( ساعات الليل، ومن حاجته إلى النوم مع وسادتَينْ ومن ارتفاع في الوزن. أعطاه الطبيب المُعالجِ دواءً مُدرًّا للبول

اشرحوا ما هو السبب الرئيسيّ لضيق التنفّس الليليّ للمُتعالجَ.  أ.	

اشرحوا كيف يعمل الدواء الذي أعطاه الطبيب، وكيف يساعد المُتعالجَ. ب.	

السؤال 8

أنواع الأنيميا المختلفة مُمكِن أن تظهر من خلال علامات كالشحوب )חיוורון( أو اليرقان )الصفرة - צהבת(.

انسخوا الجدول التالي إلى دفاتركم وأكمِلوه: اذكروا بالنسبة لكلّ علامة ما هو نوع الأنيميا المُحتمَل، وما هو سبب ظهورها. 

سبب ظهور العلامةنوع الأنيمياعلامة الأنيميا

الشحوب )חיוורון(

انسخوا إلى الدفتراليرقان )الصفرة( )צהבת(
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קיץ תשפ"ו, סמל 802361

 عِِلْمْ الصحّّة - أكاديمية، 

صيف 2026، رقم 802361

الفصل الثاني )28 درجة(

أجيبوا عن السؤال 9 - سؤال إلزاميّ.

طات لأجهزة كاملة أو جزئيةّ في جسم الإنسان. في الرسم التوضيحيّ للسؤال 9 تُعرض مُخطَّ

طات بالأرقام 6-1 . ستةّ من أجزاء/موادّ هذه الأجهزة مُشار إليها في المُخطَّ

3

2

15 6

4

Shutterstock.com

الرسم التوضيحيّ للسؤال 9

 انسخوا الجدول التالي إلى دفاتركم وأكمِلوه: اختاروا أربعة من الأجزاء/الموادّ الـمُشار إليها بالأرقام في الرسم التوضيحيّ،

واكتبوا في الجدول رقم كلّ جزء/مادّة في الرسم التوضيحيّ بالعربيةّ أو العبريّة، اسمه بالحروف الإنجليزيّة وواحدة من وظائفه. 

رقم الجزء/ المادّة 
في الرسم التوضيحيّ

اسم الجزء/ المادّة بالعربيّة 
أو العبريّة 

اسم الجزء/ المادّة 
بالإنجليزيّة 

واحدة من وظائف الجزء/ المادّة 

انسخوا إلى الدفتر



النجاح! لكم  نرجو 

حقوق الطبع محفوظة لدولة إسرائيل.
النسخ والنشر ممنوعان إلّّا بإذن من وزارة الترّبية والتعّليم.

 عِِلْمْ الصحّّة - أكاديمية، - 7 -

صيف 2026، رقم 802361

 מדעי הבריאות — אקדמיה )ערבית(, 
קיץ תשפ"ו, סמל 802361

الفصل الثالث )32 درجة(

اقِرؤوا أحداث الحالة التالية، وأجيبوا عن الأسئلة 10-14. لكلّ سؤال - 8 درجات.

يُمكِنكم أن تجيبوا عن الأسئلة الخمسة كلهّا التي في الفصل، وتجميع درجات في جميعها، لكنّ المجموع الكليّّ الذي 

يُمكِنكم تجميعه لن يتخطّى الـ 32 درجة.

أ.ت، يبلغ من العمر 60 عامًا، توجّه إلى طبيب العائلة نتيجة للتعب )الإعياء( المستمرّ وضيق في التنفّس عند القيام بمجهود بسيط. في الأسابيع 

الأخيرة يشكو من آلام ضاغطة في الصدر، تظهر بشكل أساسيّ عند القيام بجهد بدنيّ وتختفي بعد الاستراحة. 

في الفحص الذي أجُريَ له تمّ قياس القِيمَ التالية: نبض 110 نبضة في الدقيقة، وضغط الدم 165/100 ملغم زئبق. في فحص دمه كانت نتيجة 

مستوى الهيموجلوبين 9.2 ملغم/ ديسيلتر. 

السؤال 10

اذكروا ما هو التشخيص المُحتمَل لحالته، واشرحوا الآليةّ الفسيولوجيةّ )המנגנון הפיזיולוגי( التي تُسبِّب الألم في الصدر عند أ.ت.

السؤال 11

اشرحوا كيف يُمكِن أن يؤدّي انخفاض مستوى الهيموجلوبين إلى تَفاقُم أعراض المرض عند أ.ت. 

السؤال 12

اشرحوا العلاقة بين النبض السريع )tachycardia( عند أ.ت.، وبين العبء على قلبه.

السؤال 13

اشرحوا كيف يُسهم ضغط الدم العالي في تطوّر أو تَفاقُم المرض عند أ.ت.

السؤال 14 

اذكروا طريقتَيْن للمُعالجَة أو الوقاية، الأولى للأنيميا )فقر الدم( والثانية لضغط الدم العالي، اللتيَنْ يُمكِنهما التقليل من أعراض المرض 

وتحسين أداء القلب عند أ.ت.، واشرحوا تأثيرهما. 
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