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 ةلئسلأا

 )ةجرد 40( لوّلأا لصفلا

 .ةلئسأ ةرشع لصفلا اذه في

 ).تاجرد 4 – لاؤس ّلكل( .لصفلا اذه في 10 – 1 ةلئسلأا عيجم نع اوبيجأ

 :يه نيّامسلجا دهلجا ءادلأ ةرهاظلا هذه ةيّهمّأ .يرفزلاو قيهشلا ةيرتو عفترت ،نيّامسلجا دهلجا ءانثأ .1

 .زجالحا باجحلل فّثكم طيشنت .أ

 .مسلجا نم ءالما راخبل فّثكم جارخإ .ب

 .مسلجا ايلاخ في ةقاطلل فّثكم جاتنإ .ج

 .مسلجا ايلاخ في ةرارحلل فّثكم جاتنإ .د
 

    .فنلأا فيوتج يطّغت تيلا ةقبطلل يّحيضوت مسر مكمامأ .2

 :نكِّيمُ يّحيضوتلا مسرلا في فوصولما نىبلما
 .فنلأا فيوتج لىإ لخدي يذلا ءاولها ةيمك ةدايز .أ

 .مسلجا بيصت تيلا اييرتكبلا نم ءاوهلل )ةعجان ةيفصت( عجان حيشرت .ب

  .مدلا لىإ فنلأا فيوتج نم ينجسكولأل عجان باعيتسا .ج

 .فنلأا فيوتج لىإ لخدي يذلا ءاولها ديبرت .د
 

  ؟هيلإ عبتي يذلا ميظنتلا ىوتسم ةيحp نم )ةدعاقلا نع جرالخا( ذّاشلا حلطصلما وه ام .3
 بلقلا .أ

 سايركنبلا .ب

 ةدعلما .ج
 يردصلا صفقلا .د

 
 ؟ناسنلإا ىدل يّومدلا زاهلجا ةطساوب لقَنتُ تائيزج ةيّأ .4

 .نوبركلا ديسكأ نياث ،ينچوكيلچلا .أ

 .تانومرولها ،ةينيملأا ضاحملأا .ب

  .اشنلا ،ينجسكولأا .ج

 .ATP ،اشنلا .د

 
 
 
 
 
 
 
 

 بادهأ
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  :فصي لياتلا يّحيضوتلا مسرلا  .5

                                 .ةيمعلبلا مدلا ايلاخ طاشن .أ

   .)ينچيتنلأا( داضلما دّلوم دض ةيويلحا تاداضلما طاشن .ب

 .)ينچيتنلأا( داضلما دّلوم دض مسجلل صاخ لعف در .ج

 .مسجلل لولأا عافدلا ّطخ طاشن .د
 

 :ناسنلإا مسج في تpومرولها عيجم .6
  .غامدلا نم زرفت .أ

 .ةفلتمخ ةيح تانئاك ينب لاصتلال لمعتست .ب
 .مدلا رايت عم اهيلإ لصت اهنلأ ،مسلجا ايلاخ عيجم ىلع رّثؤت .ج

 .نومرولها سفنل تلاِبقتسم اهيف دجوت تيلا ايلالخا ىلع طقف رّثؤت .د
  

 :لىإ لصي ،مدلا لىإ مسلجا �لاخ نم جريخ يذلا نوبركلا ديسكأ ني� .7

 .بلقلا   .أ

 .ينتئرلا .ب

 .ةيجاتلا ةيومدلا ةيعولأا .ج

 .)يطرولأا( رلأا نايرشلا .د
 

 :ناسنلإا ىدل يّمضلها زاهلجا في  .8

 .ةظيلغلا ءاعملأا لوط ىلع ءاذغلل ّليآ ليلتح متي .أ
 .نانسلأا ةطساوب ءاذغلل يئايميك ليلتح متي .ب

 .زابرلا في ءاذغلا تلاضف ّلك زرفت .ج

 .تاينهدو ينچوكيلچ لكش ىلع مسلجا في نزختو مدلا لىإ ءاذغلا تلاضف صتمت .د
 

  :فّاجو رّاح موي في برشن لم اذإ كلذل ،نيّدب نازتّا وضع يه ةيلكلا .9

 .لوبلا زيكرت ضفخني .أ

 .زرفي يذلا لوبلا مجح دادزي .ب

 .لوبلا زيكرت دادزي .ج

 .لوبلا مجح ىلع ريغت أرطي لا .د
 

 :لياتلا نلاعلإا ةحّصلا ةرازو ترشن  .10

 :عيجشت وه نلاعلإا اذه فده
 .ةيعيبطلا دراولما ىلع ةظفالمحا .أ

 .هتحص نع ناسنلإا ةيلوؤسم .ب

 .ةطيلمحا ةئيبلاو ةعيبطلا نع ناسنلإا ةيلوؤسم .ج

 .يجولويبلا عونتلا ىلع ةظفالمحا .د

 

 سوللجا   لوحكلا كلاهتسا    رئاجسلا ينخدت 
 لصاوتلما

  ةيحص يرغ ةيذغت        ةنمسلا      
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 )ةجرد 30( نياثلا لصفلا
 

 .15-11 ،ةلئسأ ةسخم لصفلا اذه في

. )تاجرد  10 – ةثلاث  لاؤس ّلكل( .ناحتملاا رتفد في اهنع اوبيجأو ،ةلئسأ   اوراتخا

                  .ةيّداحأ تّ�ركّس لىإ )زوتكلا( يّئانثلا ركّسلا ليلتح زفّيح زاتكلا يمزنلإا  .11
  تّ�ركّس نم ةيواستم تايّمّكو زاتكلالا يمزنإ نم ةيواستم تايّمّك ةيّرابتخا بيبpأ ةثلاث لىإ اولخدأ ،ةنيّعم ةبرتج في
 .ةيّئانث

 .لودلجا في لَّصفم وه امك ،ةفلتمخ هترارح ةجرد ءام ضوح لىإ ةيّرابتخلاا بيبpلأا نم دحاو لّك لخِدأُ 
  في تقّبت تيلا ةيّئانثلا تّ�ركّسلا ةيّمّك اوصحفو ،ةيّرابتخلاا بيبpلأا في تايّلمعلا اوفقوأ ،قئاقد ةدّع رورم دعب

 .يّرابتخا بوبنأ لّك

 بوبنلأا
 يّرابتخلاا

 ةرارلحا ةجرد
)CO( 

 بوبنلأا في ةيّئانثلا تّ�ركّسلا ةيّمّك
  ةبرجتلا ةيا� في يّرابتخلاا

 ةطسوتم 20 1

 دجوي لا 35 2

 ةيربك 80 3
 

 )ناتجرد(  .ةبرجتلا ةيا� في 2 يّرابتخلاا بوبنلأا في ةيّئانث تّ�ركس َّقبتت لم اذالم اورسِّف .أ

 )تاجرد 4(      .1 يّرابتخلاا بوبنلأا في تجتن تيلا جئاتنلا اورسِّف .ب

 )تاجرد 4(      .3 يّرابتخلاا بوبنلأا في تجتن تيلا جئاتنلا اورسِّف .ج
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  ينتقطنم في تسيق تيلا CO)2( نوبركلا ديسكأ نياثلو O)2( ينجسكولأل ةيّبسنلا زيكاترلا هيف لودج مكمامأ .12

  .قبئز ملم تادحوب ،ناسنلإا مسج في

 زاغلا

  )2CO( نوبركلا ديسكأ ني�و )2O( ينجسكولأا زيكارت
 )قبئز ملم تادحوب(

 فيوتج في يذلا ءاولها في
  ةيّوئرلا تلاصيولحا

 ةئرلا ينيارش في مدلا في باذمُ

 2O( 100 40( ينجسكولأا

 نوبركلا ديسكأ ني�
)2CO( 

40 46 

 
 .مدلاو ءاولها ينب نوبركلا ديسكأ نياثلو ينجسكولأل تازاغ لدُابت ناسنلإا تيَئر في ثديح .أ

    .لودلجا في تيلا تايطعلما لىإ قرّطتلا للاخ نم اورسِّف ؟نيْزَاغلا نم دحاو لّك )�زوفيد( راشتنا هاتجّا وه ام
 )تاجرد 6(

  ةًمءَلام نىبلما اذه لكِّشيُ فيك اورسِّفو ،اهتفيظوو ةيّوئرلا تلاصيولحا نىبم ينب ةدحاو ةمءَلام اوركذا .ب
 )تاجرد 4(   .تازاغلا لدابتل
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 .س�ركنبلا �لاخ نم ةيواستم ةيّمّك ةيّرابتخا بيبpأ ةدّع لىإ نوثحابلا لخدأ :ةنيّعم ةبرتج نوثح§ ىرجأ .13

  .فلتمخ زيكترب زوكولچ لولمح ةيّرابتخلاا بيبpلأا نم دحاو لّك لىإ نوثحابلا لخدأ
 زيكرتو ينلوسنلإا نومروه زيكرت نوثحابلا ساق ،ةقيقد 20 رورم دعب .ةبرجتلا في ةقباطتم تناك ىرخلأا طورشلا عيجم
 .ةيّرابتخلاا بيبpلأا في تيلا س�ركنبلا �لاخ نم ازرِفأُ نيذللا ،نوچاكولچلا نومروه
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 .نوچاكولچلا زيكرت ضرعي نىًحنم يّأو ،ينلوسنلإا زيكرت ضرعي ،"ب" مأ "أ" ،نىًحنم يّأ اوددِّح .أ

 )تاجرد 5(   .ينْنَومرولها دحلأ ةبسنل§ مكديدتح اوللِّع

  زيكرت ضافنخا لىإ وأ عافترا لىإ اهتطساوب نومرولها يدّؤي ةدحاو ةقيرط اوحرشاو ،ينْنَومرولها دحأ اوراتخا  .ب

 )تاجرد 3(   .مدلا في زوكولچلا

 .ترفدلا لىإ ةحيحصلا ةلملجا اوخسنا .ج

 :لىإ يدّؤي يّرابتخلاا بوبنلأا في تيلا س�ركنبلا �لاخ مده
 .نوچاكولچلا زارفإ ضافنخاو ينلوسنلإا زارفإ عافترا )1

 نوچاكولچلاو ينلوسنلإا زارفإ عافترا )2

 .نوچاكولچلا زارفإ عافتراو ينلوسنلإا زارفإ ضافنخا )3

 .نوچاكولچلاو ينلوسنلإا زارفإ ضافنخا )4
 

 .ىعفأ هتغدل رخآ صخشو ازنولفنلإا ضرم دّض معّطتي نأ دارأ صخش ةدايعلا لىإ ءاتشلا ةيادب في لصو .14

 )ناتجرد(  :ينْصَخشلا نم دحاو لّك هيلع لصح يذلا -لاعّف يرغ مأ لاعّف -ميعطتلا عون وه ام اوركذا .أ

 .ازنولفنلإا سويرڤ دّض ميعطت .1

 .ىعفلأا مّس دّض ميعطت .2

  لىإ قرّطتلا للاخ نم ،ناسنلإا مسلج ببّستي يذلا ررضلا ينْمَيعطتلا نم دحاو لّك عنيم فيك اوحرشا  .ب

 )تاجرد 8(   .ميعطت لّك ةبيكرت
 
 
 
 
 
 
 

  زوكولچلا زيكرت
  )رتللا/مارغ(

 س�ركنبلا �لاخ نم تpومرولها زارفإ ىلع زوكولچلا زيكرت يرث¸
 ةيطابتعا تادحو          

 ب 
 أ
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 .ناسنلإا مد في ينبولچوميلها ىلع صقن أرطي )ايمينلأا( مدلا رقف ةلاح في .أ .15

 )تاجرد 5(   .فعضل§ مدلا رقف نم نياعي يذلا صخشلا رعشي اذالم اورسِّف

 )ناتجرد(   .ةدرولأاو ينيارشلا ينب نىبلما في ادًحاو اقًرف اوركذا )1( .ب       

   لّك في دوجولما مدلا طغضل ةًمءَلام هوتمركذ يذلا ةدرولأاو ينيارشلا نىبم في قرفلا لكِّشيُ فيك اورسِّف )2( 

 .ةدرولأاو ينيارشلا نم     
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 )ةجرد 30( ثلاثلا لصفلا

  .19-16 ،ةلئسأ ةعبرأ لصفلا اذه في
 ).هتيا في لجسم دنب ّلكل تاجردلا ددع( .19-16 ةلئسلأا عيجم نع اوبيجأو ،مكمامأ يذلا ثحبلا فصو اوأرقا

 ديللجا هايم في سطغلا
 تايرثأت اله ّنأب نويرثكلا دقتعي تيلا ،ةيديللجا ضاوحلأا في سطغلا وه ةيرخلأا تاونسلا في ةيرهشلا تاهجوتلا دحأ
 .ةيرصق ةينمز ةدلم ةضفخنم ةرارح تاجردل مسلجا ضيرعت لمشي جلاع عون وه ةيديللجا ضاوحلأا في سطغلا .ةيحص
 تاجرد 5-3 ينب ةرارح ةجرد في نايحلأا بلغأ في ،ادج ةدراب هايم في سأرلا ءانثتساب مسلجا ّلك سيطغت جلاعلا لمشي
   .قئاقد 10 ةدلم ،ةيوئم
 ىلع دعاسيو ىرخأ ملاآو تلاضعلا ملاآ فّفيخ دبرلاب جلاعلا ،ةيديلج ضاوحأب نوجَلاعي صاخشلأ تاداهش بسح
 هايلما في سطغلا ،كلذ لىإ ةفاضلإاب .دبرلا يرثأتب لملأل اهتيساسح ّلقت دللجا في ةدوجولما لملأل تلاِبقتسلما .جازلما ينستح
 ينستحو رتوتلا ديدبتو لملأا فيفتخ ىلع دعاست نأ اهنكيم داوم يهو ،مسلجا في تانيفرودنإ ريرتح لىإ اضيأ يدؤي ةدرابلا
 .جازلما
 عم مسلجا ساتم قطانم في مسلجاو دللجا ةرارح ةجرد ضْفخ لىإ ةدرابلا هايلما يدؤت ،ةيديللجا ضاوحلأا في سطغلا دنع
 مدلا يريجو ،)ةيطيلمحا( دللجا نم ةبيرقلا ةيومدلا ةيعولأا ضبقنت ،كلذ باقعأ في .ينلجرلا فيو نيديلا في ًةصاخ ،ءالما
 .تلاضعلا لىإ مدلا نم ةيربك ةيمك يرتجو ةيومدلا ةيعولأا عسوتت ،ءالما ضوح نم جورلخا ءانثأ .ةيلخادلا ءاضعلأا لىإ
 طغض في عافترا ،بلقلا ضبن ةيرتو في عافترا :ةيلاتلا ةيجولويسفلا تاريغتلا اضيأ تظحول ،ديللجا هايم في سطغلا ءانثأ
  .طاشنلاو ةيزهالجاب ساسحلإا ،)ضيلأا( داولما لدابت في عافترا ،سّفنتلا ةيرتو في عافترا ،مدلا

 )انيرغنغ( ايلالخا توم دح لىإ لمأ هقفاري رارحما ،درب قورح :لثم ،ةيحص لكاشم لىإ دبرلل دئازلا ضرعتلا يدؤي نأ نكيم
 رطخ ةدايز لىإو ،بلقلا ضبن ةيرتوو مدلا طغض في داح عافترا لىإ ئجافلما دبرلا يدؤي نأ نكيم .ةفرطتلما تلاالحا في
 لىإ ةفاضلإاب .بلقلا في ضارمأ نمو ٍلاع مد طغض نم نوناعي نيذلا صاخشلأا ىدل ،ةطلج وأ ةيبلق ةتكسب ةباصلإا
 .ينلجرلاو نيديلا كلذ في ابم ،تلاضعلاب مّكحتلا نادقف لىإ ئجافلما دبرلا يدؤي نأ نكيم ،كلذ

  .ةدرابلا هايلما في سطغلاب ةعطاق ةروصب يصوت لا نلآا ىتح تيرجُأ تيلا ثابحلأا
 هذه ضوخ في تمرّكف اذإ كلذل .رطامخ ىلع يوطني نأ نكيمو ،عيملجا مئلاي لا ةدرابلا هايلما في سطغلا ّنأ مولعلما نم
 .هتقفاوم ىلع لوصلحاو كلذ لبق ةلئاعلا بيبط ةراشتسا ريدلجا نم ،ةبرجتلا

 )تاجرد 4(   .ديللجا هايم في سطغل§ اوماق نيذلا صاخشلأا امهفصي ينيّبايجإ نييرث¸ اوركذا .أ .16

  مسلجا ةرارح ةجرد اهيف ضفخنت تيلا ،ايميرثوپيلها وه ديللجا هايم في سطغلا في نمكت تيلا رطاخلما دحأ .ب
                             )تاجرد 6(   .مسلجا �لاخ في ثدتح تيلا تايّلمعلا ررّضتت ،ايميرثوپيلها ةلاح في ،اذالم اورسِّف .CO33 تتح ام لىإ  

 
 .دللجا لىإ مدلا ن�رج في ضافنخا وهو ،ديللجا هايم في سطغلا في رخآ رطخ كانه .17

 )تاجرد 6(    .)انيرغنغلا( دللجا �لاخ توم لىإ يدّؤي نأ دللجا لىإ مدلا ن�رج ضافنخلا نكيم اذالم اورسِّف
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  دعبو ،هيف هدوجو ءانثأو ،ضولحا لىإ هلوخد لبق ،ديلج هايم ضوح في سطغ صخش مسج ةرارح ةجرد تسيق .18

  :لياتلا نيّايبلا مسرلا في رهظت تاسايقلا جئاتن .هنم هجورخ
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 )تاجرد 4(   .ديللجا هايم في سطغلا ءانثأ صخشلا مسج في اتلَمِعَ مسلجا ةرارح ميظنتل ينْتَـّيلآ اوركذا .أ

  ةجرد ىلع ةظفالمحا ىلع دعاست فيك اورسِّف ،"أ" دنبلا في اهموتمركذ ينتللا ينتيّللآا نم ةدحاو لّكل ةبسنل§  .ب

 )تاجرد 4(    .مسلجا ةرارح
 ؟ديللجا هايم نم جورلخا دعب مسلجا ةرارح ةجرد في تايرّغتلل ةبسنل§ ةحيحص ةيلاتلا لملجا نم ةلجم ةيّأ .ج

 .نيّدبلا نازتّلاا ىلع ةظفالمحا نكِّتمُ تيلا تايّللآا تمده ديللجا هايم .1

 .مسلجا في ةرارلحا جاتنإ نم لّقأ ناك مسلجا نم ةرارلحا نادقف .2

 .ةتب� تظَفِحُ صخشلا مسج ةرارح ةجرد ،ةدرابلا هايلما مغر .3

 .ديللجا هايم نم هجورخ دعب ضافنخلاا في ترّمتسا صخشلا مسج ةرارح ةجرد .4

   )ناتجرد(
 

 .ديللجا ضوح في سطغلا لبق لّقلأا ىلع ينتعاس برشلا وأ لكلأا نع عانتملا§ ىصوي .19

 ."تلاضعلا لىإ مدلا نم ةيربك ةيّمّك يرتجو ةيّومدلا ةيعولأا عسّوتت ،ءالما ضوح نم جورلخا ءانثأ" هنّأ ةعطقلا في درو
 )تاجرد 4(  .ديللجا ضوح في سطغلا لبق لكلأا نع عانتملا§ ىصوي اذالم اورسِّف ،ةلملجا هذه بسح

 
 

 !حاجنّلا مكل نىّمتن
 ليئارسإ ةلودل ةظوفمح عبّطلا قوقح

 ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازو نم نذإب ّلاإ ناعونمم رشنلا وأ خسنلا
 !ה ח ל צ ה ב

 לארשי תנידמל הרומש םירצויה תוכז
 ךוניחה דרשמ תושרב אלא םסרפל וא קיתעהל ןיא

 

 مسلجا ةرارح ةجرد
)CO(  
 

 )قئاقد( نمزلا

 
 لىإ لوخدلا                نم جورلخا
 ديللجا هايم                ديللجا هايم
 


