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 (درجة 50) الأوّل الفصل

 

 ( درجة 12.5 بند لكلّ )  1-4 الأسئلة من بنود 4 عن بأج

   

  أداء   في  الساعات  من  الكثير  يبذل.  كثيرة  سنين  منذ  هايتك  شركة  في  ويعمل  عامًا،  45العمر  من  شادي  يبلغ  .1

  يحرص   العمل،  في  جهده  جانب  إلى     .فيها  يعمل  التي  الشركة  في  كبير  مدير  ةوظيف  في  تعيينه  تمّ   وقد  وظيفته،

  على   ويحرص   ،السباحة   تعلّم  لدروس  ياسمين  ابنته   لسجّ   قدف   ولهذا  ؛ وعائلته  بأولاده  الاهتمام  على  أيضًا  شادي

   .ةالسلّ  كرة مباريات جميع في ابنه مرافقة على كذلك يحرص و ،السباحة دروس جميع في تهامرافق

  ، للمرحلة  ميزتين  اعرض .  ريكسونل   الاجتماعيّة  -النفسيّة   نظريّةل ل  وفقًا   شادي  يتواجد  مرحلة   أيّ   في  اذكر.  أ

 .  السؤال مقدمّةورد في  ممّا لهما ومثلّ

 الفعّال  شراطال   ةنظريّ  نم    مصطلحيْن  عرّفو  اذكر.  السباحة  تعلّم  ياسمين  ابنته  واصلت  أن  شادي  يريد.  ب

 . السباحة مواصلة على ياسمين تحفيز شاديلـ يمكن  كيف المصطلحيْن، بأحد مستعينًا ومثلّ، ،( الجرائيّ )

 

  ستساعد   عمليّةال  هذه  مثل  أنّ   وتعتقد  أفضل،  تبدو  لكي  الأنف  في  ةجراحيّ  ةعمليّ  إجراء  في  بشدةّ  دنى  رغبت.  2

 . ضغطبال شعرت  دنى يجعل  ةيّجراحال   عمليّةال في التفكير فإنّ  نفسه، الوقت  في. ةالذاتيّ رهاصوّ ت تحسين في

 

ن لها ومثلّ ،قفوملل الثلاثة ناتالمكوّ  واشرح اذكر. أ  . الأنف تجميل ةبعمليّ  قيتعلّ  فيما دنى موقف م 

  سبب   ،العوامل  هذه  بمساعدة  ،واشرح  ،للضغط  المسبّبة  العوامل  من  عاملين  اذكر  ،المثيرات  لنموذج  وفقًا.  ب

 . الجراحيّة ةالعمليّ من الضغطب دنى شعور

 

         

وهناك فهم جيّداً المهامّ الدراسيّة الكثيرة المطلوبة،    ،جديدة  مدرسة  إلى. وصل  سنوات  10  العمر  من  جود  يبلغ  .3

على ارتداء الزيّ المدرسيّ الموحّد،   ينصّ جود إلى أنّ دستور المدرسة  انتبه. جددال صدقاءالأ واندمج جيّداً مع 

   .المدرسيّ  الزيّ  ارتداء عن أيضًا  جود توقفّ فقد ولهذا بذلك؛ يلتزمون لا  التلاميذ معظملكنّ 

 . السؤال مقدمّة. اشرح ما هو الامتثال، ومثلّ للمصطلح من أ

  ومثلّ  المرحلة،  لهذه  واحدة ميزة واعرض  إريكسون،  نظريّة  وفق جود،  فيها  يتواجد  التي النموّ  مرحلة  اذكر. ب

 السؤال.  مقدمّةمن  لها

 



 تؤديّ متقاربة أوقات فيمجموعتان على جوائز مختلفة.  تتنافس" הישרדות - بقاء" التلفزيوني البرنامج في. 4

  عند   سيّما  لا   جسديّة  مواجهات  وحتىّ  ،إهانات  وتشمل  ،بين المجموعات المتنافسة  سبقةمُ   أفكار  خلق  إلى  المنافسة

 . الجوائز إحدى على التنافس

 السؤال.  مقدمّةلهما من  لومثّ  المُسبقة، الآراء. اعرض عامليْن يؤديّان إلى خلق أ

 السؤال.   مقدمّةمن السلوك، ومثلّ لأحدهما من  (ننمطيْن )نوعيْ  رحواش اذكر. ب

 

 

 

 (درجة 50) الثاني الفصل

 (درجات 10 سؤال لكلّ ) 5-16من الأسئلة  أسئلة  5 عن أجب

 

في إسرائيل منزعجون الشبيبة   أبناء  جد أنّ ووُ   ،طالب  14000  سُئ لَ   يلانإبار    جامعةدراسة أجريت في   في  .5

،  " بلادناة في ة خاصّ يّأهمّ  ذات  ة المظهر الخارجيّ "قضيّ إنّ   ويقولون ، في العالمجيلهم  بناء من وزنهم أكثر من أ 

مْيةنظام  ل   ناباعاتّ   احتمالاتعلام زادت  ضنا لنماذج النحافة في وسائل ال ما تعرّ كلّ "و لمعالجة ظاهرة  و".  غذائيّ   ح 

 ن هذه الظاهرة.م   مكن" من أجل الحدّ مُ  يّ وزارة التربية والتعليم برنامج "صحّ  بنََتية المنتشرة، مْ الح  

 .السؤال مةثنين منها وفقًا لمقدّ لا  مثلّو ،اذكر الأهداف الأربعة لعلم النفس

 

عاء  على الأطفال. هل هذا الادّ   اسلبيًّ  اتأثيرً نشاهده على شاشة التلفاز    الذيلعنف  ل  مين أنّ ن المعلّ يجادل العديد م    .6

 عاء.هذا الادّ  رفض لتأكيد أو  الدليلمن نوع  تعليلًا  اذكرصحيح؟ 

 

والتي    ،العديد من التقارير في وسائل العلام عن الحرب بين روسيا وأوكرانيا  بثّ   تمّ في الأشهر الأخيرة،  .  7

من   والهجرة   التنقلّوأجبروا لفترة طويلة على    ،على الفور  لاجئين بسببها،  أصبح مئات الآلاف من الأشخاص 

إلى آخر عندما كانوا مُ  الناس  لا يملكون شيئاً  مينعدَ مكان  أثناء   أنهّمى  حتّ و  قواهم،  خانتهم. كثير من  انهاروا 

 الهروب.

 مة السؤال. مقدّ  في ورد مّام منها  اثنتينشرح  وا يه،الثلاث في نموذج سيلي  المراحلاذكر 

 

 

 

 



 يوسف  صديقهأن رأى    بعدشهر.    كلّ المال    منويكسب مبلغًا كبيرًا    طلبيّات،  شركة توصيل  في  بشيريعمل  .  8

زيادة    بهدف  طلبيّات  توصيلترك وظيفته كنادل والعمل أيضًا في شركة    قرّر  بشير،راتب    عمل كنادليالذي  

 ه. ل  خْ دَ 

 . السؤال مقدمّة منثنتين منها لا  مثلّو ،ة التقليدالأربع في عمليّ مراحلذكر الا

 

 في موضوع الامتثال، واعرض نتائجها والاستنتاجات منها.   آشاعرض سيْر التجربة التي أجراها  .9

 

 اعرض ام الجمعة. يّف عن العمل أّ أن يطلب من صاحب العمل التوقّ في  غب يوم جمعة. ير يعمل كلّ  يّ دَ عُ  .10

لعُ   مثلّو  للتجاوب،طريقتين   يمكن  التوقّ   يّ دَ كيف  العمل  أيّأن يطلب من صاحب  العمل  الجمعة وفقًا  ف عن  ام 

 لحدى الطرق التي ذكرتها. 

 

  .تختارهما معياريْن حسبَ (  ستريوتيب )  النمطيّة  والفكرة المسبق الرأي بين قارن. 11

 

   اذكر واشرح ثلاثةُ من مميزّات الشخصيّة السلطويّة. .12

 

  ، ه من الجابة على جميع أسئلتها البالغ من العمر أربع سنوات طرح أسئلة مختلفة. لقد سئم والد  راوييحب  .  13

 . تطوّره في يساهم قد الأمرهذا  أدركا أنّ  نفسيّ  اختصاصيّ ولكن بالتشاور مع 

  مميزًّا   اعرض ة.  الاجتماعيّ  - ة إريكسون النفسيةوفقًا لنظريّ  راوي  تواجدي  النموّ مرحلة من مراحل    د في أيّ . حدّ أ

 . السؤال مقدمّة من له ومثلّ المرحلة، لهذه واحداً

 الحياة؟  لاستمرارة ذه القيمة مهمّ ه كون سببوعللّ  راوي،التعبير عنها في سلوك  ب. اذكر قيمة واحدة يتمّ 

 

نلتخفيف  ل سة.  االشديد من الدر  بالضغط طالب في الجامعة. يشعر    طارق  .14 إلى مجموعة   ، انضمّ ضغطال  م 

ن    القدامى دعم من الطلاب الجدد و   كيف   يفسّران. اشرح سببين  ضغطذوي الخبرة الذين يساعدون في تخفيف الم 

نتخفيف الفي  يساعد الدعم الاجتماعيّ  ن السببين لأحد ومثلّ الضغط، م   .السؤال مقدمّة م 

 

ذلك اليوم   ذخها. منوبّوصل بها المدير . ذات صباح اتّ الوصول إلى مكان عملها في صباح  كلّ  سمر تتأخّر .15

 مكان عملها. إلى الوصول في التأخّر عن سمرفت توقّ 

 . تحديدكم؟ اشرح ة تعلّ بعمليّ سمرت هل مرّ وحددّ  ،ما هو التعلم عرّف

 



، واجهوا صعوبة التجوالخريطة    استلموافي منطقة غير مألوفة. عندما    تجوالة  بمهمّ   إنقاذ  وحدةتكليف    تمّ .  16

يتجّ   عليهميجب  التي    الوجهة  إدراكفي   إليهأن  متعمّ ا هوا  نظرة  إلقاء  بعد  ولكن  والمنطقة  خريطة  ال قة على  ، 

 ة بنجاح. المهمّ   تمّواوأ السير،ن عليهم  أين يتعيّ  إلى، فهموا  المحيطة بهم

 . السؤال مقدمّةن ثنتين منها م  لا  ومثلّ الاستبصار،م اذكر الخطوات الثلاث لتعلّ 
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