
Государство Израиль
Министерство просвещения
Тип экзамена:на аттестат зрелости
Время проведения экзамена: лето 2019 года
Номер вопросника: 69281
Перевод на русский язык (5)

Психология

Указания экзаменующимся
а.	 Продолжительность экзамена: два часа.

б.	Строение вопросника и ключ к оценке:  
в этом вопроснике два раздела.

Раздел первый: 	 (2  x  25)	 –	 50  баллов
Раздел второй: 	 (5  x  10)	 –	 50  баллов

		  Всего	 – 100  баллов

в.	Разрешенный вспомогательный материал: 
двуязычный словарь по выбору ученика.

г.	Особые замечания:
(1)	 Отвечайте на вопросы сжато и ясно.
(2)	 В своих ответах используйте термины, 

	 которые вы изучали.

 מדינת ישראל
 משרד החינוך

 סוג הבחינה: בגרות
 מועד הבחינה: קיץ תשע"ט, 2019

מספר השאלון: 69281
תרגום לרוסית )5(

ה י ג ו ל ו כ י ס פ

הוראות לנבחן

משך הבחינה: שעתיים. א. 	

מבנה השאלון ומפתח ההערכה:  ב.	

בשאלון זה שני פרקים.

50 נקודות 	— 	)25x2( 	— פרק ראשון 	
50 נקודות    	— 	)10x5( 	— פרק שני 	

100 נקודות 	— סה"כ	 	 

חומר עזר מותר בשימוש:     ג.	

מילון עברי-לועזי / לועזי-עברי.

הוראות מיוחדות:    ד.	

ענה בתמצות ובבהירות. 	)1( 

בתשובותיך השתמש במושגים שלמדת. 	)2(

!Желаем успехаב ה צ ל ח ה !

כתוב במחברת הבחינה בלבד. רשוםֹ "טיוטה" בראש כל עמוד המשמש טיוטה.

כתיבת טיוטה בדפים שאינם במחברת הבחינה עלולה לגרום לפסילת הבחינה.

Пишите только в экзаменационной тетради. Напишите слово «טיוטה» в начале каждой страницы, 
отведенной вами под черновик. Выполнение любых черновых записей на листах, не относящихся к 

экзаменационной тетради, может привести к тому, что экзамен будет аннулирован!
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Вопросы
Раздел первый  (50 баллов)

Ответьте на два из вопросов 1-4 (за каждый вопрос – 25 баллов).
1.	 В израильском обществе придается большое значение службе в армии, и школы 

прилагают значительные усилия к подготовке учеников к призыву, чтобы выработать 
у них симпатию и позитивное отношение к службе в Армии обороны Израиля. Часть 
подготовительных действий направлена на то, чтобы помочь ученикам преодолеть 
стресс, связанный с приближением призыва.
	(א) Назовите и проиллюстрируйте при помощи вступления к вопросу две характеристики 

позиции, которую школы стараются выработать у учеников в ходе подготовки к 
призыву в армию. 		  (12 баллов)

	(ב) Согласно модели стимулов, укажите две причины стресса, который могут 
переживать некоторые из учеников перед призывом в армию, и проиллюстрируйте 
их при помощи вступления к вопросу.		  (13 баллов)

2.	 Учительница Ринат обеспокоена проблемами с дисциплиной и успеваемостью Саара. 
В середине полугодия она вызвала его для личной беседы и сказала, что верит в его 
способности и уверена, что он сможет улучшить успеваемость и поведение. Она 
даже оставалась после учебных часов и занималась с ним. Благодаря ее влиянию Саар 
улучшил свое поведение и успеваемость.
	(א) Родители Саара обеспокоены проблемами своего сына с дисциплиной в школе и 

собираются наказать его. Приведите два довода в пользу того, почему родителям 
рекомендуется воздержаться от наказания Саара.  	 (12 баллов)

	(ב) Опишите исследование Розенталя [רוזנטל] и Джекобсона [ג'קובסון] "Пигмалион 
в классе" ["פיגמליון בכיתה"]. В своем ответе сошлитесь на ход исследования и его 
выводы. С помощью выводов исследования Розенталя и Джекобсона объясните 
успех Саара.  	 (13 баллов)

3.	 Многие подростки следят за знаменитостями в Инстаграмме. Некоторые из них следят 
за ними, чтобы походить на своих друзей, так как опасаются, что если они не будут 
делать этого, то  их общественный имидж пострадает.
	(א) Укажите и объясните две потребности, объясняющие конформное поведение, и 

приведите пример одной из указанных вами потребностей из вступления к вопросу.  	
(12 баллов)

	(ב) Объясните, что представляет собой имитационное обучение [למידת חיקוי]. 
При помощи одного из понятий – "наблюдаемое подкрепление" [חיזוק נצפה] или 
"наблюдаемое наказание" [עונש נצפה] – объясните склонность подростков следить за 
знаменитостями в Инстаграмме.		  (13 баллов)

4.	 Мать (или тот, кто заботится о ребенке) сильно влияет на развитие ребенка.
	(א) Объясните две из функций матери (или того, кто заботится о ребенке) в процессе 

выработки эмоциональной связи.  	 (12 баллов)
	(ב) Согласно Эриксону [אריקסון], укажите первый этап развития ребенка. 

Опишите две характерные черты данного этапа и функцию матери и ее значение для 
развития ребенка на данном этапе. 	 (13 баллов) /продолжение на странице 3/
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Раздел второй  (50 баллов)
Ответьте на пять из вопросов 5-15 (за каждый вопрос – 10 баллов).

5.	 Недавно стали появляться публикации, что в сфере высоких технологий в Израиле 
ощущается нехватка сотрудниц-женщин. Согласно эти данным, многие женщины, 
которые работают в сфере высоких технологий, занимают менее важные должности, 
чем мужчины (например, занимаются продажами, бухгалтерией или работают 
секретаршами). Одно из возможных объяснений этому – опасения работодателей 
назначать женщин на ключевые должности. 
Леви Р. (9 сентября 2017 года). "Это атмосфера, дурачок: почему так мало женщин работает в сфере 
высоких технологий в Израиле" по www.themarker.com [15.01.2019] 
Израильская ассоциация интернета (26 марта 2017 года). "В 2016 году численность женщин, занятых в 
сфере высоких технологий, уменьшилась на 10%". По www.isoc.org.il [15.01.2019].

	(א) Что такое предрассудок [דעה קדומה]? 
Приведите пример того, как три элемента предрассудка проявляются в ситуации, 
описанной во вступлении к вопросу. Обоснуйте свой ответ. 		  (5 баллов)

	(ב) Какая ценность, по вашему мнению, пострадала вследствие низкой численности 
женщин в сфере высоких технологий? 
Как, по вашему мнению, должны действовать руководители в сфере высоких 
технологий, чтобы в этой сфере работало больше женщин? Обоснуйте свой ответ 
согласно указанной вами ценности. 	 (5 баллов)

6.	 Проведите сравнение между классическим обусловливанием [התניה קלאסית] и оперантным 
обусловливанием [התניה אופרנטית] посредством двух выбранных вами критериев.

7.	 В недавно проведенных исследованиях была выявлена связь между оказанием помощи 
ближним и уменьшением стресса и увеличением продолжительности жизни человека, 
который помогает ближним. 
Панай Н. (31 июля 2017 года). Помощь ближнему может продлить жизнь, и это еще не все – 
нейробиология помощи и смысл жизни. Цитируется по  www.eol.co.il [15.01.2019]. 
Укажите четыре цели психологии, приведите пример двух из них из вступления к 
вопросу.

8.	 В новостях в Таиланде было опубликовано предупреждение туристам о 
приближающейся буре. 
Шикман А. (3 января 2019 года). Накануне бури в Таиланде: хроника из открытого моря, трудно покинуть 
острова. По www.ynet.co.il [30.01.2019]  

Опишите согласно Кэннону [קנון] модель реакции на стресс. 
Расскажите о двух физиологических реакциях, которые могут появиться у израильского 
туриста в Таиланде вследствие объявления о предстоящей буре. 

9.	 Расскажите, что такое критический период [תקופה מכריעה], cогласно Эриксону [אריקסון],  
и объясните его значение для личностного развития человека.

/продолжение на странице 4/
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Желаем успеха!
Авторские права принадлежат Государству Израиль. 
Копировать или публиковать можно только  
с разрешения Министерства просвещения.

ב ה צ ל ח ה !
 זכות היוצרים שמורה למדינת ישראל.

 אין להעתיק או לפרסם 
אלא ברשות משרד החינוך.

10.	 Жена Ури должна вскоре родить их первую дочь, и с приближением срока родов Ури 
все больше испытывает стресс. Чтобы разрядить стресс, Ури решил встретиться со 
своими друзьями, у которых недавно родились дети. 
Укажите и объясните две из функций социальной поддержки. 
Приведите пример одной функции социальной поддержки, которая, по вашему мнению, 
проявилась в случае Ури. 

11.	 Некоторые утверждают, что обучение является внезапным процессом изменения в 
восприятии и обработке информации. 
Согласны ли вы с таким утверждением? 
Приведите один довод из разряда свидетельств, подтверждающий или опровергающий 
данное утверждение. В своем ответе расскажите о ходе опыта, который вы изучали, и о 
его результатах и выводах.

12.	 Трудолюбивый сотрудник, который хочет повышения зарплаты, просит о встрече со 
своим руководителем, чтобы обсудить условия своей работы.  
Выберите один из способов поэтапного влияния и приведите пример того, как сотрудник 
с помощью этого способа может убедить своего работодателя повысить ему зарплату.

13.	 "Государство Израиль болеет поляризацией (крайние расхождения во мнениях). 
Лекарство от этой болезни – это единство и примирение посредством воспитания".  
Так министр образования начал свою речь в честь начала нынешнего учебного года. 
Исследование Шарифа [שריף] и его коллег касается конфликта между группами. 
Расскажите о выводах этого исследования и в соответствии с ними предложите решение, 
которое позволит посредством воспитания преодолеть предрассудки и добиться 
единства.

Вопросы для выбора по изученной теме:
Если вы изучали альтруизм, вы можете ответить на вопрос 14.
Если вы изучали теорию Роджерса, вы можете ответить на вопрос 15. 

14.	 Многие исследования показали, что люди склонны воздерживаться от оказания помощи 
в экстренных ситуациях, когда они находятся в обществе других людей. Это явление 
получило название "эффекта стороннего наблюдателя". 
Укажите и объясните одну возможную причину отказа от оказания помощи  
в экстренной ситуации.

15.	 Что такое условная положительная оценка и что такое безусловная положительная оценка? 
Объясните, какой вид оценки (условная или безусловная) способствует нормальному 
развитию личности ребенка. Обоснуйте свой ответ.


