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חומרים ואנרגיה

מהות התחום
)הכימיים  החומריים  בהיבטיו  אותנו,  הסובב  העולם  להבנת  דרך  מהווים  החומר  מדעי 

של  החומריים  בהיבטים  והן  דוממים  ובעצמים  בחומרים  הן  ומתמקדים  והפיזיקליים(, 

יצורים חיים. 

היבטים  בצד  ותופעות,  חומרים  בהכרת  הקשורים  מאוד,  מוחשיים  היבטים  בהם  יש 

מופשטים של חוקי טבע כוללים, ומאמצים לגלותם ולנסחם.

התחום חומרים ואנרגיה קשור בנקודות רבות לתחום הטכנולוגיה עולם של טכנולוגיה, 

מידע ותקשורת. נקודות אלה מבוטאות גם ברעיונות המרכזיים שלהלן, ומסומנות ברקע 

צבעוני.1 

הרעיונות המרכזיים
חומרים 

עצמים דוממים וגופים חיים עשויים מחומרים המצויים בטבע.  •
יש חומרים שהם משאבי טבע ונוסף להם יש חומרים שהם מעשי ידי אדם.   •

אפשר לתאר חומרים ולמיין אותם על פי מקורותיהם, תכונותיהם ודרכי השימוש בהם.   •
)מיומנויות  ומדידות  מיון  השוואה,  תצפית,  כגון  פעולות,  ביצוע  מחייב  חומרים  אפיון 

תצפית(. 

האדם בוחר בחומרי גלם לעיבוד ולייצור מוצרים למענה על צרכים שונים שלו: מזון, כסות   •
גוף, דיור ועוד. לשם כך עליו להגדיר את הצורך, ולהכיר את מגוון החומרים ותכונותיהם. 

לתפקודם  החומרים  תכונות  התאמת  כגון:  שונים,  לשיקולים  בהתאם  נעשית  הבחירה 

המיועד, כדאיות הייצור, יעילותם של החומרים וזמינותם, מחירם והשפעתם על חיי הפרט 

והסביבה.

האדם פיתח אמצעים טכנולוגיים לבדיקה ולמדידה כדי לאפיין חומרים וכדי לזהותם.   •
ופתרונות לכל אחד מהצרכים.  גישת התיכון2, יש התאמת חומרים  בגישה הטכנולוגית,   •
דרך החשיבה הטכנולוגית כרוכה בהגדרת הצורך, בחיפוש פתרונות, בתכנון הפתרון הרצוי, 

בביצועו ובהערכתו.

וכן דרכי השימוש של  ולייצור מוצרים  גלם לעיבוד  בחירת החומרים המשמשים חומרי   •
האדם בחומר, בכל שלבי ההפקה והעיבוד, משפיעות על התפתחות דפוסי חיים, על איכות 

החיים האנושית וכן על איכות הסביבה. 

האדם פיתח אמצעים וכללים לניצול מבוּקר של משאבים, וכן להגנה על הטבע ולשמירתו.   •

הרעיונות  ארבעת  נמנים  הביצוע,  ורמות  הדרך  ציוני  התכנים,  המטרות,  של  הפירוט  בפתח  בהמשך,   1
המרכזיים של הטכנולוגיה.

והפעולה  החשיבה  דרכי  את  מבטא  הוא  מוצר.  של  והערכה  ביצוע  תכנון,  פירושו   )design( תיכון  המונח   2
הטכנולוגיות.
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אנרגיה
חומרים שונים )כגון חומרי דלק( מהווים מקורות אנרגיה.   •

יש מקורות נוספים לאנרגיה )למשל: קרינת השמש, אנרגיית רוח(.  •
קיימים סוגים שונים של אנרגיה )כגון אנרגיית חום, אנרגיה חשמלית(.   •

ניצול אנרגיה מאפשר לאדם להגביר את יכולתו בתחומים מגוונים. לדוגמה, ניצול אנרגיית   •
דלק מאפשר להפעיל כלי תחבורה, וכך להגביר את יכולת התנועה של האדם. 

כדי  זו  לסוג אנרגיה אחר. האדם מנצל תופעה  יכולה להפוך מסוג אנרגיה אחד  אנרגיה   •
להפיק אנרגיה הנחוצה לקיום פעולות שונות, וכך כדי לשפר את רמת החיים ואת איכותם 

)לדוגמה, הפקת חשמל בדרכים שונות לצורך תאורה, חימום או הפעלת מכשירים(. 

זורם במעגל  גומלין. הזרם החשמלי  ביחסי  בזו  זו  ומגנטיות קשורות  תופעות חשמליות   •
חשמלי סגור והאדם מנצל תופעה זו לתועלתו. 

לצד  הסביבה.  ועל  חיים  יצורים  על  השלכות  יש  אנרגיה  ובמקורות  בחומרים  לשימוש   •
היתרונות שהאדם מפיק מהשימוש ישנם סיכונים, כגון דלדול משאבים, זיהום סביבתי 

והפרת האיזון בטבע. 

לאור ולקול יש תכונות הקשורות בהעברת אנרגיה. האדם מנצל לתועלתו תופעות הקשורות   •
באור ובקול.

חשיבות התחום "חומרים ואנרגיה" לתלמידים עם צרכים מיוחדים
הכרת חומרים, הכרת שינויים החלים בהם וכן הכרת תופעות הקשורות באנרגיה – חשובות 

לתלמידים כחלק מהבנתם את העולם הסובב אותם. הכרה כזו מגדילה את היכולת שלהם 

להתנהל בסביבתם בצורה מושכלת. היא מהווה חלק מהבסיס לתחושה של מוּכרוּת וביטחון 

אצל התלמידים, ומסייעת להעצמתם.

ההיבטים המוחשיים, הניתנים לתצפית, אשר קשורים בהכרת חומרים ותופעות, מהווים 

מאגר של הזדמנויות לפיתוח יכולות של תצפית ושל עשייה במושאים מוחשיים.

את נושא האנרגיה הוחלט לכלול בתכנית, למרות היותו נושא מורכב וקשה לכל התלמידים, 

בהקשרים  הן  שלהם,  היום-יום  בחיי  במונח  ייתקלו  זו  תכנית  לפי  שהלומדים  משום 

רלוונטיים והן בהקשרים מושאלים.

ובשימוש  היבט חשוב הקשור ברבים מהנושאים שבתחום, הוא היבט הבטיחות בטיפול 

בטיחותי וראוי בחומרים השונים, בחומרי דלק ובחשמל. עם זאת, מדובר בתכנית לימודים 

במדעים, ולכן הוכללו בפירוט יעדי משנה, תכנים, ציוני דרך ורמות ביצוע רק כללי בטיחות 

הקשורים לבסיס המדעי הרלוונטי. 
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חומרים ואנרגיה - מטרות ויעדים

המטרות: התלמידים יכירו תופעות ומושגים הקשורים בעולם החומר על 
רכיביו ובאנרגיה, יבינו את השימושים שעושה האדם בחומרים ובאנרגיה, ואת 

השפעותיהם על האדם, על החברה ועל הסביבה.

חומרים
היעד: התלמידים יכירו חומרים, תכונות של חומרים, שינויים החלים בחומרים, 

יבינו את דרכי השימוש בחומרים ואת השפעת ניצולם על החברה ועל הסביבה.

יעדי משנה 
התלמידים יכירו חומרים וגופים, יאפיינו אותם וימיינו אותם על פי תכונותיהם וכן על פי  א. 

מדדים כמותיים.

התלמידים יכירו שימושים בחומרים שונים, ויבינו את הקשר ואת ההתאמה שבין תכונות  ב.  

החומרים לבין השימושים בהם.

התלמידים יבינו את הקשר בין תכונות של חומרים מסוכנים )העלולים להזיק בשימוש  ג.  

לא-מתאים( לבין דרכים לשימוש בטוח בהם וכללים שיש להקפיד עליהם.

התלמידים יכירו שינויים טבעיים ומלאכותיים בחומרים, יכירו שינויים במצבי צבירה,  ד. 

או  )חימום  בטמפרטורה  ששינויים  ויבינו  וקירור  חימום  של  ואמצעים  תהליכים  יכירו 

קירור( משפיעים על מצב הצבירה.

התלמידים יכירו חומרי דלק, את תכונותיהם ואת השימושים בהם )למשל: בעירה, הפקת  ה.  

אנרגיה( וכן יכירו כללי בטיחות הנוגעים לחומרים דליקים ויישמו כללים אלה.

התלמידים יכירו תהליכים ודרכים להפקה ולעיבוד של חומרים בתהליכי הייצור. ו.  

התלמידים יכירו חומרים שהם משאבי טבע שהאדם מנצל, יפתחו מודעות ואחריות אישית  ז.  

וידידותיות  חסכוניות  שימוש  דרכי  ויאמצו  המשאבים  ניצול  של  הסביבתיות  להשלכות 

לסביבה.

הערות כלליות 

במפרט לגיל הצעיר מסומן ברקע צבע קישור לתחום הטכנולוגי. במפרט לגיל הבוגר יש 

הפניות לשילובים עם ארבעת הרעיונות המרכזיים של הטכנולוגיה. 

הפירוט המלא של רעיונות אלה מופיע בתחום עולם של טכנולוגיה, מידע ותקשורת בסעיף 

הרעיונות המרכזיים.

בגופי הטבלאות יש הפניות למסרים העיקריים, המסומנים טכנולוגיה 1 עד טכנולוגיה 4 

בסוף ההיגדים המתייחסים אליהם. ההפניות נעשו לפי המפתח שלהלן:

הטכנולוגיה היא מענה לצרכים אנושיים, תוך ניצול חומרים טבעיים טכנולוגיה 1: 

והפיכתם לתוצרים שימושיים לאדם.  

תהליך התיכון הוא השיטה שבאמצעותה פותרים בעיות בטכנולוגיה.  טכנולוגיה 2:  

מערכת טכנולוגית היא מכלול רכיבים הפועלים בתיאום כדי להשיג מטרה  טכנולוגיה 3:  

ולענות על צורך אנושי.

טכנולוגיה, חברה וסביבה: קיימות תלות הדדית והשפעות הדדיות ביניהן.  טכנולוגיה 4: 
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אנרגיה
שימושים  יכירו  באנרגיה8,  הקשורים  מושגים  יכירו  התלמידים  היעד: 

באנרגיה והשפעות שיש להם על האדם, על החברה ועל הסביבה.

יעדי משנה
התלמידים יכירו תופעות הקשורות באור, יבינו את חשיבותו של האור לאדם, יכירו כללי  א. 

שימוש יעיל ובטוח באמצעי תאורה ויישמו אותם.

התלמידים יכירו מקורות חום ותופעות הקשורות בחום. ב. 

התלמידים יכירו מונחים ותופעות הקשורים בחשמל, בתור בסיס לשימוש בטוח בחשמל. ג. 

התלמידים יכירו דרכים בטיחותיות וידידותיות לסביבה בניצול מקורות אנרגיה, ויישמו  ד. 

אותן מתוך מודעות להשפעותיהן החברתיות והסביבתיות.

התופעות המוכרות של אור, חום, חשמל קשורות באנרגיה, ואפשר ללמוד עליהן גם מבלי להשתמש במונח   .8
המונח  אם  גם  לאנרגיה,  הקשורים  ולמושגים  לתופעות  מתייחסים  הצעיר  בגיל  הדרך  ציוני  'אנרגיה'. 
'אנרגיה' אינו מצוי בהם במפורש או אינו מופיע בתכנית. המושג 'כוח' מצוי גם בשימוש יום-יומי, שעלול 
לבלבל: הילדים משתמשים בצירוף "אין לי כוח" במשמעות של "אין לי מרץ". כמו כן הביטויים "אנרגיות 
המדע  שבתחומי  לציין  לנסות  ואפשר  מושאלים,  ביטויים  למעשה  הם  שליליות"  ו"אנרגיות  חיוביות" 
הפירוש של מונחים אלה שונה מאשר בשימוש היום-יומי, אך מומלץ להימנע מתיקון הביטויים היום-

יומיים.
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