
  :הצעה להכנסת שינוי בתכנית מעגלים מתוך התנסות בשטח
  גבו וייס/ הוספת מעגל ורוד לאינטימיות משפחתית 

  
ומתוך הרצון להבחין בין דרגות הקירבה השונות וסוגי המגע , מעבודתנו עם תלמידים עם פיגור שכלי

 במעגל –ומנטית  משפחתית ור–נראה כי הכללת שני סוגי האינטימיות , המתאימים לכל רמת קירבה
הכחול אינה מסייעת להבחנה החשובה בין מגעים המתאימים במשפחה הגרעינית ובין מגעים המתאימים 

  . לקשר זוגי רומנטי ולקשרים ארוטיים
ולאחריו .  מעגל חיבוק אינטימי משפחתי–מוצע להוסיף מעגל ורוד מיד לאחר המעגל הסגול , לאור זאת

  . חיבוק אינטימי רומנטי מעגל –להשאיר את המעגל הכחול 
רעיון ההפרדה בין המעגלים הנו חשוב ביותר לסיוע בהבנה ובמניעת פגיעות מיניות בתוך המשפחה 

  .באוכלוסיות החינוך המיוחד
  

  עיקרי רעיון ההפרדה
סוג המגע האינטימי בין בני זוג רומנטי ובין קרובי משפחה גרעינית שונה בטיבו ובאיכותו  .1

  : בממדים הבאים
. חה המגע החזק האינטימי מתאים יותר בגילאים הצעירים ופוחת עם ההתבגרותבמשפ  .א

  .עם בני זוג אינטימיים התהליך הוא הפוך
אין מגע באזורים גניטליים לשם , זוגי אינטימיבשונה ממגע , במגע אינטימי במשפחה  .ב

טיפול , החתלה, רחצה(המגע באיברי המין הוא רק לצורך טיפול . התענוג והגירוי
 ).בדיקה, רפואי

.במגע במשפחה אין תחושת גירוי מיני מכוונת בזמן המגע    .ג
עירום מפתה , הצמדה של איברי מין אל גוף, נשיקה צרפתית, במשפחה אין יחסי מין  .ד

. אוננות על חבר משפחה אחר ושיתוף בפנטזיות מיניות, שותפות בסודות מיניים, גרהומ  
 

 .2  :יתרונות ההפרדה עבור תהליך הלמידה
הבחנה בין סוגי המגע האינטימי במשפחה ובין סוגי המגע האינטימי בזוגיות או קשר   .א

  .מיני מחוץ למשפחה
עצירת פגיעה מינית בכך לסייע במניעת או . הכרת גבולות המגע המתאים במשפחה  .ב

 .במשפחה
הכרת גבולות המגע המתאים במשפחה ובכך לסייע בהפחתת הסיכון כי המתבגר יפגע   .ג

 .מינית בתוך משפחתו
בין אינטימיות ומגע אינטימי במשפחה ובין , לצד ההבדל, למידת הרצף והקשר  .ד

 .אינטימיות ומגע אינטימי מחוץ למשפחה
  

  :מודל המעגלים המעודכן המוצע
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


