
 חיוביתחשיבה פיתוח 

דימוי גוף 

סטריאוטיפים מיניים 

 ורגשייםעם שינויים גופניים היכרות 

 ההתבגרותקבוצת הגיל בגיל משמעות 

עישון סיגריות 

אהבה ופרידה  , חברות, חיזור 

 מיניתהטרדה 

אני והמשפחה 
 הבינייםאיך מתכוננים למעבר לחטיבת  –מעברים? 

 מיטבית ומניעת פגיעה ברשתהתנהלות 

 משרד החינוך
 פסיכולוגי ייעוציאגף בכיר שירות 

 אגף תכניות סיוע ומניעה

 :'כישורי חיים לשכבת ו
 נושאי חובה מרכזיים


