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: ו פ ת ת ש ה ם  י ש ג פ מ ה ת  ב י ת כ ב

רקע תיאורטי, התפתחותי ויישומי - כתבו: ד״ר תמר ארז, ד״ר אסנת בינשטוק

פתיחה - כתבו: אלה אלגרסי, חנה שדמי מפגש מס׳ 1:  

אלכוהול - ותרבות הפנאי 
על פי התכנית "טיפ-טיפה אלכוהול במידה הנכונה", מפגש מס׳ 2-6:  

כתבו: חנה שטרליד, רות לקט, גליה שחם, אילה מרקוביץ, אסתי      
גרוס, הדס פילצר, דגנית פלס  

חברות ואהבה
כתבו: טלי טרגר, איריס מנדה, נטע ידיד מפגש מס׳ 7-10: 

דימוי גוף
כתבו: טלי טרגר, איריס מנדה בן-יעקב, נטע ידיד, נלי שטיין מפגש מס׳ 11-14: 

פורנוגרפיה / תכנים לא ראויים ברשת
כתבו: טלי טרגר, איריס מנדה בן-יעקב, נטע ידיד, מיכל שביב מפגש מס׳ 15-18: 

ניהול מצבי מצוקה - תוכנית פיתוח חוסן לכיתה ח'
כתבו: רחל אברהם, שוש צימרמן מפגש מס׳ 19-22: 

גולשים לחופים בטוחים
על פי "גולשים לחופים בטוחים" חוברת "כישורים וקשרים" מפגש מס׳ 23-26: 

כתבו: מינה פנצר, חנה שדמי, אורלי סרוסי, חוה ברנע, שוש צימרמן,   

אליזבט גלאון, אלה אלגרסי   

נוער בראי המדיה
כתבו: אלה אלגרסי, מינה פנצר, חנה שדמי מפגש מס׳ 27-28: 

הימורים - משחקים מסוכנים
כתבו: אלה אלגרסי, מינה פנצר, חנה שדמי מפגש מס׳ 29-30: 

כתבה: דליה בנימיני מפגש מסיים 
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