
ישראל  מדינת ישראל
החינוך  משרד

نحوها     بالمسؤولية نحوها بالحيوانات والشعور بالمسؤولية نحوهاوالشعور بالمسؤولية نحوها الرأفة نحوها

للكتابة نحوها      وأدوات والشعور بالمسؤولية نحوها بدفتر التزوّد الرجاء التزوّد  بدفتر وأدوات للكتابة

بثّقُطريةّ نحوها   منظومة نحوها

  : ر بالمسؤولية نحوهايحان   بثينة نحوها التربويةّ نحوها المستشار بالمسؤولية نحوهاة التربويّة: بثينة ريحان مع المستشارة التربويّة: بثينة ريحان
الاستشار بالمسؤولية نحوهايةّ نحوها     النفسيةّ نحوها الخدمات والشعور بالمسؤولية نحوها في الخدمات النفسيّة الاستشاريّة  مرشدة التربويّة: بثينة ريحان

 



.. نبدأ..    أ..ن نبدأ.. قبل أن نبدأ.. لحظة، قبل أن نبدأ..

        ستشعرون ولكنكم ستشعرون  بعُد، ولكنكم ستشعرون  عن بُعد، ولكنكم ستشعرون  الحياتيةّ نحوها المهار بالمسؤولية نحوهاات والشعور بالمسؤولية نحوها در بالمسؤولية نحوهاس المهارات الحياتيّة عن بُعد، ولكنكم ستشعرون  إليكم ستشعرون 
! بالقرب!   خلاله بالقرب! من بُعد، ولكنكم ستشعرون 

   - أمور بالمسؤولية نحوهاكم ستشعرون ؟   تتدبرّون كيف تتدبّرون أموركم؟ جديد حياة التربويّة: بثينة ريحان مجرى حياة جديد- كيف تتدبّرون أموركم؟
    : القدر بالمسؤولية نحوهاات والشعور بالمسؤولية نحوهاوالطاقات والشعور بالمسؤولية نحوها     إنها حياتيةّ نحوها مهار بالمسؤولية نحوهاات والشعور بالمسؤولية نحوها نملك مهارات حياتيّة: إنها القدرات والطاقات  جميعًا نحن بُعد، ولكنكم ستشعرون 

فينا  الكامنة نحوها
!!! الآن نبدأ..    سننطلق الآن!!! بنا، قبل أن نبدأ.. هياّ



جيدّ    ومزاج جيّد للكتابة أ..دوات للكتابة ومزاج جيّد

للحصّة نحوها؟      نحضّر أن يجب أن نحضّر للحصّة؟  ماذا




اليوم؟   سنتعلمّ ستشعرون  ماذا

بالحيوانات والشعور بالمسؤولية نحوها؟   • الرأفة نحوها هي الخدمات النفسيّة الاستشاريّة ما

بالحيوانات والشعور بالمسؤولية نحوها؟     • نعتني الخدمات النفسيّة الاستشاريّة عندما المسؤؤولية نحوها نبُدِي المسؤولية عندما نعتني بالحيوانات؟ كيف تتدبّرون أموركم؟

حياة التربويّة: بثينة ريحان       • جودة التربويّة: بثينة ريحان في الخدمات النفسيّة الاستشاريّة والمساهمة نحوها المساعدة التربويّة: بثينة ريحان يمكننا كيف تتدبّرون أموركم؟
الحيوان؟



للتفكير  نقطة

حسب رأيكم؟رأ..يكم؟      مشاعر للحيوانات للكتابة ومزاج جيّد توجد هل أن نبدأ..





بالآخر    الإحساس بالآخر و الرأ..فة

. الآخر        معاناة الآخر. في معاناة الآخر. والمشاركة التفهّم تبُدي التفهّم والمشاركة في معاناة الآخر. مشاعر هي معاناة الآخر.

      ) التخفيف    )  إلى التخفيف  به إلى التخفيف  والرأ..فة والأصدقاء( والرأفة به إلى التخفيف  العائلة بالآخر الإحساس بالآخر يؤدّي التفهّم والمشاركة في معاناة الآخر.

الأحيان نبدأ..     أ..غلب رأيكم؟ في معاناة الآخر. معاناته إلى التخفيف   .مِن معاناته في أغلب الأحيان

أ..يضًا         الحيوانات للكتابة ومزاج جيّد نحو الأمر كذلك الأمر نحو الحيوانات أيضًا البشر، قبل أن نبدأ.. نحو صحيح نحو البشر، كذلك الأمر نحو الحيوانات أيضًا  .هذا



مأوى :      دون نبدأ.. للحيوانات للكتابة ومزاج جيّد للشرب للحيوانات دون مأوى أ..وعية فيديو




"  "   : لول"   لولو قصّة الحيوانات للكتابة ومزاج جيّد نحو المسؤولية

 ,"... مياو-"   مياو مياو
هياّ-"               فَيصْل أن نبدأ..، قبل أن نبدأ.. الأمراض، قبل أن نبدأ.. يسبّب رأيكم؟ وقد وسخ، قبل أن نبدأ.. إنه إلى التخفيف  تقترب للحيوانات دون مأوى، قبل أن نبدأ.. مقزّز لا تقترب، إنه وسخ، وقد يسبّب الأمراض، فَيْصل،   هيّا لا تقترب، إنه وسخ، وقد يسبّب الأمراض، فَيْصل،   هيّا  هذا

." البيت".   إلى التخفيف  لنذهب رأيكم؟
  "...       .. هكذا -"  ، قبل أن نبدأ.. المساعدة الآخر. إلى التخفيف  يحتاج جيّد ربما يبكي معاناة الآخر.، قبل أن نبدأ.. أ..نه إلى التخفيف  ماما لكن معاناته في أغلب الأحيان

 . لول"        لولو سمعتُ".مواء( والرأفة به إلى التخفيف  أ..ن نبدأ.. بعد أ..جبتُ".أ..مي معاناة الآخر.
.      " اسمه إلى التخفيف       "  أ..نّ نبدأ..هذا بَعْد القطّ لول" لولو يعرف "لولو لول" القطّ بَعْد أنّ هذا اسمه. يكن معاناته في أغلب الأحيان لم المرححلة هذه المرحلة لم يكن يعرف "لولو لول" القطّ بَعْد أنّ هذا اسمه. في معاناة الآخر.



سؤال"..

الشار بالمسؤولية نحوهاع؟          في الخدمات النفسيّة الاستشاريّة متروكاً كان القطّعندما شعور بالمسؤولية نحوها كان ما




القصّة  تتمّة

أ..مّه إلى التخفيف           يفتقد خائف وأ..نه إلى التخفيف  الصغير أ..نّ نبدأ..القطّ أ..قنعتُ".ماما
جائع    أ..نه إلى التخفيف  المؤكّد .ومِن معاناته في أغلب الأحيان

جائعًا         كان نبدأ.. للماء( والرأفة به إلى التخفيف ، قبل أن نبدأ.. ووعاءً( والرأفة به إلى التخفيف  للطعام ووعاءً للماء، كان جائعًا  وعاءً( والرأفة به إلى التخفيف  له إلى التخفيف  صنعت".حُ
جدًا   وعطشًا .جدًا

أ..درك            أ..ن نبدأ.. إلى التخفيف  أ..يام ووعاءً للماء، كان جائعًا ، قبل أن نبدأ.. لعدّة الآخر. توقفّ  دون نبدأ.. وشَرِب للحيوانات دون مأوى أ..كل أن نبدأ.. لقد
على التخفيف وجبة        سيحصل أن نبدأ.. فصاعدًا الآن نبدأ.. مِن معاناته في أغلب الأحيان أ..نه إلى التخفيف 

هدأ..   وحينها .منتظمة، قبل أن نبدأ..
بدأ..          لكنه إلى التخفيف  مني معاناة الآخر.، قبل أن نبدأ.. الا تقترب، إنه وسخ، وقد يسبّب الأمراض، فَيْصل،   هيّا قتراب للحيوانات دون مأوى مِن معاناته في أغلب الأحيان خائفاً كان نبدأ.. البداية، قبل أن نبدأ.. في معاناة الآخر.

رويدًا    رويدًا بي معاناة الآخر. .يثق الآن!!!



القصّة  تتمّة

الخارج جيّد            في معاناة الآخر. باردًا الجوّ كان نبدأ.. الشتاء( والرأفة به إلى التخفيف ، قبل أن نبدأ.. فصل أن نبدأ.. وجاء( والرأفة به إلى التخفيف  ، قبل أن نبدأ.. الأيام ووعاءً للماء، كان جائعًا  مرّت للكتابة ومزاج جيّد
. التجمّد  لدرجة

الغزير       المطر مِن معاناته في أغلب الأحيان لول" لولو تبلل أن نبدأ..
بالماء( والرأفة به إلى التخفيف     مشبعًا فروه المرحلة لم يكن يعرف "لولو لول" القطّ بَعْد أنّ هذا اسمه. وكان نبدأ..

... افعل أن نبدأ..      عليّ معاناة الآخر.أ..ن نبدأ.. ما أ..عرف "لولو لول" القطّ بَعْد أنّ هذا اسمه. لم



.. للتفكير  سؤال"

فيصل أن نبدأ..؟      مكان نبدأ.. كنتم لو ستفعلون نبدأ.. ماذا




بالنايلون نبدأ..         وقمتُ".بلفهّ إلى التخفيف  الكحارتون نبدأ..، قبل أن نبدأ.. مِن معاناته في أغلب الأحيان أ..خذتُ للكتابة ومزاج جيّدصندوقاً
سميكحة         منشفة أ..دخلتُ".داخله إلى التخفيف  المطر، قبل أن نبدأ.. مِن معاناته في أغلب الأحيان لحمايته إلى التخفيف 

.    : لول"  لولو بيت". وكتبتُ".لا تقترب، إنه وسخ، وقد يسبّب الأمراض، فَيْصل،   هيّا فتة

بيت".          لوضع أ..ماناً الأكثر المكان نبدأ.. بخصوص المكان الأكثر أمانًا لوضع بيت    تخبّطت".
. لول"  لولو

الطريق الآن!!!؟، قبل أن نبدأ..          من معاناته في أغلب الأحيان بالقرب للحيوانات دون مأوى أ..م ووعاءً للماء، كان جائعًا  الرصيف  على التخفيف  أ..ضعه إلى التخفيف  هل أن نبدأ..
وقد        السيارات للكتابة ومزاج جيّد، قبل أن نبدأ.. من معاناته في أغلب الأحيان للإصابة معرّضًا سيكون نبدأ.. ولكحنه إلى التخفيف 

.. الأخرى       الحيوانات للكتابة ومزاج جيّد تؤذيه إلى التخفيف  قد أ..و المارّة الآخر.، قبل أن نبدأ.. يزعج المارّة، أو قد تؤذيه الحيوانات الأخرى..

القصّة  تتمّة

لول"   لولو بيت".



لولو       "  بيت". لوضْع أ..ماناً الأكثر المكان نبدأ.. هو ما
يصاب للحيوانات دون مأوى"         أ..ن نبدأ.. ودون نبدأ.. الآخرين معاناته في أغلب الأحيان يزعج المارّة، أو قد تؤذيه الحيوانات الأخرى.. أ..ن نبدأ.. دون نبدأ.. لول"

بالأذى؟

: للتفكير  سؤال"




. تحت".عريش صغير.صغير           منزلي معاناة الآخر. فناء( والرأفة به إلى التخفيف  في معاناة الآخر. البيت". أ..ضع أ..ن نبدأ.. قررتُ للكتابة ومزاج جيّدأ..خيرًا

. الفور           على التخفيف  الجديد بيته إلى التخفيف  إلى التخفيف  ودخل أن نبدأ.. جدًا، قبل أن نبدأ.. سعيدًا لول" لولو كان نبدأ..

. كُلّ أن نبدأ..يوم ووعاءً للماء، كان جائعًا              صغير في معاناة الآخر.وعاء( والرأفة به إلى التخفيف  الماء( والرأفة به إلى التخفيف  له إلى التخفيف  وأ..ضع القطط طعام ووعاءً للماء، كان جائعًا  له إلى التخفيف  أ..حضر كنت".حُ

 . معهم           الحيّ معاناة الآخر.ولعب رأيكم؟ قطط مِن معاناته في أغلب الأحيان جدد أ..صدقاء( والرأفة به إلى التخفيف  على التخفيف  لول" لولو حصل أن نبدأ..
ويقوم ووعاءً للماء، كان جائعًا            البوابة، قبل أن نبدأ.. عند ينتظرني معاناة الآخر. كان نبدأ.. المدرسة، قبل أن نبدأ.. من معاناته في أغلب الأحيان كنت".أ..عود عندما

. بفرح.  بالمواء( والرأفة به إلى التخفيف 

سعيد             كبير قطّ إلى التخفيف  ضعيف وخائف  صحغير قطّ مِن معاناته في أغلب الأحيان وتحوّل" كبر، قبل أن نبدأ.. لقد
ومسرور.

القصّة  تتمّة



سرير             وجهّزَتْ للكتابة ومزاج جيّدله إلى التخفيف  جيدّ، قبل أن نبدأ.. قطّ لول" بأنّ نبدأ..لولو النهاية في معاناة الآخر. اقتنعَتْ".أ..مي معاناة الآخر.
. منزلنا     داخل أن نبدأ.. خاصّ المكان الأكثر أمانًا لوضع بيت   به إلى التخفيف  ملوك 

.. أ..نا  أ..ما

أ..صبح نحو البشر، كذلك الأمر نحو الحيوانات أيضًا            حيث أصبح  صغيرًا، قبل أن نبدأ.. قطاً أ..نقذ أ..ن نبدأ.. استطعت".حُ لأني معاناة الآخر. كنتُ".سعيدًا لقد
ولعائلتي معاناة الآخر.    لي معاناة الآخر. جيدًّا صديقاً

النهاية...



يرام ووعاءً للماء، كان جائعًا      ما على التخفيف  كُلّ أن نبدأ..شي معاناة الآخر.ء( والرأفة به إلى التخفيف 

سعيد   لول" لولو



مهمّة

بَعد:      فيصل أن نبدأ.. يشعر ماذا ارُسموا
حسب رأيكم؟      القطّ لول" لولو إنقاذ

رأ..يكم؟




للقطط؟:     مأوى نحضّر كيف  فيديو




للقطط؟:     مأوى نحضّر كيف  فيديو

وعائلتكم          أ..صدقائكم ومشاركة حضّرتم لمَِا صور  .أ..دعوكملا تقترب، إنه وسخ، وقد يسبّب الأمراض، فَيْصل،   هيّا لتقاط صور لِمَا حضّرتم  ومشاركة أصدقائكم وعائلتكم

قمتم           التي معاناة الآخر. الجديدة الآخر. البيوت للكتابة ومزاج جيّد إلى التخفيف  أ..وََت للكتابة ومزاج جيّد التي معاناة الآخر. القطط وصوّروا تابعوا
.بتجهيزها



. الشرب للحيوانات دون مأوىوالطعام ووعاءً للماء، كان جائعًا            أ..وعية وضْع طريق الآن!!! عن معاناته في أغلب الأحيان مأوى بلا مأوى عن طريق وضْع أوعية الشرب والطعام. والكلا مأوى عن طريق وضْع أوعية الشرب والطعام.ب للحيوانات دون مأوى القطط مساعدة الآخر.
        / / حيوان نبدأ..    على التخفيف  العثور تمحّ إذا البيئحة حمايحة وز لا تقترب، إنه وسخ، وقد يسبّب الأمراض، فَيْصل،   هيّا ارة الآخر. الشرطحة البلديحّة مركحز إلحى التخفيف  التوجحّه إلى التخفيف 

مصاب للحيوانات دون مأوى.
           الهيئة الوالديحن معاناته في أغلب الأحيان، قبل أن نبدأ.. محِن معاناته في أغلب الأحيان المسحاعدة الآخر. لطلحب رأيكم؟ التوجحّه إلى التخفيف  خلا مأوى عن طريق وضْع أوعية الشرب والطعام.ل" محِن معاناته في أغلب الأحيان الحيوان نبدأ.. إيذاء( والرأفة به إلى التخفيف  وقحْف 

. آخر       بالغ آخر. أ..يّ التفهّم والمشاركة في معاناة الآخر.شخص بالغ آخر. أ..و الصديق الآن!!! التربويةّ، قبل أن نبدأ..
. الحيوان نبدأ..     جمعيات للكتابة ومزاج جيّدرعاية إلى التخفيف  التوجّه إلى التخفيف 
. للتبنيّ معاناة الآخر.    عائلة البحث أصبح عن معاناته في أغلب الأحيان
. بنا         المحيطة البيئة في معاناة الآخر. الناس بالآخر بين معاناته في أغلب الأحيان الوعي معاناة الآخر. مستوى رفع

المساعدة الآخر.؟   يمكننا كيف 



! نتذكّر    المهمّأ..ن نبدأ.. من معاناته في أغلب الأحيان

حالة      على التخفيف  التأثير الأولا تقترب، إنه وسخ، وقد يسبّب الأمراض، فَيْصل،   هيّا د يستطيع

. أ..يضًا  الحيوانات للكتابة ومزاج جيّد



.. لقاء( والرأفة به إلى التخفيف نا     ننهي معاناة الآخر. أ..ن نبدأ.. قبل أن نبدأ.. كلمة

. البعُد         من بُعد، ولكنكم ستشعرون  بالرغم ستشعرون  بالقرب! شعرتم ستشعرون  قد تكونوا أن آمل أن تكونوا قد شعرتم بالقرب بالرغم من البُعد.
  /    بمفردكم ستشعرون تبقوا لا نبقى وحيدين /لا تبقوا بمفردكموحيدين بُعد، ولكنكم ستشعرون  لا
. المعلمّين بُعد، ولكنكم ستشعرون      الأصدقاء التزوّد  بدفتر وأدوات للكتابة، ولكنكم ستشعرون  العائلة نحوها، ولكنكم ستشعرون  مع المستشارة التربويّة: بثينة ريحان تواصلوا
          بالآخرين بُعد، ولكنكم ستشعرون اهتمامنا ونبدي المسؤولية عندما نعتني بالحيوانات؟ تجار بالمسؤولية نحوهاب!، ولكنكم ستشعرون  مِن بُعد، ولكنكم ستشعرون  نختبره مِن تجارب، ونبدي اهتمامنا بالآخرين ما على وحيدين /لا تبقوا بمفردكم الآخرين بُعد، ولكنكم ستشعرون  نطُلع المستشارة التربويّة: بثينة ريحان

! القادم ووعاءً للماء، كان جائعًا        الحياتيةّ المهارات للكتابة ومزاج جيّد درس بالآخر في معاناة الآخر. إلى التخفيف حاللقاء( والرأفة به إلى التخفيف 



ישראל  מדינת ישראל
החינוך  משרד

هذا      مشاهدة التربويّة: بثينة ريحان على وحيدين /لا تبقوا بمفردكم لكم ستشعرون  شكرًا
اؤلبثّ !
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