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מדינת ישראל
משרד החינוך

שִׁעוּר תּוֹרָה לְכִתּוֹת א-ב
נוֹשֵׂא הַשִׁעוּר: יעֲַקבֹ אָבִינוּ
עִם הָרַב עָמִירָם אֶלְבָּה
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מָה נלְִמַד הַיוֹם? 

מִדַּת הָאֱמֶת שֶׁל יעֲַקבֹ אָבִינוּ•
אֵיךְ אִישׁ אֱמֶת מִתְנהֵַג כַּאֲשֶׁר מִסְּבִיבוֹ אֲנשִָׁים •

רַמָּאִים?
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מָה לְהָבִיא לַשִׁעוּר?
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מַתְחִילִים בְּכֵיף
אִמָּא קָנתְָה לְיוֹסִי צִבְעֵי עִפָּרוֹן חֲדָשִׁים ויְפִָים. יוֹסִי  שׁוֹמֵר עַל חֲפָצָיו כָּרָאוּי, 

מַרְשֶׁה לַיּלְָדִים לְהִשְׁתַּמֵּשׁ וכְָל הַקְּבוּצָה שֶׁלּוֹ יוֹדַעַת שֶׁהַצִּבְעֵי עִפָּרוֹן הֵם שֶׁל 

יוֹסִי והְוּא מַרְשֶׁה לָהֶם לְהִשְׁתַּמֵּשׁ.

בְּאַחַת הַהַפְסָקוֹת, עַמִּיחַי, אֶחָד מִיּלְַדֵי הַכִּתָּה, רָאָה אֶת הַצְּבָעִים שֶׁל יוֹסִי 

עַל הַשֻּׁלְחָן שֶׁלּוֹ. הוּא חָשַׁב שֶׁאִמָּא הֵבִיאָה לוֹ צִבְעֵי עִפָּרוֹן וכְֵיוןָ שֶׁהוּא לֹא 

אוֹהֵב צִבְעֵי עִפָּרוֹן, לָקַח אֶת הַצְּבָעִים, נתַָן אוֹתָם לְאִיצִיק ואְָמַר לוֹ אַתָּה 

רוֹצֶה אֶת הַצְּבָעִים הָאֵלּוּ? אֲניִ נוֹתֵן לָךְ אוֹתָם בְּמַתָּנהָ.
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מַתְחִילִים בְּכֵיף
אִיצִיק, ידָָע שֶׁהַצְּבָעִים בִּכְלָל לֹא הָיוּ שֶׁל עַמִּיחַי, אֶלָּא הֵם שֶׁל יוֹסִי, אֲבָל שָׂמֵחַ 

מְאוֹד לְקַבֵּל אֶת הַמַּתָּנהָ והְִכְרִיז שֶׁמֵּרֶגַע זֶה הַצְּבָעִים הֵם שֶׁלּוֹ כִּי קִבֵּל אוֹתָם 

מַתָּנהָ מֵעַמִּיחַי.

מָה הֱייִתֶם מַצִּיעִים לְאִיצִיק לַעֲשׂוֹת אִם הָיהָ רוֹצֶה לִנהְגֹ בְּישֶֹׁר?

הָאִם יוֹסִי יכָוֹל כָּעֵת לָלֶכֶת ולְָקַחַת מֵאִיצִיק אֶת הַצְּבָעִים?
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מָה אֲנחְַנוּ יוֹדְעִים על יעקב?

יעֲַקבֹ אָבִינוּ אֶחָד מִשְּׁלֹשֶׁת 
הָאָבוֹת שֶׁלָּנוּ.

נזִָּכֵר מְעַט בְּמִדּוֹתָיו שֶׁל יעֲַקבֹ
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הַשְׁגָּחַת ה' עָלָיו
ה' מְדַבֵּר אִתּוֹ פְּעָמִים רַבּוֹת

ויַּאֹמַר אֲניִ ה' אֱלֹקֵי אַבְרָהָם אָבִיךָ ואֵלֹקֵי יצְִחָק

...הָאָרֶץ אֲשֶׁר אַתָּה שׁכֵֹב עָלֶיהָ לְךָ אֶתְּננֶּהָ וּלְזַרְעֶךָ 

 יד והְָיהָ זַרְעֲךָ כַּעֲפַר הָאָרֶץ, וּפָרַצְתָּ ימָָּה וקֵָדְמָה וצְָפנֹהָ  

 ונָגְֶבָּה; ונְבְִרְכוּ בְךָ כָּל-מִשְׁפְּחתֹ הָאֲדָמָה, וּבְזַרְעֶךָ.  טו והְִנּהֵ

 אָנכִֹי עִמָּךְ, וּשְׁמַרְתִּיךָ בְּכלֹ אֲשֶׁר-תֵּלֵךְ, והֲַשִׁבתִֹיךָ, אֶל-הָאֲדָמָה

הַזּאֹת:  כִּי, לֹא אֶעֱזָבְךָ, עַד אֲשֶׁר אִם-עָשִׂיתִי, אֵת אֲשֶׁר-

דִּבַּרְתִּי לָךְ
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הַשְׁגָּחַת ה' עָלָיו

ה' שׁוֹמֵר עָלָיו ועְוֹזֵר לוֹ בְּכָל הַצָּרוֹת

וּשְׁמַרְתִּיךָ בְּכלֹ אֲשֶׁר-תֵּלֵךְ, והֲַשִׁבתִֹיךָ, אֶל-

 הָאֲדָמָה הַזּאֹת:  כִּי, לֹא אֶעֱזָבְךָ, עַד אֲשֶׁר

אִם-עָשִׂיתִי, אֵת אֲשֶׁר-דִּבַּרְתִּי לָךְ
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הַשְׁגָּחַת ה' עָלָיו

ה' עוֹזֵר לוֹ לְהִתְמוֹדֵד עִם כָּל הָרַמָּאוּיוֹת שֶׁל לָבָן וּמִתְעַשֵּׂר

 ויַּפְִרץֹ הָאִישׁ מְאדֹ מְאדֹ ויַהְִי-לוֹ צאֹן רַבּוֹת

 וּשְׁפָחוֹת ועֲַבָדִים וּגְמַלִּים וחֲַמרִֹים
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מִדּוֹתָיו

.גָּלַל אֶת הָאֶבֶן כְּדֵי לַעֲזרֹ לְרָחֵלטוּב לֵב ואְַהֲבַת הַבְּרִיּוֹת

טִפֵּל בְּאַהֲבָה וּבְרַחְמָנוּת בְּצאֹן לָבָן שָׁניִם רַבּוֹת

בֵּרֵךְ אֶת בָּניָו בְּאַהֲבָה
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מִדּוֹתָיו

רוֹדֵף שָׁלוֹם
.הִתְפַּיּסֵ עִם לָבָן ועְָשָׂה סְעוּדָה לִכְבוֹדוֹ

עָשָׂה מַאֲמַצִּים שֶׁעֵשָׂו ישְַׁלִים אִתּוֹ
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מִדּוֹתָיו

אַהֲבַת תּוֹרָה
 יוֹשֵׁב אהָֹלִים" – הוֹלֵךְ כָּל פַּעַם לְאהֶֹל אַחֵר כְּדֵי"

 לִלְמדֹ תּוֹרָה. אַרְבַּע עֶשְׂרֵה שָׁניִם לָמַד בְּבֵית מִדְרָשׁוֹ

שֶׁל עֵבֶר

?הַאִם זֶה גּדֶֹל הָאהֶֹל שֶׁל יעֲַקבֹ
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מִדּוֹתָיו

בַּקָּשַׁת צֶדֶק ויְשֶֹׁר

 קָנהָ אֶת הַבְּכוֹרָה ולְָקַח אֶת הַבְּרָכוֹת מֵעֵשָׂו

 כַּאֲשֶׁר ידַָע שֶׁהֵם אֵינםָ מַתְאִימִים לוֹ ולְֹא

 שַׁיּכִָים אֵלָיו
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מִדּוֹתָיו

 מְכַבֵּד אֶת הַהוֹרִים

 מְדַבֵּר אֶל אָבִיו בְּכָבוֹד "קוּם נאָ" וכְֵן שׁוֹמֵעַ

 בְּקוֹל אָבִיו ואְִמּוֹ גַּם בִּלְקִיחַת הַבְּרָכוֹת וגְַם

בַּהֲלִיכָה לְחָרָן
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מִדּוֹתָיו

עוֹבֵד אֶת ה' וּמִתְפַּלֵּל אֵלָיו

 תָּמִיד מַזְכִּיר אֶת שֵׁם ה' וּמִתְפַּלֵּל אֵלָיו ונְוֹדֵר

...נדְָרִים אֵלָיו. הַצִּילֵניִ נאָ מִיּדַ אָחִי מִיּדַ עֵשָׁו
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מִדּוֹתָיו
כָּבוֹד לִבְניֵ אָדָם

 ."קוֹרֵא לָרוֹעִים "אֶחָי

.מְכַבֵּד אֶת עֵשָׁו ושְׁוֹלֵחַ לוֹ מַתָּנוֹת

 נהַָג כָּבוֹד גַּם בְּלָבָן ועְָשָׂה סְעוּדָה לִפְרֵדָה

אַחֲרֵי שְׁלָבַן רָדַף אַחֲרָיו
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מִדּוֹתָיו

גְּבוּרָה
גָּלַל אֶת הָאֶבֶן כְּדֵי לַעֲזרֹ לְרָחֵל

.הֵרִים אֶבֶן כְּבֵידָה לִכְרִיתַת בְּרִית עִם לָבָן

.גָּבַר עַל הַמַּלְאָךְ

לָמַד תּוֹרָה גַּם בַּלֵּילוֹת



18

מִדּוֹתָיו

עֲנוָהָ

 קָטנֹתְִּי מִכּלֹ הַחֲסָדִים, וּמִכָּל-הָאֱמֶת, אֲשֶׁר

עָשִׂיתָ, אֶת-עַבְדֶּךָ
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מִדּוֹתָיו

דּאֵֹג לְבָניָו גַּם פִיזִית וגְַם רוּחָניִת

 לֶךְ-נאָ רְאֵה אֶת-שְׁלוֹם אַחֶיךָ ואְֶת-שְׁלוֹם

הַצּאֹן והֲַשִׁבֵניִ דָּבָר

לִמֵּד תּוֹרָה אֶת בָּניָו בְּמִצְרַיםִ
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מִדַּת הָאֱמֶת שֶׁל יעֲַקבֹ

הַנּבִָיא מִיכָה אוֹמֵר 
"תִּתֵּן אֱמֶת לְיעֲַקבֹ חֶסֶד 
לְאַבְרָהָם אֲשֶׁר-נשְִׁבַּעְתָּ 

לַאֲבתֵֹינוּ מִימֵי קֶדֶם" (מיכה ז, כ)
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מִדַּת הָאֱמֶת שֶׁל יעֲַקבֹ

ויְעֲַקבֹ אִישׁ תָּם ישֵֹׁב 
אהָֹלִים



22

קְניִּתַ הַבְּכוֹרָה
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הַבְּרָכוֹת
ועֲַשֵׂה-לִי מַטְעַמִּים כַּאֲשֶׁר אָהַבְתִּי, והְָבִיאָה לִּי--

ואְכֵֹלָה:  בַּעֲבוּר תְּבָרֶכְךָ נפְַשִׁי, בְּטֶרֶם אָמוּת
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אִכְפַּתִּיּוּת ויְשֶֹׁר
ויַּאֹמֶר לָהֶם יעֲַקבֹ, אַחַי מֵאַיןִ אַתֶּם?

ויַּאֹמְרוּ, מֵחָרָן אֲנחְָנוּ. 
ויַּאֹמֶר לָהֶם, הַידְַעְתֶּם אֶת-לָבָן בֶּן - נחָוֹר?

ויַּאֹמְרוּ, ידָָעְנוּ. 
ויַּאֹמֶר לָהֶם, הֲשָׁלוֹם לוֹ; 

ויַּאֹמְרוּ שָׁלוֹם
 והְִנּהֵ רָחֵל בִּתּוֹ, בָּאָה עִם-הַצּאֹן. 

 ויַּאֹמֶר, הֵן עוֹד הַיּוֹם גָּדוֹל--לֹא-עֵת, הֵאָסֵף הַמִּקְנהֶ; הַשְׁקוּ הַצּאֹן, וּלְכוּ רְעוּ. 

ויַּאֹמְרוּ, לֹא נוּכַל, עַד אֲשֶׁר יאֵָסְפוּ כָּל-הָעֲדָרִים, וגְָלְלוּ אֶת-הָאֶבֶן מֵעַל פִּי הַבְּאֵר; והְִשְׁקִינוּ, 
      הַצּאֹן. 

(בראשית פרק כ"ט, ג'-ח')



25 בור מים ליד מלאכי השלום בכביש אלון
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ישֶֹׁר ונְאֱֶמָנוּת

 כִּי בְּכָל-כּחִֹי עָבַדְתִּי אֶת 
אֲבִיכֶן...

זֶה עֶשְׂרִים שָׁנהָ אָנכִֹי 
עִמָּךְ
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טִפּוּל בִּמְסִירוּת בַּצּאֹן

  רְחֵלֶיךָ ועְִזֶּיךָ לֹא שִׁכֵּלוּ



28

לֹא אָכַל לְלֹא רְשׁוּת

  ואְֵילֵי צאֹנךְָ לֹא אָכָלְתִּי



29

שִׁלֵּם גַּם כַּאֲשֶׁר שָׁמַר כָּרָאוּי

  טְרֵפָה לֹא הֵבֵאתִי אֵלֶיךָ אָנכִֹי אֲחַטֶּנּהָ מִיּדִָי 
תְּבַקְשֶׁנּהָ 

גְּנבְֻתִי יוֹם וּגְנבְֻתִי לָילְָה
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מְסִירוּת לָעֲבוֹדָה גַּם כַּאֲשֶׁר קָשֶׁה

  הָייִתִי בַיּוֹם אֲכָלַניִ 

חרֶֹב
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מְסִירוּת לָעֲבוֹדָה גַּם כַּאֲשֶׁר קָשֶׁה

  וקְֶרַח בַּלָּילְָה ותִַּדַּד 

שְׁנתִָי מֵעֵיניָ
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זְהִירוּת מִגֵּזֶל

ויַּלֵֶךְ רְאוּבֵן בִּימֵי קְצִיר חִטִּים ויַּמְִצָא 

דוּדָאִים בַּשָּׂדֶה... לְהַגִּיד שִׁבְחָן שֶׁל 

שְׁבָטִים, שֶׁעֵת הַקָּצִיר הָיהָ ולְֹא פָּשַׁט 

ידָוֹ בְּגֵזֶל לְהָבִיא חִטִּים וּשְׂעוֹרִים אֶלָּא 

דְּבָר הֶפְקֵר שֶׁאֵין אָדָם מַקְפִּיד בּוֹ" 

(רָשִׁ"י).
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מְסַימְִים וּמְסַכְּמִים

לָמַדְנוּ לְהַכִּיר אֶת יעֲַקבֹ אָבִינוּ •
הַצַּדִּיק והְִרְחַבְנוּ בְּמִדַּת הָאֱמֶת 

שֶׁלּוֹ.
יהְִי רָצוֹן שֶׁנּזְִכֶּה לְהַמְשִׁיךְ אֶת •

דַּרְכּוֹ!
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מְסַימְִים וּמְסַכְּמִים
עֲנוָהָ•
דּאֵֹג לְבָניָו גַּם פִיזִית וגְַם רוּחָניִת•
אִכְפַּתִּיּוּת ויְשֶֹׁר•
ישֶֹׁר ונְאֱֶמָנוּת•
טִפּוּל בִּמְסִירוּת בַּצּאֹן•
שִׁלֵּם גַּם כַּאֲשֶׁר שָׁמַר כָּרָאוּי•
לֹא אָכַל לְלֹא רְשׁוּת•
מְסִירוּת לָעֲבוֹדָה גַּם כַּאֲשֶׁר קָשֶׁה•
זְהִירוּת מִגֵּזֶל•

ה' מְדַבֵּר אִתּוֹ פְּעָמִים רַבּוֹת•
ה' שׁוֹמֵר עָלָיו ועְוֹזֵר לוֹ בְּכָל הַצָּרוֹת•
ה' עוֹזֵר לוֹ לְהִתְמוֹדֵד עִם הָרַמָּאוּיוֹת שֶׁל לָבָן•
טוּב לֵב ואְַהֲבַת הַבְּרִיּוֹת•
רוֹדֵף שָׁלוֹם•
אַהֲבַת תּוֹרָה•
בַּקָּשַׁת צֶדֶק ויְשֶֹׁר•
מְכַבֵּד אֶת הַהוֹרִים•
עוֹבֵד אֶת ה' וּמִתְפַּלֵּל אֵלָיו•
כָּבוֹד לִבְניֵ אָדָם•
גְּבוּרָה•
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מַמְשִׁיכִים בַּבַּיתִ

פִּתְּחוּ מַחְבֶּרֶת ורְִשְּׁמוּ כּוֹתֶרֶת: יעֲַקבֹ אָבִינוּ.
לְאַחַר מִכֵּן כִּתְּבוּ לְפָחוֹת חָמֵשׁ תְּכוּנוֹת חֲשׁוּבוֹת שֶׁל יעֲַקבֹ 

אָבִינוּ שֶׁהֱייִתֶם רוֹצִים לִלְמדֹ מִמֶּנּוּ?
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מְסַימְִים וּמְסַכְּמִים
עֲנוָהָ•
דּאֵֹג לְבָניָו גַּם פִיזִית וגְַם רוּחָניִת•
אִכְפַּתִּיּוּת ויְשֶֹׁר•
ישֶֹׁר ונְאֱֶמָנוּת•
טִפּוּל בִּמְסִירוּת בַּצּאֹן•
שִׁלֵּם גַּם כַּאֲשֶׁר שָׁמַר כָּרָאוּי•
לֹא אָכַל לְלֹא רְשׁוּת•
מְסִירוּת לָעֲבוֹדָה גַּם כַּאֲשֶׁר קָשֶׁה•
זְהִירוּת מִגֵּזֶל•

ה' מְדַבֵּר אִתּוֹ פְּעָמִים רַבּוֹת•
ה' שׁוֹמֵר עָלָיו ועְוֹזֵר לוֹ בְּכָל הַצָּרוֹת•
ה' עוֹזֵר לוֹ לְהִתְמוֹדֵד עִם הָרַמָּאוּיוֹת שֶׁל לָבָן•
טוּב לֵב ואְַהֲבַת הַבְּרִיּוֹת•
רוֹדֵף שָׁלוֹם•
אַהֲבַת תּוֹרָה•
בַּקָּשַׁת צֶדֶק ויְשֶֹׁר•
מְכַבֵּד אֶת הַהוֹרִים•
עוֹבֵד אֶת ה' וּמִתְפַּלֵּל אֵלָיו•
כָּבוֹד לִבְניֵ אָדָם•
גְּבוּרָה•


