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מדינת ישראל
משרד החינוך

درس علوم للصفّ السادس 
موضوع الدرس: جھاز النقل

منظومة بثّ قطُریّة

مع المعلمّة: الفت ظاھر 
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 سنتعلمّ الیوم عن جھاز النقل «جھاز الدم »

سنتعرف على أھمیة جھاز النقل لبقاء الجسم•

لماذا سمي  بجھاز النقل؟ •

سنعدد مركبات جھاز النقل ووظائفھا •

سنفسر وجود تعاون بین جھاز النقل وباقي الأجھزة في الجسم•

 المحافظة على جھاز النقل والصحة العامة•

سنتوجھ لمھمّة للتدرّب•
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ماذا یجب أن نحضّر للحصّة؟ 
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عندما ننفعل یخفق القلب
عندما نخاف یخفق القلب

القلب یحب
من صمیم القلب

ویقال: قلب من ذھب
قلب من حجر 
في قلب المدینة

قلب وقلب وقلب وقلب
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ما الذي نعرفھ من قبلُ؟

تعلمنا سابقا عن وجود عدة أجھزة في جسم الانسان مثل:

جھاز التنفس

جھاز الھضم

الیوم سنتعلم عن جھاز النقل بتوسع, مبناه ووظیفة كل جزء من أجزاؤه.
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نبدأ بمتعة

یقال أن حجم القلب كحجم قبضة الید.
ھل حقا ھذا صحیح؟

نعم صحیح

حجم القلب بحجم قبضة الید
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الآن سنتعلمّ – أھمیة جھاز النقل

ینقل الغذاء المھضوم من الجھاز الھضمي إلى الخلایا •
 ینقل الأكسجین من الرئتین إلى خلایا الجسم•
ینقل الفضلات من الخلایا إلى الكلیتین لتخرج مع البول•

ھل عرفتم الان لماذا یسمى  بجھاز النقل؟؟؟
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الآن سنتعلمّ – وظائف جھاز النقل

احدى أھم وظائف جھاز النقل ھي نقل المواد مثل الأكسجین, الماء, ثاني أكسید 
الكربون والمواد الغذائیة والفضلات من مكان الى اخر في الجسم.

یتعاون الجھاز التنفسي, الجھاز الھضمي وجھاز النقل على نقل ھذه المواد في الجسم.
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الآن سنتعلمّ – مركبات جھاز النقل

یتكون جھاز النقل مكون من 

القلب

الأوعیة الدمویة

سائل الدم
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الآن سنتعلمّ – مبنى القلب
القلب ھو عضو عضلي وأجوف، یعمل "كمضخّة" تدفع الدم في 

الأوعیة الدمویة. وھو مبنيّ عملیًا من "مضخّتین" متلاصقتین- الأولى 

في الجھة الیمنى، والثانیة في الجھة الیسرى- ویفصل بینھما حاجز 

عضلي. 

یوجد في كل واحد من القسمین تجویفان – بطین أیمن وأذین أیمن 

والجزء الأیسر فیھ بطین أیسر وأذین أیسر. بین البطینین والأذینین 

تفصل صمامات . 
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الآن سنتعلمّ – وظیفة القلب

جدران القلب مكونة من خلایا عضلیة تنقبض وتنبسط بدون توقف.

یضخّ الدم المحمّل بالأكسجین والغذاء لكافة خلایا الجسم عبر 1.
الشرایین.

یضخ الدم المحمّل بثاني اكسید الكربون من القلب الى الرئتین 2.
لإخراجھ الى خارج الجسم.
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تدرّب...
ھیّا نحدد 

أجزاء 
القلب في 

الرسم 
التوضیحي
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اذین ایمن اذین ایسر

بطین ایسر

بطین ایمن حاجز عضلي

مبنى القلب
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الآن سنتعلمّ – الاوعیة الدمویة

یشمل جھاز النقل شبكة متفرعة من الاوعیة الدمویة التي یتدفق فیھا الدم في 
جسمنا، وتتفرع الاوعیة الدمویة الى ثلاث أنواع:

شرایین•

أوردة•

شعیرات دمویة•
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الآن سنتعلمّ – الأوعیة الدمویة 

 1. الشرایین: تنقل الدم من القلب إلى كافة أجزاء الجسم.

 2. الأوردة: تنقل الدم من كافة أجزاء الجسم باتجاه القلب.

 3. الشعیرات الدمویة: ھي أوعیة دقیقة یتم عبرھا انتقال الموادّ

     والغازات بین خلایا الجسم والدم.
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 الآن سنتعلمّ 
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الآن سنتعلمّ – سائل الدم

الدم سائل لونھ أحمر یجري في الأوعیة الدمویة

 

   بلازما – 55%                                                              
                        تتكون بلازما الدم من ماء بشكل أساسي                                                                                                               

                                                                                                              مذابھ فیھ موادّ مختلفة                                                    

خلایا الدم  – 45%
أ. خلایا الدم الحمراء

ب. خلایا الدم البیضاء
ج. الصفائح الدمویة
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الآن سنتعلمّ – أنواع خلایا الدم

 1. خلایا حمراء:

تحتوي على الھیموغلوبین وھو بروتین یربط الأكسجین وینقلھ الى خلایا 

الجسم.

عندما یقل عدد خلایا الدم الحمراء یتضرر نقل الأكسجین في الجسم.
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الآن سنتعلمّ – أنواع خلایا الدم

 1. خلایا بیضاء:

وظیفتھا محاربة مسببات المرض مثل البكتیریا أو الجراثیم التي تدخل الجسم. 

عندما یرتفع عدد خلایا الدم البیضاء فإن ذلك یشیر الى وجود تلوث بكتیري 

أو فیروسي.
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الآن سنتعلمّ – أنواع خلایا الدم

 1. صفائح دمویة:

عند إصابة الأوعیة الدمویة, تنتج الصفائح الدمویة مواد تخثر الدم والتي 
تغلق الفتحة في الأوعیة المصابة , وھكذا تعمل على وقف النزیف.

إذا انخفض عدد الصفائح في الدم ستكون ھناك خطورة لفقدان الكثیر من الدم 
نتیجة لعدم حدوث تخثر.
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تدرّب – ننظم معلومات: ممیزات خلایا الدم

خلایا حمراء خلایا بیضاء صفائح دمویة

شكل الخلیة

وظیفة الخلیة

عددھا في ملم3 
من الدم 
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تدرّب – ننظم معلومات: ممیزات خلایا الدم

خلایا حمراء خلایا بیضاء صفائح دمویة

شكل الخلیة قرص مقعر

وظیفة الخلیة ربط الأكسجین

عددھا في ملم3 
من الدم 

5 ملیون 



23

تدرّب – ننظم معلومات: ممیزات خلایا الدم

خلایا حمراء خلایا بیضاء صفائح دمویة

شكل الخلیة قرص مقعر كرة ولھا نواة 
بارزة

وظیفة الخلیة ربط الأكسجین محاربة مسببات 
المرض

عددھا في ملم3 
من الدم 

5 ملیون  9-6 آلاف
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تدرّب – ننظم معلومات: ممیزات خلایا الدم

خلایا حمراء خلایا بیضاء صفائح دمویة

شكل الخلیة قرص مقعر كرة ولھا نواة 
بارزة

أجزاء خلایا 
صغیرة

وظیفة الخلیة ربط الأكسجین محاربة مسببات 
المرض

مسؤولة عن تخثر 
الدم

عددھا في ملم3 
من الدم 

5 ملیون  9-6 آلاف    400 الف
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التعاون بین أجھزة الجسم ھام لكل العملیات الحیاتیة
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التعاون بین جھاز التنفس وجھاز النقل .

 الجھاز التنفسي وجھاز النقل یعملان بالتعاون على استیعاب الأكسجین من 

البیئة الخارجیة الى الدم, وعلى نقلھ الى خلایا الجسم وكذلك نقل ثاني أكسید 

الكربون الذي یتكون في الخلایا والتخلص منھ الى خارج الجسم.
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التعاون بین جھاز الھضم وجھاز النقل .

 یتم امتصاص الماء والمواد الغذائیة من الجھاز الھضمي الى الدم ومن ثم نقلھا 

الى خلایا الجسم.

الفضلات التي تتكون في الخلایا تنتقل الى الدم, تُنقل الى جھاز الإفراز(الكلى) 

والغدد العرقیة ومن ھناك الى خارج الجسم . 
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الآن سنتعلمّ – الصحة وجھاز النقل

یصاب العدید من الأشخاص بأمراض القلب والأوعیة الدمویة مثل: «نوبة قلبیة, تصلب شرایین 
وضغط دم عالي» مما یشكل خطرا على حیاتھم.

لذلك یجب اتباع نمط حیاة صحي یعزز صحة القلب والأوعیة الدمویة من خلال تبني عادات 
وسلوكیات صحیة مثل :

عدم التدخین والابتعاد عن بیئة المدخنین•
اتباع تغذیة سلیمة•
الاكثار من النشاط البدني•
التقلیل من الضغوط النفسیة•
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نُنھي ونُجمل
 یتكون جھاز النقل مكون من: القلب – الأوعیة الدمویة – وسائل الدم.✔

مبنى  ووظائف أعضاء جھاز النقل.✔

یسمى جھاز الدم أیضا بجھاز النقل لأنھ ینقل الأكسجین والمواد الغذائیة الى جمیع الخلایا.✔

التعاون بین جھاز الدم وباقي الأجھزة بالجسم.✔

الصحة وجھاز النقل وأھمیة اتباع نمط حیاة صحي للوقایة من أمراض القلب.✔
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نواصل التدرّب

مھمة ذاتیة في موقع أفاق

«القلب»
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المرحلة 1 – البحث في غوغل

آفاق
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المرحلة 2 – الدخول إلى الموقع
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المرحلة 3 – الشبك بالموقع
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المرحلة 4 – الضغط على « العلوم والتكنولوجیا»
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المرحلة 5 – الدخول الى المھمة. 



36

מדינת ישראל
משרד החינוך

...كلمة قبل أن نُنھي


