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ח. חמי טבריה

26. טבריה וחמי טבריה 
חקירת השם חמת הובילה לקשר לחמי טבריה:


הדרשן מזהה את טבריה - העיר החדשה מהתקופה הרומית - עם חמת המקראית (יהושע יט, לה). השם 'חמת' נקשר בדרך דרשנית לחמי טבריה, וככזה הוא משובץ בסדרה של מדרשי שמות הקשורים בטבריה, אם כי שמות דוגמת 'חמת' אכן שימשו כשמות גיאוגרפיים לאתרים של מעיינות חמים.
29. חמת - מים חמים ומחיים

בתיאור מסעו של אספסינוס מטבריה הכבושה נזכרה חמת:

חמת מוצגת כאן כאתר סמוך לטבריה. השם נקשר במעיינות חמים ומרפאים.

30. מפני מה אין חמי טבריה בירושלים? 
על שבחם של חמי טבריה והמוניטין שיצא להם למדנו מהשוואתה של טבריה לירושלים:


המאמר מציג דילמה דתית קשה. כמצווה, עלייה לרגל צריכה להיעשות לשם המצווה, אך מדרכו של עולם, אתרי עלייה לרגל מספקים גם טובות הנאה חומריות, ואולי ללב העולים לרגל מתגנבות גם ציפיות לטובות הנאה שכאלה. על רקע זה מוצג יתרונה של ירושלים שאין בה מוקדי בריאות ובילוי כחמי טבריה, ועל כן בהכרח מצטמצמות ציפיותיהם החומריות של עולי הרגל, והם ממוקדים בתכניה הרוחניים של העיר.

מאמר זה, שנכתב בתקופת האמוראים, שעה שטבריה היתה המרכז הרוחני העיקרי של ארץ ישראל, משקף את הגעגועים הגדולים לירושלים, גם לאחר ההכרה בעליונותה על טבריה.

31. רחיצה במי טבריה בשבת

בדיון בשאלת הרחיצה במקורות מים שונים בשבת הוזכרו מי טבריה:

מי משרה - מים ששורין בהם פשתן להכשירו לעיבוד.

חטטים - פצעים.

שלא נשתהא - שלא שהה במים זמן ניכר.

מקור זה הוא חלק מסדרת מקורות העוסקים בשאלת הרחצה בחמי טבריה ובמעיינות מרפא אחרים בשבת. למשל: 'רוחצים במי גדר (כנראה חמת גדר), במי חמתן, במי עיסא ובמי טבריא, אבל לא בים הגדול ולא בימי משרה ולא בימה של סדום...', לעומת: '... רוחצים במי טבריא ובים הגדול, אבל לא במי משרה ולא בימה של סדום' (בבלי, שבת קט ע"א). התפיסה הבסיסית המסתתרת מאחורי הדיון, שלא ניכנס כאן לפרטיו, היא שלמעיינות מסוימים יש ערך מרפא. על כן, מתעוררת השאלה אם מותר להתרחץ בהם בשבת, שכן בשבת אסור לעסוק בריפוי (איננו מדברים על פיקוח נפש!).

איננו יודעים מהו 'חמתן'. אולי, חמי טבריה. מקובל בדרך כלל שימי טבריא' הם חמי טבריה, אך במקור אחד הם מופיעים זה בצד זה, מכל מקום, ברור, שתפסו את 'מי טבריה' כמקום מרפא. מובאת כאן דוגמה לכוחו לרפא 'חטטים בראשו', ומצוין כי כדי שההשפעה תורגש צריך להשתהות במים.
32. חולפים על פני הגיהנום

חומם של מי חמי טבריה, סברו חז"ל, נובע מעוברם סמוך לפתחו של גיהנום:


תרגום: אותו מעשה באנשי טבריה תולדת חמה (שמש) הוא, ואסרו להם חכמים. אמר להם: ההוא (המים ההם) תולדת אור (אש) הוא, שהם חולפים על פתח הגיהנום (ומתחממים באישו).

מדובר בהתייחסות למעשה שעשו אנשי טבריה, שהביאו צינור של מים צוננים לתוך אמה של מים חמים מחמי טבריה (ראה: מקור 33). חכמים אסרו על השימוש במי צינור זה בשבת, מחשש שמא המים שבו 'מתבשלים', והם אסורים בשתייה וברחצה.

אגב דיון זה הועלתה שאלת המקור לחומם של מי חמי טבריה. אולי מפני שאין אש מוגדרת המחממת אותם, דינם כמי שהוחמו על ידי השמש, ואין להם דין רגיל של מים מחוממים. נגד טיעון זה הועלה טיעון מסתייג המסביר את חומם של מי חמי טבריה בגין קרבתם לפתחו של גיהנום, וזה דומה יותר לאש ממשית.

מאמר זה מביע פליאה גדולה על חומם של המים. הקדמונים הבינו שלא השמש מחממתם, אך התקשו לתת הסבר הגיוני לחומם.

33. סילון של צונן לתוך אמה של חמין

בדיון בהלכות חימום מים צוננים בשבת הועלה מעשה הקשור לחמי טבריה:


סילון - צינור

מתיאור המעשה מסתבר כי אנשי טבריה ביקשו להשיג מים בטמפרטורה ממוצעת. לכן חיברו או קירבו צינור של מים צוננים לאחת מן האמות המוציאות מים חמים מחמי טבריה. השאלה שהתעוררה היתה מה דינו של עירוב זה בשבת וביום טוב, והאם יש בו משום בישול.
תשובת חכמים היתה כי למרות שהמים הצוננים עוברים בצינור כבר מערב שבת, חל איסור שימוש על המים החמים בשבת, ולעומת זאת, ביום טוב המים שחוממו מותרים בשתייה, כדין יום טוב.

מעשה זה זכה להדים בדיון התלמודי:

תרגום: אמר עולא: הלכה כאנשי טבריה. אמר לו רב נחמן: כבר שברו אנשי טבריה את צינורותיהם.

בלשון ציורית הסביר רב נחמן כי אנשי טבריה חזרו בהם.

34. היתר הרחצה בחמי טבריה בשבת

המקור הבא מתאר את מהלך הדברים להתרת הרחצה בחמי טבריה בשבת:


מקור זה מצ'ין בפרוטרוט את תולדותיו של ההיתר לרחצה בחמי טבריה בשבת, תוך הזכרת הבעיות שנגרמו בשלבים השונים של הדיון ההלכתי בנידון.

החשש הבסיסי הוא כמובן חימום המים בשבת, כך שאין מניעה עקרונית לרחוץ במים שהוחמו בערב שבת, אך הבלנים נתלו בניסוח זה כדי לחפות על חימום מים בשבת שלא כדין. בשלב זה אסרו חכמים על הרחצה במים חמים, אך התירו הזעה (רצפתו החמה של בית המרחץ איפשרה הזעה ללא רחצה) בלי לטבול את הגוף במים חמים. אך גם בשלב זה המשיכו לרחוץ במים החמים ולטעון כי מדובר בהזעה. ברוח זו התפתחו הדברים עד לאיסור גם על רחצה בחמי טבריה בשבת, אולם, משום חומרתה של הגזירה, ראו חכמים להתיר את חמי טבריה, אך הותירו את הגזירה על ההזעה בבתי מרחץ רגילים.
דומה שהרקע הריאלי למהלך המצוין כאן קשור במפגש בין בתי מרחץ מאורגנים וממוסדים שהתקיימו בעיר טבריה לבין האפשרויות לרחצה שקיימות בחמי טבריה.
35. רחצה בחמי טבריה בשבת - דיני מסתפג ומזלף 
חכמים עסקו בהיבטים הלכתיים שונים של הרוחץ בחמי טבריה:

אלונטיאות - מגבות.
מקור זה מתיר לרחוץ בשבת במי מערה - כנראה מי מקווה שחוממו, ובחמי טבריה, ולהסתפג במגבות, ואין כאן חשש של סוחט בשבת. אך אסור להביאן תוך טלטול. שאלת הבאת האלונטיאות היתה שנויה במחלוקת ויש דעות שונות בנידון.
שאלה נוספת שעסקו בה היתה זילוף - התזת מים על הרוחץ:

החשש אינו מעצם הרחצה, אלא שמא יראה כמי שמחמם את המים, בגלל תוספת ההבל, וכמשקה את הקרקע שעליה נופלים המים המותזים.
36. בישול בחמי טבריה
שאלת הבישול במי חמי טבריה עלתה במקורות הבאים:

ההסבר המוצע בתלמוד לפטור בשבת קשור להעדר תנאי הלכתי בסיסי בבישול - חימום המתבצע במקור של אש. קורבן פסח שבושל בחמי טבריה חייב, משום שאין זה צלי אש כנדרש מקורבן פסח.

מהדיון בתלמוד עולה כי אין זה איסור חד-משמעי מוחלט, והחיוב הוא רק משום שביטלו גזרת חכמים.
37. בישל בחמי טבריה מהו?
חכמים עסקו בשאלות הלכתיות שונות הקשורות בבישול בחמי טבריה:

תרגום: בישל בחמי טבריה מהו? חזקיה אמר: אסור. רבי יוחנן אמר: מותר. אמר רבי מנא: הלכתי לקיסרי ושמעתי את רבי זריקן בשם חזקיה. לחזקיה צריכים אנו. פסח שנתבשל בחמי טבריה מהו? שני אמוראים. אחד אמר: אסור, והאחר אמר: מותר,

השאלה העומדת לדיון היא מעמדו של בישול בשבת במי חמי טבריה. האם חל דין בישול גם כאשר המים החמים הם טבעיים, ולא חוממו באש כמקובל. הבירור ההלכתי הוביל לדיון בשאלת דינו של קורבן פסח שנתבשל קודם לכן במי חמי טבריה. מי שסובר כי עקרונית ניתן לבשל במי חמי טבריה, אפילו שהמקור לחום הוא טבעי - אסור להשתמש בבשר המבושל לקורבן פסח, שכן זה חייב להיעשות צלי. לעומתו, מי שסובר שהמושג בישול אינו תופס כשהוא נעשה באמצעות חמי טבריה, אינו רואה מניעה לאפות קורבן פסח שנצלה קודם ש'בושל' במי חמי טבריה.

38. נטילת ידיים בחמי טבריה

שאלת נטילת ידיים במי חמי טבריה עלתה במקור הבא:

טבילה מועילה בחמי טבריה משום שנתפסו כמעיינות, וטבילה במעיין כשרה. לעומת זאת, בנטילת ידיים לצורך אכילה - תיקנו חכמים שלא להשתמש במים חמים.

סיכום

חמי טבריה היו ללא ספק אתר מוכר וידוע בטבריה. יש לשער כי 'חמת' שנזכרה במקרא, ברשימת הנחלות של שבט נפתלי (יהושע יט, לה), קשורה במעיינות חמים אלו. אולם, עיקר פיתוחם ופרסומם היה בתקופת המשנה והתלמוד. השימוש בהם הלך, מן הסתם, והתחזק עם בנייתה של טבריה על ידי הורדוס והתפתחותה המהירה בדורות שלאחריו. הממצא הארכיאולוגי מלמד על השימוש המרובה שנעשה בהם באותה עת. ברור שבטבריה, שהיתה מרכז יהודי חשוב ביותר, עלו שאלות רבות הקשורות לחמי טבריה. רובן שאלות הלכתיות הנוגעות בכל ההלכות הקשורות במים חמים: רחצה בשבת, בישול וכדומה. בעקיפין נשזרות בהלכות אלו גם אגדות המלמדות על הפליאה הגדולה שחשו כלפי חמי טבריה. את חומם הסבירו בזיקתם לגיהנום, ולא שכחו לציין את היותם שריד לימים קדומים - ימי המבול: '"ויסכרו מעינות תהום" (בראשית ח, ב)... אבל לא כל מעינות. חוץ ממעין טבריה ואבלועה ומערת פמייס' (בראשית רבה לג, 2).

חמת זו טבריא. ולמה נקרא שמה חמת? על שום חמי טבריא.


                                                                                  (בבלי, מגילה ו ע"א)








ואספינוס הסיע את חילומחמת (חמתן) אשר שם חנה בקרבת טבריה – אם נבאר את השם חמת, נאמר אשר הוא 'חמים', כי נמצא שם מעין מים חיים המעלים רפואה, ועלה על גמלא.


                          (תולדות מלחמת היהודים עם הרומאים ד,א,ג. מהדורת שמחוני, עמ' 235)








...אמר רבי דוסתאי ברבי ינאי: מפני מה אין חמי טבריא בירושלים – כדי שלא יהיו עולי רגלים אומרים: אלמלא לא עלינו אלא לרחוץ בחמי טבריא דיינו, ונמצאת עליה שלא לשמה.


                                                                                                  (בבלי, פסחים ח ע"ב)








רוחצין במי טבריא ובמי משרה ובימה של סדום, ואף על פי שיש לו חטטים בראשו. במה דברים אמורים – שלא נשתהא, אבל נשתהא – אסור!


                                                                                             (בבלי, שבת קט ע"ב)








הא מעשה דאנשי טבריא דתולדת חמה הוא, ואסרו להו רבנן! אמר להו: ההוא תולדות אור הוא, דחלפי אפיתחא דגיהנם.


                                                                                              (בבלי, שבת לט ע"א)








מעשה שעשו אנשי טבריא והביא סילון של צונן לתוך אמה של חמין. אמרו להם חכמים: אם בשבת – כחמין שהוחמו בשבת ואסורין ברחיצה ובשתיה. אם ביום טוב – כחמין שהוחמו ביום טוב – אסורין ברחיצה ומותרין  בשתיה.


                                                                                  (משנה, שבת פ"ג מ"ד)








אמר עולא: הלכה כאנשי טבריא. אמר ליה רב נחמן: כבר תברינהו אנשי טבריא לסילונייהו.


                                                                                          (בבלי, שבת לט ע"ב)








דאמר ר' שמעון בן פזי אמר רבי יהושע בן לוי משום בר קפרא: בתחילה היו רוחצין בחמין שהוחמו מערב שבת, התחילו הבלנים להחם בשבת, ואורמים: מערב שבת הוחמו. אסרו את החמין והתירו את הזיעה, ועדין היו רוחצין בחמין, ואומרים: מזיעין אנחנו. אסרו להן את הזיעה והתירו חמי טבריה. ועדיין היו רוחצין בחמי האור ואומרים: בחמי טבריה רחצנו. אסרו להן חמי טבריה והתירו להן את הצונן. ראו שאין הדבר עומד להן – התירו להן חמי טבריה וזיעה במקומה עומדת.


                                                                                          (בבלי, שבת מ ע"א)








הרוחץ במי מערה ובמי טבריא ונסתפג, אפילו בעשר אלונטיאות ולא יביאם בידו...


                                                                                          (משנה, שבת פכ"ב מ"ה)








הרוחץ בחמי טבריא הוא מזלף על עצמו, אבל אחרים לא יזלפו לו. ר' שמעון בן מנסיא אומר: אף הוא לא יזלף על עצמו מפני שהוא מרבה את ההבל ומכבד את הקרקע.


                                                                                          (משנה, שבת פכ"ב מ"ה)








אמר רב חסדא: המבשל בחמי טבריא בשבת פטור. פסח שבשלו בחמי טבריא חייב.


                                                                                          (בבלי, פסחים מא ע"א)








המבשל בחמי טבריא בשבת חייב.


                                                                                          (בבלי, שבת מ ע"ב)








בישל בחמי טבריא מהו? חזקיה אמר: אסור. רבי יוחנן אמר: מותר, אמר רב מנא: אזלית לקיסרין ושמעית רבי זריקן בשם חזקיה: לחזקיה צריכה ליה: פסח שנתבשל בחמי טבריא מהו? תרין אמוראין. חד אמר: אסור וחרנה אמר: מותר.


                                                                   (ירושלמי, שבת פ"ז ה"ב)








חמי טבריא – חזקיה אמר: אין נוטלין מהן לידים אבל מטבילין בהן הידים. ורבי יוחנן אמר: כל גופו טובל בהן אבל לא פניו, ידיו ורגליו.


                                                                            (בבלי, חולין קו ע"א)
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