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 השבת כקבלת  –קבלת שנת השמיטה 

 בואי בשלום עטרת בעלה....ברינה , בשמחה, ובצהלה,

  השמיטה.שנת  – לך מצפים אנו

 

 בכל שבת. -מתנער מחיי החול לפרקים קרובים "היחיד  
 באה מנוחה"... –שבת  ה"בא 

 את אותה הפעולה שהשבת פועלת על כל יחיד, 
 פועלת היא השמיטה על האומה בכללה, 

 צורך מיוחד הוא לאומה זו, 
 שהיצירה האלוהית  נטועה בקרבה באופן בולט ונצחי, 

 א זהרו, שלה בכל מל היוכי מזמן לזמן יתגלה בתוכה המאור האל
 אשר לא ישביתוהו חיי החברה של חול עם העמל והדאגה, 

 הזעף והתחרות אשר להם, 
למען תוכל להתגלות בתוכה פנימה טהרת נשמתה בכללותה כמו 

 שהיא..."

 קוק, הקדמה לשבת הארץ הראי"ה

 

 

 
ששת  "...כולנו משתדלים שהשבת תשאיר את רישומה בנפשנו למשך כל

 ימי המעשה שבעקבותיה. 
 

כולנו מצפים ומתפללים שבחודש השביעי נצליח כולנו לפתוח את לבנו 
  -ולספוג אל קירבנו את אווירת הימים הנוראים ועוצמתם 

  -והתעלות זו תשפיע על השנה כולה 
  -שנת שבתון  -כך גם שואפים ומשתוקקים כולנו שהשנה השביעית 

 כה לקלוט לקרבנו את עוצמתה, ונז , תטביע את חותמה עלינו משובעה
 ואת השפעתה הרבה, גם לשש השנים שלאחריה..."  , את ברכתה
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 עוגת שנת השבע
 

 

 


