
מסרים בריאותיים

הנחיות ונהלים

חומרי עזר לגנן/ת ולמורה

רעיונות לפעילות חגיגית

רעיונות לפעילות גופנית ברוח החג

כיבוד ומתכונים

מידע ופעילויות לחגיגה בריאה
טו בשבט

 ליעפ קלח תחקל םינמזומ

 ןווגממ תונהילו אירבו

:אבה רושיקבש תויוליעפה

:הז תא םיגגוח
טבשב ו״ט

 תימואלה תינכתה ףותישב ךוניחה דרשמ

 םכל םילחאמ ,תואירבה דרשמ ׳אירבירשפא‘

חמש גח
.הליעפו האירב ,החמש הגיגח לע םיצילממו

םייתואירב םירסמ

םילהנו תויחנה

הרומלו ת/ןנגל רזע ירמוח

םינוכתמו דוביכ

תיגיגח תוליעפל תונויער

גחה חורב תינפוג תוליעפל תונויער

https://meyda.education.gov.il/files/briut/holiday/yeshvat.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/briut/holiday/yeshvat.pdf

