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המסמך מיועד
למנהלי אגפי חינוך, מפקחים, קב"טים ומנהלי בטיחות, ומנהלי מוסדות החינוך הנמצאים בשטח. 

 

ריצוף/בטון
דשא סינטטי

אספלט
משטחי גומי

'דק' מעץ
'דק' סינטטי

       תעשייתיים
 

הפיקוח הארצי על 
הבריאות

מדינת ישראלהאגף הקדם יסודי
משרד החינוך

מנהל הפיתוח
אגף בכיר מיפוי ותכנון

כרטיס מידע בנושא מצעים לחצרות (שלא
מתחת למתקני משחק) במוסדות חינוך 

 
מבוא

לא מעט משעות היום מבלים הילדים בחצרות מוסדות החינוך. המוסדות משתמשים במצעים שונים לחיפוי החצרות
מסיבות שונות – צמצום מפגעים, יצירת אווירה נעימה ונוחה, כיסוי עיצובי לטשטוש פגמים ואף להענקת יתרונות

חינוכיים והרחבת ההזדמנויות לפעילות פדגוגית.
עולם המצעים לחצרות מגוון מאוד ונחלק לשני סוגים – מצעים טבעיים ומצעים תעשייתיים.

 
מטרת הכרטיס

להציג את סוגי המשטחים והחומרים הקיימים ולעמוד על היתרונות והחסרונות שלהם על מנת לאפשר לבעלי התפקידים 
הרלוונטיים לקבל החלטות נכונות יותר בהתקנתם.

 

סוגי המשטחים הקיימים 

דשא טבעי
חול

אדמה חשופה
אבנים: טוף, חלוקי נחל

שבבי/פרוסות עץ
אבני מדרך
סומסומית

טבעיים

חשוב לדעת – מבעלי המקצוע
פדגוגיה

מחקרים מראים כי שימוש בסביבות פתוחות הבנויות מחומרים טבעיים תורמות להתפתחות המיטבית של הילד ומאפשרות
למידה משמעותית התומכת בהתפתחות המיטבית של הילד. חיפויים טבעיים מאפשרים לילדים להיות במגע עם אלמנטים

טבעיים, לפתח מגוון תחושות, לפתח נוגדנים, להיחשף לטקסטורות שונות ולמגוון חומרים בעלי אופי שונה. בנוסף לשילוב
של חיפוי קרקע טבעי, מומלץ ליצור טופוגרפיה שאינה שטוחה, ולשלב בה אלמנטים טבעיים, תוך התחשבות בצורך של
החצר להיות נגישה. החומרים הטבעיים הפתוחים מעודדים את הילדים ליזום משחקים חדשים, להתנסות בבניית סביבות
משחק חדשות לעומת החומרים התעשייתיים הגורמים למשטחים להיות סטטיים ללא יכולת להשתנות בהתאם לצרכים של

הילדים.
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גן הילדים – סביבה והשראה ומה שביניהם, משרד החינוך/המינהל הפדגוגי/אגף א' לחינוך קדם יסודי, ד"ר אסתר ברוקס
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הפיקוח הארצי על 
הבריאות

מדינת ישראלהאגף הקדם יסודי
משרד החינוך

מנהל הפיתוח
אגף בכיר מיפוי ותכנון

המלצות
לכאורה, ניתן להניח מיד שבעלי המקצוע ימליצו על מצעים טבעיים בלבד, אולם אנו מאמינים שבכל מוסד

חינוכי חשוב שיהיה איזון בין שטחים טבעיים ורכים לבין שטחים תעשייתיים וקשים, היות שחצר המוסד
החינוכי הינה מגוונת מבחינת סביבות הפעילות שבה ומבחינת גילאי האוכלוסייה השוהה בה. לכן אנו
ממליצים להיעזר בטבלה המרכזת את היתרונות והחסרונות של כל מצע ולהתאים את המענה לצרכים

ולאילוצים של המוסד החינוכי.
 

בריאות 
באופן עקרוני, החומרים הטבעיים של חיפויי הקרקע אינם מכילים חומרים מזיקים. בעלי חיים מעדיפים
לעשות את צרכיהם על החיפויים הטבעיים, ולכן כאשר אין טיפול נאות, עלולה להיווצר בעיית היגיינה.
החומרים התעשייתיים של חיפויי הקרקע , הינם חומרים סינתטיים שלעיתים, בתנאים מסוימים (למשל

חשיפה לשמש), עלולים לפלוט כימיקלים בריכוזים נמוכים מאוד. התקן הישראלי אינו מתייחס לפרמטרים
בריאותיים בחיפויי הקרקע, אלא לפרמטרים בטיחותיים בלבד.

 
תחזוקה  

אין חשש להרס לפגיעה מכוונת בחומרים טבעיים, ואין להם תאריך תפוגה או בלאי. 
לעומתם, החומרים התעשייתיים סובלים מוונדליזם ומשחיקה בשטחים בעלי שימוש רב, ולכן נדרשת

החלפה ותיקון של אותו האזור חשוף, שיוצרת טלאים. בנוסף לכך, החומרים התעשייתיים נוטים להתחמם
במידה רבה יותר לעומת החומרים הטבעיים.

 
כספים 

מאמר מעורר שאלה לגבי החומרים התעשייתיים:
http://www.mako.co.il/health-pediatrics/magazine/Article-b80b64a79dfff41006.htm 
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עלות החומרים הטבעיים זולה בכמחצית מהחיפויים התעשייתיים. החול והסומסומית מחזיקים
מעמד שנים רבות, אם כי צריך מדי שנה להוסיף כ-15% חומר. לעומתם, החומרים התעשייתיים

מחייבים החלפה מדי כמה שנים, לאור איבוד הגמישות שלהם ואי עמידה בתקן. 
בחישוב גס, במחיר החלפת 100 מ"ר חיפוי חול לחיפוי תעשייתי בעל 5 שנות אחריות, ניתן

לבצע ניקוי וסינון חול וכן הוספת חול, פעמיים בשנה, במשך 10 שנים!!!
 

http://www.mako.co.il/health-pediatrics/magazine/Article-b80b64a79dfff41006.htm


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

הפיקוח הארצי על 
הבריאות

מדינת ישראלהאגף הקדם יסודי
משרד החינוך

מנהל הפיתוח
אגף בכיר מיפוי ותכנון

טבלת עזר - יתרונות וחסרונות
 מצעים שונים לחצרות

חסרונותיתרונותמצע

ערכו להתפתחות הילדים רבחול
ואין שום חומר חליפי שתורם

לילד כך.
אינו מתבלה ואינו נתון

לוונדליזם.
מחירו זול יחסית.

אינו דורש מצע קרקע מתחתיו.
ניתן לניקוי ולסינון בעלות

נמוכה.
אין צורך בבדיקה מעמיקה על
מנת לבדוק התאמה לתקן (30

ס"מ).
 

בעלי חיים, בייחוד חתולים,
עושים בו את צרכיהם.

בחול שאינו מתוחזק כראוי
עלולות להיות בעיות היגיינה,

עקב צואת בעלי החיים,
פרעושים ופשפשים.

דורש סינון וניקוי מקצועי -2
3 בשנה.

סומסומית
הסומסומית היא מעין חצץ עדין, 

העשוי מגרגרים מעוגלים ולא
חדים שנוצרו מגריסת סלעים

 

בעלת ערך התפתחותי כחומר
הניתן למשחק, אם כי בצורה

פחותה מהחול. 
אינה מתבלה, ולא נתונה

לוונדליזם.
מחירה זול יחסית.

אינה דורשת מצע קרקע
מתחתיה. 

אין צורך בבדיקה מעמיקה על
מנת לבדוק התאמה לתקן (30

ס"מ).

בעלי חיים, בייחוד כלבים,
עושים עליה את צרכיהם.
החומר מתהדק ומתקשה

ודורש תיחוח פעם בשנה.
מתפזר ויש צורך במילוי.

 

גומי סינטטי
את הגומי הסטנדרטי יוצקים 

בשטח על גבי מצע בטון קשיח,
אספלט או אבנים משתלבות

נגישות.
פשוט לניקוי.

ניתן להתקנה בצבעים שונים.
 

מתבלה ונסדק לאורך זמן, אורך חיים מוגבל.
לא ניתן לשחק איתו.

עלויות הקמה, תחזוקה ותיקונים גבוהות,
ומאפשר ונדליזם.

פולט ריחות לא טבעיים וייתכן שמזיקים.
נדרש מכשור מקצועי ואדם מיומן ע"מ לבדוק

התאמה לתקן, ולכן כמעט ולא נבדק.
התקנה לא נכונה יכולה לגרום לבעיות ניקוז.

היצרנים ממליצים על התקנת הצללה 
למניעת התחממות יתר ולשמירה על 

החיפוי לאורך זמן. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

הפיקוח הארצי על 
הבריאות

מדינת ישראלהאגף הקדם יסודי
משרד החינוך

מנהל הפיתוח
אגף בכיר מיפוי ותכנון

טבלת עזר - יתרונות וחסרונות
 מצעים שונים לחצרות

חסרונותיתרונותמצע

טוף, חלוקי נחל
 

משמש כחומר גלם טבעי
שמאפשר לשמר את תחושת

הטבע בגינה.
מאפשר לעצב באמצעותו

צורות בחצר ולשלב גדלים
וצבעים.

מצמצם התפשטות עשבייה לא
רצויה.

מקטין את אידוי המים ושומר
בכך על אדמה לחה עוזר

לצמחיה וחוסך מים.
מחיר טוף הוא זול משמעותית

ביחס לחיפוי קרקע אחרים כמו
חלוקי נחל או שבבי עץ.

אינו מתבלה, ולא נתון
לוונדליזם.

אינו דורש מצע קרקע מתחתיו. 

בעלי חיים עושים עליו את צרכיהם.
מתפזר ויש צורך במילוי.

פרוסות/שבבי עץ
 

מתפזר/מתכלה ויש צורך
במילוי מדי תקופה.

היות שמשמש מצע נוח לחרקי
גינה, לא תמיד ניתן לשחק

איתו.

עץ הוא בראש ובראשונה חומר
אורגאני ולכן חיפוי טבעי  

החיפוי משמש חממה לחרקי הגינה
הממחזרים חומר אורגני מהאדמה

וכך מעשירים את אדמת הגינה.
חיסכון משמעותי במים – שומר על
לחות הקרקע, מעשיר אותה ומונע

התייבשות. בנוסף, מגביר את שיעור
חדירת המים לאדמה וכך חוסך

בהוצאות ההשקיה.
מצמצם צמיחת עשבייה ועשבים
שוטים ולכן מפחית את הוצאות

הטיפול בגינה ותורם לחיסכון
בשימוש בחומרי הדברה. 

תרומה לאיכות הסביבה –מחזור של
חומר אורגני בקרקע ומשפר את
האדמה. במקום להפוך לפסולת,
העץ ממוחזר והופך לחלק בלתי

נפרד מעיצוב הגינה.



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

הפיקוח הארצי על 
הבריאות

מדינת ישראלהאגף הקדם יסודי
משרד החינוך

מנהל הפיתוח
אגף בכיר מיפוי ותכנון

טבלת עזר - יתרונות וחסרונות
 מצעים שונים לחצרות

חסרונותיתרונותמצע

אבני מדרך
 

משמש כחומר גלם טבעי
שמאפשר לשמר את תחושת

הטבע בגינה.
פשוט להקמה ומאפשר גמישות

מלאה בסידור ושינוי החצר.
פתרון אופטימאלי ליצירת

שבילי הליכה על אדמה
חשופה, בוץ בחורף, כיסוי

מפגעים.
גדלים וצבעים שונים, נוחות

לארגון ועיצוב החצר.
אינו מתבלה, ולא נתון

לוונדליזם.
אינו דורש מצע קרקע מתחתיו.

אבנים גדולות יחסית דורשות
נשיאה ע"י בעל מקצוע/הגורם

המספק אותן.
לא ניתן לשחק איתן.

תחתיות האבנים מהוות כר נוח
לגידול חרקים ומזיקים.

יש לוודא ניקוי מצמחיהאדמה חשופה
מזיקה ואבנים מסוכנות.

הטבע בהתגלמותו – מאפשר את
היתרון הבסיסי של חיבור רב -

חושי לטבע, בעיקר בסביבת חיים
עירונית.

אינו מתבלה, ולא נתון לוונדליזם.
אינו דורש הכנה מיוחדת, עלויות

או טיפול.

הטבע בהתגלמותו – מאפשר אתדשא טבעי
היתרון הבסיסי של חיבור רב -

חושי לטבע, בעיקר בסביבת חיים
עירונית.

משמש מצע נוח ובטיחותי לכל
צורך.

לא נתון לוונדליזם.
עלויות נמוכות מאוד.

מצריך טיפול שוטף של השקייה,
ניקוש עשבייה.



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

הפיקוח הארצי על 
הבריאות

מדינת ישראלהאגף הקדם יסודי
משרד החינוך

מנהל הפיתוח
אגף בכיר מיפוי ותכנון

טבלת עזר - יתרונות וחסרונות
 מצעים שונים לחצרות

חסרונותיתרונותמצע

דשא סינטטי
 

ירוק תמיד (אם כי היום יש
צבעים שונים ולאו דווקא

ירוק).
אינו צורך מים וטיפול שוטף

(כיסוח, הדברה) ביחס לדשא
הטבעי.
נגישות.

מתחמם מאוד בשמש ישירה. בקיץ
עד סכנת כוויה.

 מורכב מחומרים שמפרישים אדים
מסוכנים ורעילים בתנאי חום.
חומר שלא ניתן לשחק איתו.

מסמרי אחיזה והידוק עלולים
לעלות ולהוות מפגע בטיחותי

(בעבר היו מספר אירועים שבהם
נפצעו ילדים).

קצוות השטיח לעיתים נשלפים.
נדרש מכשור מקצועי ואדם מיומן

ע"מ לבדוק התאמה לתקן, ולכן
כמעט ולא נבדק.

התקנה לא נכונה יכולה לגרום
לבעיות ניקוז.

היצרנים ממליצים על התקנת
הצללה למניעת התחממות יתר

ולשמירה על החיפוי לאורך זמן. 
מייקר את עלויות גן המשחקים.

 
ריצוף/בטון 

 

אספלט
 

נגישות.
פשוט לניקוי.

ניתן להתקנה בצבעים ובגדלים
שונים.

עמיד ויציב לאורך זמן.

מנטרל כל תחושה של טבע ושונות
בין מרחב פנימי לחיצוני.

לא ניתן לשחק איתו.
עלויות הקמה ותיקונים גבוהות.

פחות בטיחותי – משטח קשה
לנפילה, החלקה, אריחים בולטים.
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מנטרל כל תחושה של טבע ושונות
בין מרחב פנימי לחיצוני.

לא ניתן לשחק איתו.
עלויות הקמה ותיקונים גבוהות.

פחות בטיחותי – משטח קשה
לנפילה, החלקה, אריחים בולטים.
חם מאוד בקיץ לאור צבעו השחור

ומרכיבי הנפט שבו.

נגישות.
פשוט לניקוי.

עמיד ויציב לאורך זמן.
הזול יותר מבין המצעים
המלאכותיים הקשיחים.

https://www.ehhi.org/artificial-turf


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

הפיקוח הארצי על 
הבריאות

מדינת ישראלהאגף הקדם יסודי
משרד החינוך

מנהל הפיתוח
אגף בכיר מיפוי ותכנון

טבלת עזר - יתרונות וחסרונות
 מצעים שונים לחצרות

חסרונותיתרונותמצע

'דק' מעץ
 

אמנם מוקם באופן תעשייתי אך
חומר הגלם הטבעי מאפשר

לשמר את תחושת הטבע בגינה.
פתרון ליצירת שבילי הליכה על
אדמה חשופה, כיסוי מפגעים.

לא נתון לוונדליזם.
אינו מחייב מצע קרקע מתחתיו
אך מומלץ על מנת למנוע מקום

לקינון מזיקים.
נגישות.

פשוט לניקוי ולתיקון נזקים.

דורש צביעה תקופתית.
נדרש מכשור מקצועי ואדם מיומן

ע"מ לבדוק התאמה לתקן, ולכן
כמעט ולא נבדק.

עלויות הקמה גבוהות.
פגיע לתנאי מזג אוויר.

לא ניתן לשחק איתו.

'דק' סינטטי
 

פתרון ליצירת שבילי הליכה על
אדמה חשופה, כיסוי מפגעים.

לא נתון לוונדליזם.
אינו מחייב מצע קרקע מתחתיו
אך מומלץ על מנת למנוע מקום

לקינון מזיקים.
נגישות.

פשוט לניקוי.
עמיד לאורך זמן ומפני מזג אוויר,

דורש תחזוקה מעטה.

נדרש מכשור מקצועי ואדם מיומן
ע"מ לבדוק התאמה לתקן, ולכן

כמעט ולא נבדק.
עלויות הקמה גבוהות (לרוב זול

יותר מ'דק' עץ).
לא ניתן לשחק איתו.

חומר שאינו טבעי למגע ומראה.
מתחמם מאוד בקיץ.

במידה וניזוק/נשרט, לא ניתן לתקן
ללא החלפה.

שמרו על בטיחות ילדינו !


