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לקראת המוות

רבי נתן שטרנהרץ

תפילה לקראת המוות

ריבונו של עולם, רחם עלי ותן לי עצה שלמה שאזכה לקיימה, באופן שאתחיל להכין את עצמי על הדרך הרחוק שאני צריך לילך בו, שהוא דרך כל הארץ, אשר אין איש נמלט ממנו.

ותזכני להרבות במצוות כל ימי חיי בקדושה ובטהרה גדולה ובשמחה וחדוה רבה ועצומה, עד שאזכה שיהיו נעשין מהמצוות שלי נרות קדושות הרבה, ומכל מצוה ומצוה יהיה נעשה ממנה נר קדוש ונורא.

ותזכני ברחמיך הרבים להתוודות בכל יום ויום, ובפרט סמוך למיתתי אזכה להתוודות לפניך בפה מלא בכל מיני וידויים באמת ובלב שלם, בלב נשבר ונדכה ובבכיה רבה ועצומה, באופן שאזכה לעורר רחמיך הרבים והאמתיים עלי.

ואזכה לקבל עלי עול מלכות שמים שלמה קדם יציאת נשמתי לקרות אז "קריאת שמע" בפה מלא באימה וביראה גדולה באמת ובאמונה שלמה בשמחה וחדוה רבה ועצומה, עד שתצא נשמתי מתוך דיבורי אמונה הקדושה, ותוכלל נפשי ורוחי ונשמתי מיד בתוך האמונה הקדושה ואזכה לחזות בנועם ה'.

ליקוטי תפילות, קמו

העלמת יום המיתה

"את הכל עשה יפה בעתו, גם את הָעֹלָם נתן בלבם" (קהלת ג, יא). "העלם" כתיב, חסר וו, מהו כן? אילולי שהקדוש ברוך הוא העלים מלבו של אדם את המיתה לא היה אדם בונה ולא נוטע, שהיה אומר: למחר אני מת, למה אני עומד ומתייגע לאחרים? - לפיכך העלים הקדוש ברוך הוא מלבות של בני-אדם את יום המיתה, שיהא אדם בונה; זכה יהיה לו, לא זכה - לאחרים.

מדרש תנחומא, קדושים ח

ברוך שפינוזה

התבוננות

אין לך דבר שהאדם החפשי ממעט לחשוב בו כמו המוות, וחכמתו אינה התבוננות במוות אלא התבוננות בחיים. 

תורת המדות, חלק רביעי, משפט סז

דוד שמעוני

הפרדוקס

אין דבר אשר בני-אדם יאמינו בו כל כך בתוך תוך נפשם, וגם בזמן שנדמה להם שהם כופרים בו - כמו א-להים. ואין דבר אשר בני-אדם כופרים בו כל כך בתוך תוך נפשם, וגם בזמן שנדמה להם שהם מאמינים בו - כמו המוות.

בחשאי, בתוך תוכם, עמ' 94

ניסן טורוב

נצחיות הבעיה

אין רגע עובר מבלי אשר ירדו בני-אדם מכל הגילים מעל במת-החיים; אין שעה אשר לא ידעך נר מנרות החיים האנושיים בכל קצווי-תבל. במשך אלפי רבבות דורות הולך חזיון זה וחוזר על עצמו בלי הרף. ואף על פי כן לא התרגל אליו "בן-התמותה", ואין הוא חדל מֵהגוֺת בו, מִפּחֹד מפניו מִנַּסות "להבין" אותו.

ניסן טורוב, בעיות ההתאבדות, עמ' 13

שאלת המוות היתה לנו תמיד, ומן הסתם תישאר לעד, "שאלת חיים"...

שם, עמ' 16

גרשון שופמן

בילדותי

בילדותי, בשעת לימוד החומש, זכורני, התעצבתי אל לבי מאוד עם כל "וימת", "ויאסף אל עמיו", ואני הפכתי בחשאי את הדפים חזרה - אל החיים, אל החיים. ככה פיכחתי לי אז את העצבות משהו. 

אבל איך זה יהיה, בבוא הסוף האחרון, ששום חזרה אין עמו, - איך זה יהיה, איך זה יהיה?!

כתבי..., ספר שלישי, סוף, עמ' 142

קול נשמה

תנו רבנן: שלוש קולות הולכין מסוף העולם ועד סופו, ואלו הן: קול גלגל חמה, וקול המונה של העיר, וקול נשמה בשעה שיוצאה מן הגוף.

רבי בחיי אבן פקודא

חיים ומוות

	החיים נוטע,..
	והמוות עוקר

	החיים מחביר
	והמוות מפריד

	החיים מחריז
	והמוות מפזר


לכל נברא ונוצר יש קץ ותכלית לשוב אל הארץ אשר ממנה לֻקח והחיים והמוות אחים.

חובות הלבבות, תוכחה, הקדמה

מ. פיינשטיין

ספינת חיים

מַפְלִיגות סְפִינות �בְּיַמִּים לְכָל יַרְכְּתֵי אֶרֶץ,

מִּמַעֲרָב - מִזְרָחָה, דָרומָה - מִן הַצָּפון.

רַק סְפִינָה אַחַת יֵשׁ שֶׁדֶּרֶך אַחַת לָּה - 

מַעֲרָבָה. סְפִינַת הַחַיִים - לִסְפִינָה זו יִקָּרֵא.

חלום וגורל, עמוד 60

עלי שכול

רבי יוחנן בן זכאי מתנחם

כשמת בנו של רבן יוחנן בן זכאי ונכנסו תלמידיו לנחמו, ...נכנס רבי אלעזר בן עזריה... ואמר לו: אמשול לך משל למה הדבר דומה, לאדם שהפקיד אצלו המלך פיקדון, בכל יום ויום היה בוכה וצועק ואומר: אוי לי אימתי אצא מן הפיקדון הזה בשלום! אף אתה רבי, היה לך בן, קרא תורה מקרא, נביאים וכתובים, משנה, הלכות ואגדות, ונפטר מן העולם בלא חטא, ויש לך לקבל עליך תנחומים כשחזרת פיקדונך שלם, אמר לו: אלעזר בני, ניחמתני כדרך שבני אדם מנחמים.

אבות דרבי נתן, פרק יד

רבי נחמן מתמודד עם שכול

מבוא

רבי נחמן מברסלב עבר משבר עמוק כשנפטר בנו שלמה אפרים בגיל שנה וחצי. לר' נחמן היו תקוות נשגבות [ומשיחיות] מבן זה, וכך מספר ר' נחמן מטשעהרין:

בקיץ תקס"ן, סמוך לפטירת בנו הילד הקדוש... מוהר"ר שלמה אפרים ז"ל, ואז עמד לפניו הר"ר נתן... עם עוד אחד... ובתוך דבריו ענה ואמר: "מה אתם יודעים מה גדול ועצום השבר הזה שהיה בעולם, עניין הסתלקות הילד. כל לבבי נשבר וניתק ממקומו". והתחילו הדמעות הקדושים לירד על לחייו. ותכף ומיד ברחו מלפניו מעוצם הבושה שנפל עליהם על שראו בכייתו בפניהם... ואחר כך ביום ו' ערב שבת קודש אמר להם, שאילולא ירדו מיד, היה מספר להם דבר יפה מאוד... זה המאמר [אודות 'בעל השדה']. (פרפראות לחכמה, עמ' 74).

'בעל השדה' שבתורה זו, אינו אלא ר' נחמן, שממשיך בטיפוח שדה הנשמות למרות מות הבן, 'השבר הזה שהיה בעולם'. ר' נחמן, כ'עבד ה", משוכנע שמות בנו היה קרבן המתחייב מתפקידו כבעל השדה: 'רק... אדם גדול ומופלג יכול לגמור מה שצריך לפעול בחייו, כי הרבה יסורים... קשים עוברים עליו, אך על ידי גדלותו ומעלתו גובר על כולם'. הברירה היא בין כניעה לסבל ולמוות ובין התגברות על הסבל והמשך מפעל התיקון; בין ראיית עצי הנשמות מ'שדה בוכים' של שכול ובין ראייתן מ'שדה צופים' של אופטימיות יצירתית. 

הבעיה המיידית של בעל השדה השכול: כיצד להתגבר על ייסורי התופת ותחושות המוות וכיצד להיחלץ מ'שדה בוכים'. את הפתרון מוצא ר' נחמן בצידוק הדין ובאמונה שלעתיד לבוא, במוצאי ההיסטוריה, ניווכח שהכל היה מה' לטובה. ובכן, מדוע לא לאמץ תחושה זו כבר עכשיו. ר' נחמן מתאמץ ועוצם את עיניו, מתאמץ 'לראות' את הטוב התכליתי ונאבק עם שר הסבל. המאבק קשה. לרגע מתגבר ר' נחמן והסבל נעלם ושוב מתגבר שר הסבל והסבל מתגבר. ההכרעה באה לפתע ממקור נפשי פנימי. שני מעיינות יצירתיים החלו לפכות: האחד, של חידושי תורה והשני, של חידושי תפילה. מסתבר, שההתלבטות הפנימית הפעילה מעיינות יצירה חבויים ועמם הגיעה שמחת היצירה. כיוון שמתמזגת שמחת היצירה עם החוויה של עתיד שכולו טוב, זוכה ר' נחמן לחוות ולחוש את ריקוד הצדיקים בגן עדן כשהקב"ה במרכז המעגל.

עם נביעת מעיין התפילה מתעוררים חושים מופלאים של ראייה ושמיעה. בשתי דרכים רואה ר' נחמן את מעשה התפילה: בדרך האחת, הוא מלקט אותיות-פרחים ומחברן למלים ולמשפטים ובדרך השניה, הוא בורא את ה'פרחים' הללו מעמקי נפשו. הוא לא רק רואה את הפרחים אלא גם שומע אותם וחש את חיבוקם. דומים הם לילדיו, יוצאי חלציו, המתרפקים עליו. ואכן, כאָב מסור ונאמן הוא שומרם מסביבו, ובסיום תפילתו הוא, בעל השדה, ניצב בשדה פרחים-אותיות הדומה בזיוו לשדה אילנות-נשמות. כמעשהו בשדה הנשמות כך מעשהו בשדה הפרחים. כשם שהוא מביא נשמות גולות וערטילאיות לשדה הנשמות כך הוא מלקט פרחי תפילה לשדה פרחי האותיות.

גם התפילה וגם צידוק הדין מאופיינים בתכונת האחדותיות וההתאחדות. בצידוק הדין 'רואה' האדם את אחדות ה' בהשגחתו בעולם הזה כבעולם הבא. ובתפילה היצירתית מאחד המתפלל את חלקי התפילה למקשה אחת ומשבץ את הפרחים-האותיות בשדה פרחים מופלא. בעל השדה שזה עתה השתלם בתפילתו, רכש את היכולת להנחיל לזולת דרכים אלו של תפילה וצידוק הדין. וזאת, שוב, על ידי חוש ה'ראייה':

כשעיניו מאירות בבחינות שדה צופים... יכול להסתכל בכל אחד ואחד... וכשרואה באחד שרחוק מהתכלית (של צידוק הדין)... ואינו יכול לכלול תפילתו בבחינות 'אחד'... בעל השדה מסתכל בו ומביאו אל התכלית שהוא כולו 'אחד' ואזי יכול לעשות 'אחד' מכל התפילה.

בשלוש דרכים מתחזק ר' נחמן על שכול בנו: כמתפלל, הוא חווה את מילות התפילה כילדי רוחו המתרפקים עליו. כמנהיג עדה, הוא מדריך את חסידיו בדרכים חדשניות וייחודיות של עבודה ותפילה וכ'בעל השדה', הוא מביא לנשמות את תיקונן. בדרך דרשנית מקשר ר' נחמן את תוכן הדברים לדברי בועז אל רות, ויתכן שיש בכך רמז לתקווה העתידית לגאולה בחינת "וישי הוליד את דוד".

***

בדרך אחרת, דרך הסיפור היוצר, מתחזק ר' נחמן בסיפורו "מעשה בבעל תפילה". שם מסופר על סערה אדירה שבלבלה את העולם ופיזרה את פמליית המלך וביניהם בת המלך, בעלה הגיבור ותינוקם המופלא והיפה:

ואותו התינוק היה יפה תואר מאוד מאוד שלא היה יופי... אנושי כלל, ושערותיו היו של זהב והיה להם כל הגוונים ופניו היו כפני חמה... והתינוק הזה נולד עם חכמה גמורה.

אחר כך, כל אחד ממשפחת המלך התמנה למלך ובסופו של דבר, כשהמשפחה התאחדה 'אף על פי שהיה תינוק קטן כשנעלם מאתם (ובינתיים הוכתר למלך)... הכיר אותם (את הוריו) ובוודאי היה שם שמחה נוראה מאוד. גם בתורת "בעל השדה" וגם ב"מעשה בבעל תפילה", תיקון הסבל האישי של ר' נחמן נעשה במסגרת תיקון הכלל וגאולת העולם. כשם שמות הבן היה קרבן המתחייב מתפקידו ההירואי של 'בעל השדה' כך יתוקן הסבל האישי עם השלמת שליחותו הגואלת של בעל השדה.

א' סטריקובסקי

תודותי לשושנה שחר, לאהרן גרוסברגר ולשמחה סיאני שהעירו והאירו על המבוא. 

בעל השדה

דע, כי יש שדה, ושם גדלים אילנות ועשבים יפים ונאים מאוד. וגודל יקר יפי השדה וגידוליו אי אפשר לספר; אשרי עין ראתה זאת. ואילנות ועשבים הם בחינת נשמות קדושות הגדלים שם. ויש כמה וכמה נשמות ערומות, שהם נעים ונדים מחוץ לשדה, וממתינים ומצפים על תיקון, שיוכלו לשוב ולכנוס אל מקומם. והם כולם מבקשים ומצפים על בעל-השדה, שיוכל להתעסק בצורך תיקונם. ויש נשמה, שתיקונה על-ידי מיתה של אחד או על-ידי מצווה ועבודה של אחד. ומי שרוצה לחגור מותניו להכניס עצמו להיות הוא הבעל השדה, צריך להיות איש אמוד ותקיף וגיבור חיל וחכם וצדיק גדול מאוד, ויש אחד, שאינו יכול לגמור העניין כי אם עם מיתתו, רק אם יש אדם גדול ומופלג במעלה מאוד מאוד, יכול לגמור מה שצריך בחיים חיותו, כי הרבה ייסורין ודברים קשים עוברין עליו, אך על-ידי גדלותו ומעלתו עובר על כולם, ועושה פעולות השדה כמו שצריך. וזה הבעל השדה הוא משגיח ומשתדל תמיד להשקות האילנות ולגדלם, ובשאר תיקוני השדה, ולהרחיק האילנות זה מזה הרחקה הראוי, שלא יכחיש אחד את חברו, כי לפעמים צריך להראות למקורב גדול הרחקה גדולה, כדי שלא יכחיש את חברו.

ודע, שכשהנשמות עושין פירות, שעושין רצונו של מקום, אזי מאירין עיני בעל השדה, ויכולין להיות צופין ורואין במקום שצריך, וזה בחינת (במדבר כג): 'שדה צופים'; אבל כשאין עושין רצונו יתברך, חס ושלום, אזי נתחשכים עיניו, חס ושלום. וזה בחינת 'שדה בוכים' (אהלות פ' יח)

***

כל דיבור ודיבור הוא עולם מלא, וכשאדם עומד להתפלל ומדבר דיבורי התפילה, אזי הוא מלקט ציצים ופרחים ושושנים נאים. כאדם ההולך בשדה, ומלקט שושנים ופרחים נאים אחת לאחת, עד שעושה אגודה אחת, ואחר-כך מלקט עוד אחת לאחת ועושה אגודה אחרת ומחברם יחד, עד שגומר ברכה אחת. ואחר-כך מלקט יותר ויותר, והולך מאבות לגבורות, ומגבורות לקדוּשות, וכן הולך להלן יותר. מי יפאר גודל פאר הליקוטים והקיבוצים, שאדם מלקט ומקבץ בדיבורי התפילה.

וכשהדיבור יוצא, והדיבור הוא יוצא מהנפש, והדיבור בא ונשמע לאזניו, אזי הדיבור מבקש ומתחנן מהנפש לבל תיפרד ממנו. ותכף כשיוצא אות ראשונה, כגון אות בי"ת מתיבת ברוך, אזי מבקש ומתחנן מהנפש לבל תיפרד ממנו: כי "איך תוכל להתפרד ממני, לגודל ההתקשרות והאהבה שיש בינינו. כי אתה רואה את יקר יפיי וזיוי והדרי ותפארתי, הן אמת שאתה צריך ללקט עוד סגולות יקרות וחמודות גדולות, על כל פנים תראה, שבכל מקום שתלך ותבוא לשם, לא תשכח אותי ולא תיפרד ממני." מכל שכן כשגומר תיבה אחת, אזי כל התיבה מבקשת כל הנ"ל, ומלפפת ומחבקת אותו, ואינה מנחת אותו לילך מאתה. ובאמת הוא צריך ומוכרח לדבֵּר עוד הרבה ברכות וענינים עד גמר התפילה, על-כן הכלל - שצריך לעשות אחד מכל התפילה כולה, וכשעומד בהדיבור האחרון של התפילה, יהיה עדיין עומד בתיבה ראשונה של התפילה. אמרו רבותינו זכרונם לברכה (פסחים נ) על פסוק זה: 'ביום ההוא יהיה ה' אחד ושמו אחד' - האדנא (בהווה) מברכין על הרעה 'דין אמת', ועל הטובה - 'הטוב והמיטיב', אבל לעתיד יברכו על הכל 'הטוב והמיטיב'. נמצא, שבחינת 'אחד' הוא התכלית, והוא כולו טוב, כי אפילו כל הצרות והייסורין והרעות העוברין על האדם, חס ושלום, אם יסתכל על התכלית - בוודאי אינם רעות כלל, רק טובות גדולות, כי כוונת השם יתברך הוא בוודאי רק לטובה. נמצא, שבכל הרעות והייסורין שיש לאדם, חס ושלום, אם יסתכל על התכלית, יתמלא שמחה מגודל רוב הטובה, שיסתכל בתכלית הייסורין הללו, הוא כולו טוב, כולו אחד. ובאמת אין שום רע בעולם, רק כולו טוב, אך עיקר הצער שיש לאדם מהייסורין שעוברים עליו, הוא רק מחמת שלוקחין מהאדם הדעת, עד שאין יכול להסתכל על התכלית, שהוא כולו טוב, ואז מרגיש צער וכאב הייסורין, כי כשיש לו דעת ומסתכל על התכלית, אינו מרגיש כלל הצער של הייסורין. כשרוצים להסתכל על התכלית, שהוא כולו טוב, כולו אחד - צריך לסתום את עיניו לבלי להסתכל כלל על תאוות עולם הזה והבליו, ואז יוכל לראות ולהשיג אור התכלית הזה, שכלו טוב, ואז יתבטלו הייסורין.

והנה באמת בשעת 'ביטול', שנתבטל אל התכלית, שהוא כולו טוב, כולו אחד, אזי באמת נתבטלין הייסורין. אך אי אפשר להיות תמיד קבוע בבחינות הביטול, כי אם כן יצא מגדר אנושי, על-כן כשחוזר השכל מה'ביטול' אל המוח, מרגיש המוח הצער של הייסורין, אזי מתגברין הייסורין ביותר ממה שהיו מקודם. כדרך שני אנשים שמתאבקים ונלחמים ונתגברים זה כנגד זה; שכשאחד רואה שחברו מתגבר עליו, אזי הוא מתחזק מאוד ומתגבר ביותר.

אך אחר-כך מקילים הייסורין ומתנחמין עליהם על ידי התחדשות התורה, שזוכין על ידי הייסורין, וזה בחינות (תהלים צד): 'אַשְרֵי הַגֶּבֶר אֲשֶר תְיַסְּרֶנּוּ יָהּ וּמִתּוֺרָתְךָ תְּלַמְּדֶנּוּ'; כי על-ידי הייסורין זוכה להתחדשות התורה. והבעל השדה, כשעיניו מאירות בבחינות שדה צופים, אזי יכול להסתכל בכל אחד ואחד אם הוא קרוב אל התכלית. וכשרואה באחד שרחוק מהתכלית, אזי בעל השדה מסתכל בו ומביאו אל התכלית, שהוא כלו אחד, ואזי יכול לעשות "אחד" מכל התפלה.

וזה פירוש: 'וַיֹאמֶר בֹּעַז אֶל רוּת'. בעז הוא השכל, רות היא בחינת הנפש, שממנה יוצא הדיבור של התפילות והשירות והתשבחות, 'הֲלוֺא שָמַעַת בִּתִי', הינו הטה אוזניך ושמע בקשת הדיבור ותחנוניו, שמבקש ומתחנן לבל תתפרד ממנו; 'אַל תֵּלְכִי לִלְקט בְּשָׂדֶה אַחֵר' והדיבור מבקש מהנפש לבל תלך מאתו ללקט ליקוטים אחרים.

וזה בחינת: "עתיד הקדוש ברוך הוא לעשות מחול לצדיקים [והוא יושב ביניהם בגן עדן], וכל אחד מראה באצבעו: 'הנה אלקינו זה!..."(תענית לא). מחול זה בחינת השמחה, שהיא כלי לקבלת התורה, וכל זה על ידי הזריחה מן הביטול, שמשם באה התורה [המתחדשת]. וזה בחינת 'מראה באצבעו', בחינת התורה, שהיא בחינות (שמות לא): 'אֶצְבַּע אֱלֺקִים'.

ליקוטי מוהר"ן, ס"ה

רבי חיים מצאנז

מכה מידיד

כאשר חזר בעל ה"דברי חיים" מצאנז זצ"ל מהלווית בנו אריה לייבש'ל (שנפטר בגיל שבע שנים והלווייתו היתה בשעת בוקר מוקדמת, לפני תפילת שחרית), אמר את הדברים דלהלן:

הולך אדם לתומו לדרכו ולפתע הוא חש במכה חזקה בגבו. כאשר הוא פונה אחורה כדי לראות מי הוא המכה, הוא נוכח לדעת כי ידיד נפשו הוא אשר נתן לו את המכה כאות אהבה וחיבה. אין ספק שגם אם מתחילה סבור היה לכעוס על המכה, עתה יקבל זאת באהבה; ואדרבה, ישמח על גילוי החיבה של ידידו-אוהבו. אף אני - הוסיף בעל ה"דברי חיים" ואמר - קיבלתי היום מכה איומה. כאשר התבוננתי ממי קיבלתי מכה זו אמרתי לעצמי: הרי הבורא יתברך הִכני, הבורא שאני כל-כך אוהבו. אם כן, בוודאי אקבל זאת באהבה ושמחה.

בסיימו דברים אלה פתח מיד בעבודת הקודש בתפילת שחרית והכריז בקול: "הודו לה' קראו בשמו הודיעו בעמים עלילותיו, שירו לו זמרו לו...".

הרב ישראל בייפוס, ילקוט לקח טוב: פרקי אמונה, 

הוצאת תשב"ר הרב, רכסים, תשנ"ג, עמ' רל"ד

רבי משה חיים לוצאטו

כתובת על מצבת אחותו

מצ"ק (מצבת קבורה)

הבתולה והצנועה יראת ה' ומשכלת מ' (מרת) לאברה חנה בת הגביר יעקב חי לוצאטו. היא שודכה אל הבחור הנכבד כ' מרדכי טריויס י"צ (ינטרו צורו), ויהי בהקריב ימי חופתה נקרב קרבנה נפשה לה'. 

ח' טבת ש' תצ"א (1731).

הַדּוֹר רְאו, לִי צֵל קְבָרִים תַּחַת,

צֵל הוֹד כְּבוֹד חֻפָּה הֲלוֹם מָצָאתִי;

הֵן בֵּית חֲתֻנָּתִי לְבַד לַשַּׁחַת,.

רָחֵל עֲקָרָה אִלְּמָה, קָרָאתִי;

אַף מַה-מְאֹד לִי טוֹב מְלֹא כַף נַחַת

כָּל נַחֲלַת עָלַי מְנוּחָה בָאתִי
,

כִּי עֹז יְמִין עֶלְיוֹן כְּאָב ‚גָּדֵלָה

טוֹב מִפְּאֵר בָּנִים עֲשָׂרָה סֶלָה..

הרב יוסף דוב הלוי סולובייצ'יק

על מות הרעיה

כבוד הגברת מרים שילה שתחי'

שלום וברכה!

אני מבקש סליחה על אשר לא נזדקקתי לאיגרתה בתכיפה ואיחרתי עד כה. קשה היתה עלי, וגם עדיין קשה היא הכתיבה. שקוע הנני באבלות על מות רעיתי החביבה, בבת עיני וחמדת נפשי, זכרונה לברכה. עולמי התמוטט וחרב. כאמור, גם עכשיו אני כותב בדמע ובדם לבי הקרוע והמורתח. 

אני מודה לה על דבריה, ואני מקבל את תוכחתה ברצון. אמנם חטאתי לארץ הקודש. הנני בין המפגרים. מובן שהרבה גורמים בלתי תלויים בי עיכבוני. בכל זאת איני מבקש אמתלא, ואין אני מלמד סנגוריה על עצמי. אשמתי, והקולר תלוי בצווארי, אשתקד החלטנו, אני ורעייתי, ז"ל, לבוא ארצה ולעשות שמה כשישה חודשים, כדי לראות את הארץ ואת העם היושב בה. אולם, רבות מחשבות בלב אדם, אירע מה שאירע, ורבות אנחותי ולבי דווי!

הרבה ממכרי ומידידי היושבים בין בארץ ובין בגולה, מאיצים בי שאבוא עכשיו. גם גברתי הדגישה במכתבה, כי שעת רצון וגם שעת משבר רוחני היא עתה. אולם רבותינו סיפרו לנו על כיפה של חשבונות שהיתה חוץ לירושלים מפני שכל המחשב ומוצא חשבונו חסר מצטער, ובירושלים כתוב "משוש כל הארץ."

הדברים קל וחומר לכיפה של אבילות קודרת שאני נמצא בתוכה שצריכה להימצא חוץ לירושלים. איך אפשר לי עכשיו לעלות ירושלימה, ואני איש קשה רוח ומר נפש? אין ההשראה חלה במצב של דכאון, עצבות וצער.

אין גברתי צריכה להצטדק על דבריה. גם אני, יהודי פשוט, בלשון רבנן דיבנה (ברכות יז), הייתי אומר: אני מלמד והרבה העמלים עם הציבור בשדה החינוך התורני. מלמדים, אני מלאכתי בעיר ניו יורק הגדולה, במוסד רב תלמידים וגם מלאכתם בגבעת וואשינגטון או במושב אחר במוסד מצומצם בכמותו.אחד המרבה ואחד הממעיט ובלבד שיכוון את לבו לשמים. מלאכת כולנו מוקדשת לטיפוח ערכי היהדות, מסורת אבות ותורת רבותינו, בעלי הקבלה וחכמיה.

בכבוד רב,

יוסף דוב הלוי סולובייצ'יק 

יום ג', צום הרביעי, תשכ"ז.

הרב יוסף דב הלוי סולובייצ'יק

קבורת יעקב וחידוש הברית

לקבורתו של יעקב בארץ כנען, במערת המכפלה, משמעות מטפיסית גדולה מאוד בתולדות עם ישראל. כאן היה מעשה רב של חידוש כריתת הברית שבין הקב"ה ובין כנסת ישראל. יום קבורתו של יעקב אבינו היה בבחינת עדות חותכת, כי הברית עומדת וקיימת לעולמים.

כאשר עזבו יעקב ובניו את ארץ ישראל וירדו מצרימה, חל איזה שיבוש היסטורי ביחס לנאמנות לברית. אולם כעת, עם חזרתו של יעקב לארץ ישראל, אפילו לאחר פטירתו מן העולם, חודשו וחוזקו הברית והיחס של ארץ ישראל לכנסת ישראל. קדושת הארץ נקבעה מחדש בתפיסת עמנו כעמוד תווך.

בהקשר זה אספר מעשה שסיפר לי אלן דה-רוטשילד מפריס. אמנם אין בסיפור זה משום חידוש, אולם יש בו כדי לשפוך אור- מה על העניין שאנו מדברים עליו. ומעשה שהיה כך היה: בזמנו מנוי וגמור היה להעביר את עצמותיו של "הנדיב הידוע", הברון אדמונד דה-רוטשילד, לארץ ישראל, ואחרי מלחמת העצמאות החלו לטפל בעניין הזה באופן רציני. ואז, כך שח לי אלן דה- רוטשילד, הזמין אליו הגנרל דה-גול את בן דודו ג'יימס רוטשילד ואמר לו בערך כך: "אגיד לך בגלוי - איני יכול לרדת לסוף דעתכם, היהודים. תמיד כסבור הייתי, כי משפחת רוטשילד היא לויאלית ומסורה בכל לבה לצרפת, ועכשיו ברצוני לשאלך: לויאליות אמיתית, אליבא דדעתכם, מהי?" - והוא ענה לעצמו בו במקום: "צרפתי אמיתי הוא איש שחונך בבתי ספר צרפתיים, הלוחם למען צרפת בימי מלחמה, התורם לתרבות הצרפתית, וצרפתי טוב הוא גם איש החי, נפטר ונקבר בצרפת. איני מסוגל להבין איך יכול צרפתי טוב להיקבר בארץ אחרת". אלה היו דברי דה-גול. אולם הם הם גם הדברים שהיו בין יוסף לפרעה. פרעה אומר ליוסף: "עלה וקבֹר את אביך כאשר השביעך" (שם נ, ו) והוא מביע במלים אלו את תדהמתו נוכח הרצון לקבור את יעקב אבינו בארץ כנען דווקא. פרעה ראה את התנהגותם של יעקב ובני ביתו כמעשה של צביעות; הוא היה מאוכזב, אולם לא רצה לאסור, כפי שיכול היה לעשות, על העברת הנפטר לקבורה בארץ כנען. פרעה התאפק בכל כוחו ואף נאזר בגבורה וחלק כבוד רב ליעקב - ערך לו מעין לוויה ממלכתית רבת משתתפים.

בפרשת ויחי תיאור נכון ומדויק של אורח החיים שעל היהודי לנהל - הליכות בענייני רגש ורוח. אורח חיים יהודי בחיי היום-יום אנו יודעים: שמירת שבת, הקפדה על כשרות המאכלות ושאר הדברים. כאן נרמזות לנו דרכים בענייני הרגש היהודי: כיצד על היהודי להתאבל ר"ל וכיצד עליו לנהוג בימי שמחת לבו וכיוצא באלה. 

דברי השקפה, שוחזרו מקלטת על ידי משה קרונה 

אריה סטריקובסקי

הסתלקותו של רבי אליעזר בן הורקנוס

רבי אליעזר בן הורקנוס היה בנידוי כתוצאה מויכוח הלכתי סוער אודות 'תנור של עכנאי'
 שרבי אליעזר טיהרו ורבי יהושע טימאו (עדויות ז, ז). החכמים צידדו ברבי יהושע, רבי אליעזר נשאר נחרץ בדעתו ואז נידוהו חבריו. מאז החרם ייחל רבי אליעזר שחבריו יקרבוהו. פעם בלכתו בשוק נשפכה עליו אשפה, ואז אמר: "דומה שהיום חביריי מקרבין אותי דכתיב 'מאשפות ירים אביון"' (ירושלמי מועד קטן פ"ג ה"א). אותו 'היום' נדחה ונדחה. רבי אליעזר ציפה שחבריו יקרבוהו וחבריו ציפו שהוא יתקרב אליהם. רק כאשר נודע לחבריו ותלמידיו שרבי אליעזר במצב אנוש באו הם לבקרו ולקרבו. וכך מובא בירושלמי
:

מעשה ברבי ליעזר שהיה גוסס בערב שבת עם חשכה, ונכנס הורקנוס בנו לחלוץ את תפיליו. אמר לו: בני, הינחת מצוות הנר שהיא שבות, וחייבין עליה כרת - ובאת לחלוץ תפילין שאינן אלא רשות, ואינן אלא מצווה.

יצא, והיה צועק ואמר: אוי לי, שנטרפה דעתו של אבא! אמר לו: דעתך היא שנטרפה, דעתי היא לא נטרפה.

כיון שראו תלמידיו שהשיבו דבר של חכמה, נכנסו אצלו והיו שואלין אותו, והיה אומר להן על הטמא - טמא ועל הטהור - טהור, ובאחרונה אמר 'טהור', ונסתלקה נשמתו. אמרין: ניכר רבינו שהוא טהור.

אמר ר' מנא: ועד כדון (עכשיו) ניכר [שהוא טהור].

נכנס ר' יהושע וחלץ את תפיליו והיה מגפפו ומנשקו ובוכה ואומר: רבי! רבי! הותר הנדר! (הנידוי). רבי! רבי! רכב ישראל ופרשיו!"

שלושה נכנסו לרבי אליעזר. הראשון היה הורקנוס הבן שנכנס אצל אביו. הבן חשש מפני המוות הקרב ולכן רצה להקדים ולחלוץ את התפילין של האב. אך רבי אליעזר לא חשש מהמוות, אלא חרד להלכה שבמשנה: "שלושה דברים חייב אדם לומר ערב שבת עם חשכה ...הדליקו את הנר"! אין לו, לרבי אליעזר הגוסס אלא ארבע אמות של הלכה ותורה.

דברי תוכחתו של רבי אליעזר להורקנוס בנו, שיש להדליק נרות לאלתר ולדחות את חליצת התפילין, נאמרו בתחכום רב ובקיצור נמרץ: "הִנחת מצוות הדלקת הנר שהיא [איסור] שבות [בשעת ספק חשכה] וחייבין עליה כרת [משחשכה], ובאת לחלוץ תפילין שאינן אלא [שבות של] רשות [שמא] אינן אלא מצווה [אף משחשכה]"
. הורקנוס השרוי בחרדה לאביו הגוסס אינו מסוגל להיות מרוכז כדי להבין את התחכום שבדברים ולכן מפרשם כתופעה של טירוף הדעת ויוצא בדאגה מהחדר.

התלמידים המהססים, כיוון שראו בדברים הללו 'דבר של חכמה', השכילו להיכנס ולנצל את רגעיו האחרונים של גאון הדור כדי לשאלו בדיני טומאה וטהרה
. רבי אליעזר נענה להם וצלל בעולמה של תורה. הוא התעלם מגסיסתו ומנידויו. הוא חזר להרביץ תורה לתלמידיו במלוא אונו כמו שנהג לפני הנידוי כאילו דבר לא אירע. וכשנשמתו הסתלקה במילה 'טהור' ראו התלמידים בכך רמז: 'ניכר רבינו שהוא טהור' בתורתו ובמידותיו. הפסק הנחרץ שלו, שהתנור של עכנאי - טהור, הביא לנידויו; והפסק 'טהור', שניתן ביציאת נשמתו, סייע לקבלתוחזרה לחבורה.

רבי יהושע נכנס אחרי רגע המוות. לכאורה הוא החמיץ את השעה, אך רק לכאורה. הוא חלץ את תפיליו של חברו הוותיק גיפף ונישק את הגוף המת ובכה. ואז התחזק וקרא: 'רבי רבי הותר הנדר', לא תינתן אבן על ארונך
, עבורי אתה עדיין חי. כאליהו הנביא, שעלה ברכב אש השמימה, כך גם אתה ממשיך ללמד את תורתך במתיבתא דרקיעא. ואכן שנינו: 'בשעה שעלה משה לשמי מרום שמע קולו של הקדוש ברוך הוא: ר' אליעזר אומר: עגלה בת שנתה ופרה (אדומה) בת שתים' (פסיקתא דרב כהנא, פרה, מהדורת מנדלבוים, עמ' 73).

סיכום הדברים: שלושה נכנסו לרבי אליעזר וארבעה העריכוהו לפי מעלת המעריכים: הורקנוס צעק ואמר: 'אוי לי שנטרפה דעתו של אבא!' התלמידים ראו בדבריו 'דבר של חכמה' והמומים מפטירתו אמרו: 'ניכר רבינו שהוא טהור'. רבי מנא
 אמר: המעטתם מדמותו: 'ועד כדון ניכר'! לאמור: 'רק ניכר שהוא טהור ולא יותר?!' (ר' יונה פרנקל), 'עד עכשיו היה ניכר וברור שרבי אליעזר טהור היה' (ר' שאול ליברמן). דומה שרבי יהושע מגיב לדבריהם: אכן הוא טהור, גופו עדיין חי וטהור, ולכן ניתן עדיין להתיר את הנדר. עם התרת הנדר הריהו מחזיר את רבי אליעזר לעולם החכמים, לא רק כחברו, אלא כרבו וכרכב ופרשים של כלל ישראל.

המשך הדברים מובא בשיר השירים רבה א, כ:

ובית מדרשו של רבי אליעזר היה עשוי כמין ריס ואבן אחת היתה שם והיתה מיוחדת לו לישיבה. פעם אחת נכנס רבי יהושע, התחיל מנשק אותה האבן ואמר: האבן הזאת דומה להר סיני, וזה שישב עליה דומה לארון הברית. 

במקור המקראי קורא אלישע לאליהו: 'אבי אבי רכב ישראל ופרשיו' (מל"ב, ב, יב) ובעקבות אלישע, רבי יהושע מחשיב עצמו לא רק כתלמיד אלא גם כבנו של רבי אליעזר: הרי הבן הורקנוס החל בחליצת התפילין ורבי יהושע המשיך בפעולת הבן
. חליצת התפילין שהיתה אמורה להיות לפני כניסת השבת, נעשתה לאור נרות השבת. נר ה', נשמת ר' אליעזר, התמזג באור נרות השבת. רבי יהושע יכול היה לדמיין נרות נשמה אלו כרכב האש המעלה למרום את נשמת חברו. במיזוג זה של קדושת השבת, קדושת התפילין, קדושת התורה ובמילה 'טהור' הרקיעה נשמתו של רבי אליעזר.

***********************

תודותי לפרופ' משה עסיס, פרופ' סנפרד בודק, עדיה גרינשטיין, דר' עמנואל בן נאה, הרב אהרן אנגסטרייך, הרב אליהו אביעד ואורה מלול שהעירו והאירו על המאמר.

בנימין מינץ

צדיקים במיתתם

היום המכובד מכל הימים הוא - לפי דעת חז"ל - יום המיתה, החשוב אפילו מיום הלידה, ואם בבינונים אמרו - בצדיקים על אחת כמה, שיום המיתה נהפך אצלם ליום הילולה. אצל צדיקים אין גורסים בכלל את המיתה. יש רק 'הסתלקות' מהעולם השפל ועליה לעולם הבא. הנשמה מסתלקת מן הגוף, הרוח מן החומר - והצדיק עולה למדרגות גבוהות יותר. ומפני זה מתגעגע הצדיק כל ימי חייו על יום המיתה ומכין את עצמו ליום הגדול הזה, אף על פי שמאידך גיסא רוצה הוא להרחיק את היום הזה. כי הלא אמרו: "יפה שעה אחת בתשובה ומעשים טובים בעולם הזה מכל חיי העולם הבא".

מיתת צדיקים נקראת ג"כ שכיבה, הטמנה או שינה והוא ענין יקר ממיתה. ועל זה אמרו: "יעקב אבינו לא מת", והקב"ה אמר לו: "חייך אתה שוכב ואין אתה מת". והוא ענין חנוך "ואיננו כי לקח אותו אלקים". ובזהר: "צדיקים, מיתת גרמיהון (גופם) מיתו. מיתת נפשיהון לא מיתו".

הסתלקות הצדיקים מן העולם הזה היא אצל חז"ל נושא למאמרים רבים, מן חכמי התלמוד הקדמונים ועד חכמי הסוד המאוחרים.

מצד אחד - צער על המיתה בכלל ומיתת צדיקים בפרט, ומאידך גיסא - ניתנת לנו תמונה נהדרה של המיתה מצדה החיובי, המביאה טובה לנפטר וטובה לעולם. הם אמרו: "קשה לפני הקב"ה לגזור מיתה על הצדיקים וקשה לפני הקב"ה מיתת אהרן (הצדיק) כשבירת הלוחות". הם אמרו גם כן: "מת אדם (צדיק) הכל צריכים לשמוח ולשבח שנפטר בשם טוב ויצא מן העולם בשלום, הוא ששלמה אמר: 'טוב יום המות מיום הִוָּלדו'".

מיתת צדיקים באה לפעמים מפני עוונות הדור ותמיד מכפרת עליהם (וזה שאמרו: "בכל זמנא דצדיקיא מסתלקא מעלמא, דינא אסתלק מעלמא"). ולא עוד אלא שנשמת הצדיק מעלה עמה, בשעת עלייתה לעולמות העליונים, הרבה נשמות, שמחכין לנשמתא דא זמן רב, כדי שתתקן ותעלה אותן לשורשן העליון.

ולא רק המיתה בעצמה מכפרת, אלא כל מי שמספר על מיתת הצדיק ומצטער עליה עוונותיו מכופרים: "אמר הקב"ה אתעסקו במותהון דצדיקיא... ויתחשב לכון כאלו אתון מקרבין קרבנא... וכל דמצער על אובדיהון דצדיקיא... קב"ה מכריז עליה: וסר עונך וחטאתך תכופר" (זהר).

חשוב לנו משום כן אופן הסתלקותו של הצדיק. איש לפי מדרגתו ושורש נשמתו כן גם התנהגותו בשעת ההסתלקות וברגעיו האחרונים של חיי העולם הזה. לפעמים בהתנהגותו זו משתקף כל זוהר נשמתו. 

ספרי חז"ל מלאים תיאורי הסתלקויות צדיקים. נפלא בייחוד ומזעזע את הנפש הוא תיאור מיתתו של משה רבנו. אף תיאור מיתת רבי שמעון בן יוחאי מלא הוד נורא. 

להלן תיאורים אחדים של דרכי הסתלקויות הצדיקים הקרובים לזמננו, מהבעל שם-טוב ועד תלמידיו בדורות האחרונים, כפי שנמסרו לנו במסורת החסידית.

רבי ישראל בעל שם טוב

בעל שם טוב, משחלה קודם פטירתו לא שכב במשכב, רק נעשה כחוש וקולו לקה, והיה יושב לבדו בחדר התבודדותו. בליל שבועות, הלילה האחרון לחייו, נאספו אליו אנשי סגולתו ודרש לפניהם על ענין מתן תורה. בבוקר שלח אחריהם שיתאספו כולם והורה להם איך שיתעסקו עמו אחרי פטירתו. אחר כך ציווה שיתנו לו הסידור ואמר: "אשוחח עוד מעט עם השם יתברך". 

אחר כך שמעו שהוא אומר: "אני מוחל לך, אותן שתי שעות אל תענה אותי". ושאלו אותו עם מי הוא מדבר. אמר להם: "אין אתם רואים את מלאך המוות, שהיה תמיד בורח ממני, ועכשיו שנתנו לו רשות עלי נתרחבו כתפיו ושמחה גדולה עליו". אחר נכנסו כל אנשי העיר לקבל פניו ביום טוב ואמר לפניהם דברי-תורה.

אחר כך בעת הסעודה, ציווה להמשרת שיתן דבש בצלוחית גדולה, ונתן בקטנה, נענה ואמר: "אין שלטון ביום המוות, אפילו הגבאי אינו מציית לי". אחר כך אמר: "עד כאן גמלתי עמכם חסד ועכשיו תגמלו עמי חסד". ונתן להם סימן, שכאשר ייפטר יעמדו שני השעונים שבבית.

רחץ ידיו ועמד השעון הגדול וסבבוהו אנשים שלא יראוהו: אמר להם: "אין אני דואג על עצמי, כי יודע אני בבירור, שאצא מפתח זה ותיכף אכנס בפתח אחר". וישב על מיטתו וציווה שיעמדו מסביב ואמר להם דברי תורה, על עמוד שעולין מגן עדן תחתון לגן עדן עליון, וכן בכל עולם ועולם האיך הוא בעש"ן (בעולם, שנה, נפש) ובביאור על סדר עבודה. וציווה להם לאמור "ויהי נועם", ושכב וישב כמה פעמים וכיוון בכוונות עד שלא שמעו חיתוך אותיות. וציווה לכסות אותו בסדין והתחיל להזדעזע ולחרוד כמו בשמונה-עשרה ואחר כך נח מעט-מעט. וראו שעמד השעון הקטן. והמתינו עד בוש וראו שנפטר. 

נפטר בשבועות תק"ך.

רבי אלימלך מליזנסק

כשהגיעה שעתו של הרבי ר' אלימלך מליזנסק ליפטר מן העולם סמך את ידיו על ראשי תלמידיו ולארבעה מהם הקרובים ביותר חלק את חלקי נפשו: להחוזה מלובלין נתן את מאור עיניו, להמגיד מקוזניץ - את כוחו שבלב, לר' מנדיל מפרוסטיק - את הנשמה שבמוחו ולהרב מאפטא את כוחו שבפיו.

נפטר כ"א באדר הקמ"ו.

רבי מנחם מנדיל מוויטבסק

בחודש מנחם אב שנת תקמ"ז חלה רבי מנחם מנדיל מוויטבסק את חוליו אשר מת בו. והפך בחוליו על משכבו ימים רבים עד ר"ח סיון תקמ"ח, שנגנז בו הארון: ייסוריו היו נוראים, והיה דל-בשר וכחוש עד שיצא מגדר האנושי, בכל זאת יד שִׂכלו היתה תקיפה, זוך לקחו ובירור מילוליו בדעת מיושבת ושכל צח ומצוחצח עד פרק האחרון.

שעה אחת קודם פטירתו הזהיר להניצבים עליו: "סורו נא מעלי, כי הנה ד' נצב עלי!" וכמעט רגע חזרו אליו וניגשו ודיבר כפעם בפעם עד שנפלו עליו הזיעה האחרונה. ושאלו בנו על הזיעה מהי והאיך מהותה. והשיב לו: - "הס, באשר הוא סוף כל"!

ומתוך אותם הדברים חלף - והלך לפניוצדקו.

נפטר א' בסיון תקמ"ח.

ר' מנחם מנדל מרימנוב

בשנת תקע"ג ארץ רעשה ממלחמת נפוליון ורוסיה ואז ראו מחשבי קצין שעת הכושר לגאולה שלמה. ר' מנחם מנדיל מרימנוב אמר: "העתירו בעדי אל ד', כי יאריך ימי עד אחר עבור שנת תקע"ה, אז תהיו בטוחים כי תזכו לשמוע שופר של משיח!". בליל פסח בשעת הסדר אמר: "אם יתמכו בי נזכה השנה לביאת משיח". וכשהגביה הכוס אמר, שהיא כוס ישועות לכלל ישראל אם אך יסכימו עמו כל צדיקי הדור: בעוון הדור נסתלק המגיד מקוזניץ בערב סוכות והחוזה מלובלין נסתם. ממנו כל חזון ונתפרדה החבילה ונשאר ר' מנדיל מרימנוב בלבד.

משמיני עצרת עד חנוכה שנת תקע"ה היה עושה הקפות בכל לילה עם מנין ממקורביו; לאחר חג הפסח בריאותו נתרופפה וכוחותיו תשו והלכו עד ל"ג בעומר. באותו יום טיהר וקידש את עצמו, וישב על כסאו ואמר: "אוי הולך עלי עולם". ר' נפתלי מרופשיץ שהיה באותו מעמד מירר בבכי ואמר: "יגלה לנו רבנו מתי יהיה הקץ". אז פתח הגוסס את עיניו ואמר: "תולעים ירוקים עם חרטומים של נחושת עוד יעברו עליכם עד אשר יבוא משיח". נשתתק ופרחה נשמתו, ואולם לקול היללות של ר' נפתלי מרופשיץ וכל הנאספים חזרה נשמתו עד ליום המחרת, ל"ד בעומר.

נפטר י"ט באייר תקע"ה.

רבי שמחה בונם מפרשיסחה

כשהגיעה שעתו של הרבי ר' שמחה בונם מפרשיסחה ליפטר מן העולם, עמדה עליו אשתו ובכתה. אמר לה: "שטיה, למה את בוכה? כל ימי חיי היו רק כדי שאלמד את עצמי למות, וכל התורה היא דרך לזה. עכשיו כשהגיעה שעה זו, האם העת לבכות"? 

נפטר י"ב באלול תקפ"ז.

רבי אברהם יהושע השל מאפטא

קודם פטירתו של רבי אברהם יהושע העשיל אדמו"ר הזקן מאפטא, צעק מר: "ריבונו של עולם", ידעתי כי אין לי שום זכות שתכניסני לגן עדן בין הצדיקים, אולי תרצה להכניס אותי לגיהנום בין הרשעים. ואתה ריבונו של עולם, הנך יודע כי שנאתי את אלה שעברו על רצונך ואיך אוכל להיות שם ביניהם לכן אבקשך שתוציא כל רשעי ישראל מגיהנום למען תוכל להכניס אותי שמה".

נפטר ה' בניסן תקפ"ה.

רבי רפאל מברשד

סמוך לברשד חי מסור אחד, שהיה גורם צרות רבות לבני ישראל, עד שקם עליו אחד והרגו בחמתו וקברו בסתר. אשת ההרוג ברצותה להתנקם, עשתה את עצמה כמבקשת היתר עגונה. ורבי רפאל מברשד ורבי משה צבי מסברן נתנו לה היתר זה כתוב וחתום בשמם.

הלכה האישה והמציאה לממשלה היתר זה, ומתוך כך נשקפה על הקיבוץ היהודי סכנה בסביבה זו, ורק לאחר השתדלויות רבות, יצא פסק דין, שאם יישבעו שני הצדיקים שהחתימות אינן שלהם, יבטלו את המשפט. הרב מסברן עשה מה שעשה בשביל להציל נפשות בני ישראל. אבל רבי רפאל, מששמע את פסק הדין התחיל לבכות ולצעוק ולבסוף הודיע, כי יש לו עצה.

נסע לטרשצ'ה הסמוכה, קרא לחברה- הקדושה, הטיל את עצמו על הקרקע ואמר: "ריבונו של עולם, אני, שמעודי לא יצא מפי דבר שקר, האם לעת זקנתי אשבע לשווא? היה לא תהיה, טוב לי המוות מחיים כאלה, אלקי האמת קח את נשמתי!" שמע אלקים לתפילתו והעלה את נשמתו לשמי מרומים.

ר' זושא מפלוצק

ר' זושא אבד"ק פלוצק הרים ראשו בחצות הלילה ואמר: "חצות לילה אקום להודות לך", ובאלה הדברים יצאה נפשו בדברו.

נפטר ת"ר.

ר' שמואל'קה... מססוב

ר' שמואל'קה בנו של רבי משה ליב מססוב, היתה פטירתו בדבקות נפלאה ובהתלהבות עצומה. איזה שעות לפני הסתלקותו התגבר וישב על מיטתו וציווה שיתנו לו בגדי שבת. לבש אותם והלך בעצמו ממיטתו כאיש בריא וישב על כסאו על יד השולחן. שלח לקרוא אליו כל אנשי הקהל ואז ציוה למשמשו לנגן מזמור קל"ט בתהילים, המסיים: "וראה אם דרך עוצב בי ונחני בדרך עולם", ואחר כך התחיל הוא

בעצמו לזמר בקול חוצב להבות אש, הפיוט "האדרת והאמונה". וכל העם ענו אחריו חרוז אחרי חרוז. ובהיגמרו נתעלף עד שהוכרחו להשכיב אותו שוב במיטתו. ותיכף התחילה הגסיסה, ואמרו השמשים לכוהנים לצאת, ופתאום מתעורר ואמר: "אין צריכים עוד לצאת, וכשיצטרכו אני כבר אגיד". וכן היה. ונעדר ושבל"ח (ושבק חיים לכל חי).

נפטר תרי"ח.

רבי יצחק מאיר, בעל חידושי הרי"ם

יציאת נשמתו של רבי יצחק מאיר בעל "חידושי הרי"ם" בשבת עם דמדומים היתה, עת רעווא דרעווין: 

ישב על כסא ונטל ידיו לסעודה שלישית. פרס, בירך, וטעם. התחילו פניו להשתנות וראו כל העם כי שעת הפרידה הגיעה, געו כולם בבכיה והמהומה רבתה. 

הרגיש רבי יצחק מאיר כי אחד מנכדיו, שהיה אז נער קטן עומד בטל. קראו ואמר לו: "עד שכולם טרודים במבוכה זו אתה  הולך בטל בלי תורה, הבא גמרא ואתן לך שיעור".

כיסה את פניו בטלית קטן ונפטר לחיי עולם.

נפטר כ"ג באדר תרכ"ו.

************************

"סידרו" אותם

סיפר רבנו יקותיאל יהודה בעל "ייטב לב", ששמע מפי רבי חיים מצנז שסיפר: "הרב (הוא מוהר"ן מרופשיץ) סיפר שהרבי ר' מנדילי מרימנוב אמר קודם פטירתו, כי אחר הסתלקותו יתאמץ מאוד כי יהיה זמן הגאולה ולא ייכנס לגן עדן עדי יבטיחוהו על זה. וכן היה. והראו לו הרבה ענינים שונים ולא נתרצה להיכנס לגן עדן כי לא הגיע עוד אחרית הימים. והראו לו את הכינור כנגן המנגן דוד המלך ע"ה והלך אחרי מתיקות קול הכינור ושכח את כל אשר לפניו ונכנס תוך הגן-עדן. הזקן מאוהל (רבי משה טיטלבוים) אמר קודם פטירתו, שעליו לא יערימו. ואצלו לא פעל כבר הכינור מאומה וכיבדו אותו בדרשה ואמרו לו שכשיסיים יבוא הגואל, וכך הוא עודנו דורש. - ואמר הרב מצנז - ברוך! (בנו ר' ברוך מרידניק) אתה חושב זאת היא גוזמא? לא, זוהי אמת הוא עודנו עומד ודורש, כי יש למעלה שפע חכמה ודעת עד אין גבול, ומשפיעים לו תמיד חידושים נפלאים והוא בנפשו חושב שרק זה התחיל לדרוש, כי שם הוא למעלה מן הזמן והעבר והעתיד הכל חד. נו, וגם עליו הערימו ועלה בידם להכניסו, אמר הר"ן מרופשיץ, אבל אותי לא יכניסו בערמה. ואמר הרה"ק מצנז, גם על הרב מרופשיץ הערימו אבל אותי, אני חושב, לא יפתו. וסיים הרב בעל "ייטב לב": "בעוה"ר גם את הרב מצנז הכניסו כי יש שם הרבה אמצעים, אבל אני אשגיח כבר על עצמי..." קודם הסתלקותו רצו להביא רופא גדול, אולי תהיה תקוה וסירב כי אמר: "אם תיקנתי כבר הכל, אין לי מה לעשות בעולם הזה". 

נפטר ו' באלול תרמ"ג.

כתובים, י"א באדר א' תרפ"ט; מבחר כתבים א, תשל"ז, קכ"ג-ק"מ

אבל הספד וניחומים

זלמן שניאור

מדוע?

מַדּוּעַ כָּכָה נַכִּיר אֶת יְפִי הָאָדָם

רַק אַחֲרֵי אֲבַדְנוּהוּ?

וְאֶת יִקְרַת-לִבּוֹ נַעֲרֹךְ -

רַק אַחַר שֶׁהִתְפּוֹצֵץ.

צנתר נשבר

הרב יוסף דב הלוי סולובייצ'יק

הספדן

מחובתו של הספדן לתת תיאור שלם וממצאה, בקטגוריות הגיוניות, שאננות, של שיעור קומתו של הנפטר, להדגיש את כל הפלא השזור לתוך המציאות האישית המוחשית, שעמה נזדמנו כולנו ל"פונדק" אחד, וגם להבליט בממדי הרגשיות הערה והתוססת את התוגה המבצבצת ועולה בכל ממשותה ואפלותה מתוך המאורע הסתום שאנו קוראים לו מוות. הספדן הוא פדגוג מצוין, שלוחו של השכל הצונן והשוקט, וגם אמן, בא-כוח החוויה הטרופה של אדם העומד בפני משהו סתום ומהלך אימים. הספדן מסביר ומבאר, מצייר ויוצר. ההבנה הבהירה מתגלגלת בהתרשמות אמוציונלית - "אגרא (שכר) דהספידא דלויי"
. (הרמת קול בוכים) ההזדעזעות הנפשית, המתגלית בבכי והרמת קול נהי, היא עיקרו ותוך תוכו של ההספד. [אמר רב לרב שמואל בר שילת: אחרי מותי] "אחים (חמם) לי בהספדאי (בהספדך עלי) דהתם קאימנא (שם אעמוד ואקשיב)
. אמור את דברי ההספד מתוך הכרה כנה ונכונה וגם מתוך רגש משלהב ומרתיח לבבות; דמותי תהא מרחפת אותה שעה בחלל האולם ואל תסלפה על-ידי הגזמה או הפחתה, אדישות או סנטימנטליות זולה.

לפיכך קבעו רבותינו ז"ל מסמרות להלכה ולמוסר, כי "כשם שנפרעים מן המתים כך נפרעים מן הספדנים ומן העונים אחריהם"
. ההספד, במישור האינטלקטואלי, צריך להצטיין בדייקנות ובאובייקטיביות. אסור להפריז על האמת או לגרוע ממנה. הפרזה על המידה או גריעה ממנה גורמים לעיוות הדיוקן
.

דברי הגות והערכה, עמ' 140-139

בכי ויללה

משנה: שיעור תרועה כשלוש יבבות. 

גמרא: דכתיב: "יום תרועה יהיה לכם" (במדבר כט, א) ומתרגמינן: יום יבבא יהא לכון. (ונאמר באמו של סיסרא: בעד החלון נשקפה ותיבב" שופטים ה, כח). (ראש השנה לג ע"ב).

הנה מלבד אמותינו שרה ורחל, וחנה, אמו של שמואל הנביא, נזכרה בדיני ראש השנה עוד אם אחת - אם סיסרא. גם חנה וגם רחל בכו: "והיא מרת נפש ותתפלל על ה' ובכה תבכה" (שמואל א א, י), "רחל מבכה על בניה" (ירמיה לא, יד); גם אם סיסרא ביטאה את כאבה בקול, כנאמר: "בעד החלון נשקפה ותיבב אם סיסרא" (שופטים ה, כח). ההבדל בין בכיין של רחל וחנה ובין יבבת הבכי של אם סיסרא הוא כמו ההבדל שבין הבכי של הנידח ובין יבבת הבכי של האובד המתעורר מתוך שכרונו.

בכיה ויללה הם שמות נרדפים בלשון הקודש והם מציינים שני מצבים שונים לגמרי.

הפעלים "ילל" ו"יבב" נאמרו בתנ"ך לגבי חיות. "יללת תנים"- הוא קולם של התנים הרעבים. בארצות הצפון ידועה יללת הזאבים בלילות החורף. כאשר החיה רעבה או מתייסרת בכאבים, היא משמיעה קולות ובנות-קול, שהן תגובות אינסטינקטיביות- מכניות על מצוקתה. אין יללתה מביעה רגשות של צער או ייסורים או של מתיחות שבנפש, ולא רגשות נחמה ותקווה, כל עצמה אינה אלא נאקת שעה ריקנית ושוממה.

לעומת זאת, בבכיו מביע האדם תוך הכרה רגשות צער, אבל וחרדה, ואף של נחמה ותקווה. הבכי הוא מתת הבורא לאדם. יש שהאדם שרוי במועקה ובמתיחות רגשית ומדוכדך עד לפני ולפנים של נפשו - והנה בא הבכי וגואלו ומחלצו ומשחררו מכל  לו. יש שהדמעות מביעות שמחה ומעניקות לאדם המזילן רגשות של אושר, כנאמר: "ויפל על צַורי בנימין אחיו ויבך" (בראשית מה, יד); "וישק יעקב לרחל וישא את קֹלו

ויבך" (שם כט, יא).

האיש המודרני שכח לגמרי מה זאת בכיה. אמנם בשעות של משברים קשים המתרגשות ובאות עליו, כמו בשעת הלוויה של יקיריו ובימי אבלו, הוא משמיע מעין נהמת גניחה של כאב - זוהי יללת תנים, בת קול אטומה וחסרת תקווה של חיה. לאדם המודרני חסרה האמונה בבורא העולם שרק היא מסוגלת להפיג צערו, והוא הופך למעין בריה מייבבת.

אמו של סיסרא, "האובדת", ייבבה מפני שאפילו לא עלה על דעתה שייתכן לשנות את אישיותו של בנה. היא עצמה היתה שכורת נצחונות בנה. היא חינכה אותו למטרה אחת בלבד: לרצוח ולדכא, לנצח ולבטל משטר של דין ומשפט בעולם. הכוח הפיזי היה הנורמה היחידה בהשקפת עולמה. היא לא היתה מסוגלת להיות אם "מבכה על בניה". מסופר עליה שביום ששכלה את בנה: "בעד החלון נשקפה ותיבב אם סיסרא" (שופטים ה, כח) - כשהיתה במצפה בחרדה לבנה, שאיחר לשוב מן המערכה, לא בכתה ולא התפללה מפני שלא ידעה לפני מי לבכות ולהתפלל. בדומה לחיה שנפלה בפח יוקשים, היא יכלה רק לייבב - לגנוח גניחות או ליילל יללות תנים.

מצבה של רחל אמנו היה קשה שבעתיים ממצבה של אם סיסרא: ארצה נחרבה ובית המקדש נשרף באש; רבים מבניה נפלו במערכה, ורבים הובלו לגולה, כשהם אסורים באזיקים, לחיי עבדות ובוז - "על נהרות בבל שם ישבנו". אף על פי כן היתה רחל נידחת במלוא מובן המילה ומעולם לא אובדת. בזמנים הקשים ביותר ידוע ידעה כי "לא לעולם חוסן", שהדברים עשויים להשתנות מן הקצה אל הקצה. רחל לא נקברה במערת המכפלה כי אם על אֵם הדרך בין ירושלים לחברון, כנאמר: "ואני בבֹאי מפדן מתה עלי רחל וכו' ואקברה שם בדרך אפרת" (בראשית מח, ז).

האֵם צריכה לעולם להיות מוכנה לקבל את פני בניה גם בצער ובאבל. אף בשעת האסון הכבד ביותר לא איבדה רחל את התקווה ואת האמונה. רחל אמנו לא היתה "אובדת" ולא השמיעה יבבות אינסטינקטיביות; היא היתה "נידחת" המבכה את בניה - וכל מקום שיש בכי יש גם נחמה. המענה לבכיו של הנידח הוא: "מנעי קולך מבכי ועיניך מדמעה כי יש שכר לפעֻלתך... ויש תקוה לאחריתך... ושבו בנים לגבולם" (ירמיה לא, טו-טז).

בראש השנה נדרש האובד שימצא את עצמו, כדי שלא יצטרך חלילה להיווכח, כשכבר מאוחר, שכל חייו מסתכמים בפשיטת רגל. עליו להשקיף בעד החלון בעוד זמן פן יאחר. אם יגיע באיחור למצב של "בעד החלון נשקפה" - יאבדו לו הסיכויים ואז יוכל רק לייבב. התרועה היבבה, היא אות אזעקה לכל האובדים בכל הארצות ובכל הזמנים.

(ימי זיכרון, 171-169)

טוב ללכת אל בית אבל

'טוב ללכת אל בית אבל מלכת אל בית משתה' למה ש'לב חכמים בבית אבל' שכל מי שמתאבל הקדוש ברוך הוא משמחו. 
דבר אחר: 'טוב ללכת אל בית אבל מלכת אל בית משתה' מוטב ללכת למידה שיש לה פרעון ממידה שאין לה פרעון. 
אמר רבי חנין מידת פרעון מה היא? - יעקב מת בארץ מצרים. מי ראוי להיטפל בו לא הקדוש ברוך הוא שאמר לו (בראשית מו, ד) "אנכי ארד עמך מצרימה [ואנכי אעלך. גם עלֹה"] בא יוסף וחטף לו את המצוה דכתיב (שם נ, ז) "ויעל יוסף לקבֹר את אביו". מת יוסף במצרים מי ראוי להיטפל בו לא השבטים שהשביע אותם שנאמר (שם, כה) "וישבע יוסף" [את בני ישראל לאמר:... והעליתם את עצמותי מזה אתכם'] בא משה וחטף לו את המצוה שנאמר (שמות יג, יט) "ויקח משה את עצמות יוסף". מת משה ופרע לו הקדוש ברוך הוא בכבודו שנאמר (דברים לד, ו) "ויקבר אֹתו' בגיא". 

אמר רבי סימון שלושת רעי איוב הלכו לבית האבל ונדחו מגיהנם דכתיב (איוב ב, יא) "ויבא איש ממקֹמו" ממקום שנתבצר להם בגיהנם נדחו ונצולו ממנו... ושרת עליהם רוח הקודש. 

קוהלת רבה, ז, ב

גמילות חסד לאבלים

גמילות חסדים לאבלים מנין? אנו למדים מהקדוש ברוך-הוא, שהוא בעצמו גמל חסד למשה עבדו וקברו בידו. ואלמלא הדבר כתוב, אי אפשר לאמרו, שנאמר "ויקבר אותו בַגַּי" (דבר' לד ו).

רבי יוסי אומר: שבעת ימי האבל מנין אנו למדין? מיעקב אבינו, שעשה לו יוסף שבעת ימי האבל, שנאמר "ויעש לאביו אבל שבעת ימים" (ברא' נ י). ועלו כל גדולי המלכות עמו, אמר להם הקדוש ברוך הוא, אתם גמלתם חסד עם יעקב עבדי, אף אני אתן לכם ולבניכם שכר טוב בעולם הזה.

גמילות חסדים לאבלים מנין? אנו למדין מאיזבל, שהיה ביתה סמוך לשוק, וכל מת שהיה עובר בשוק, היתה יוצאת מביתה וממחה בכפיה ומקוננת בפיה ומהלכת אחריו.

גמילות חסדים לאבלים מנין? אנו למדין מאנשי יבש גלעד. כשנהרג שאול ובניו, אמרו אנשי יבש גלעד, האיש שהצילנו מחרפת בני עמון, אין אנו חייבין לגמול לו חסד? ועמדו כל הגיבורים שלהם והלכו להם כל הלילה לחומת בית שֵן... אנשי יבש גלעד היו גומלים חסד עם שאול ועם בניו בצום ובכי ומספד, שנאמר, "ויצֻמו שבעת ימים" (ש"א לא יג). אמר להם הקדוש ברוך הוא, אני אתן שכרכם לעתיד לבוא. כשאני עתיד לקבץ את ישראל מארבע פינות העולם, ראשון הוא מקבץ חצי שבט מנשה.

רבי פנחס אומר, לאחר שנה שנהרג שאול ובניו, בא רעב שלוש שנים בימי דוד שנה אחר שנה, עמד דוד לפני הקדוש ברוך הוא והתפלל. ואמר לו: 'על שאול'... אתה בארץ, והוא (קבור) בחוצה לארץ. מיד עמד דוד ולקח את כל חכמי ישראל וגדוליהם ועברו את הירדן ובאו ליבש גלעד, ומצאו את עצמות שאול ויהונתן בנו שלא שלטה בהם רימה... ולקח את עצמותם ונתנם בארון ועברו את הירדן. מה ציווה המלך. להיות מעבירין את ארונו של שאול בכל גבול ישראל בכל שבט ושבט. והיה הגבול שנכנס בו ארונו של שאול, היו יוצאין הם ובניהם ובנותיהם וגומלים חסד, כדי שיצאו ידי חובתן בגמילות חסדים. כיון שראה הקדוש ברוך הוא שגמלו לו חסד כל ישראל, מיד נתמלא רחמים ונתן מטר על הארץ... וכן קיבלו עליהם כל ישראל להיות גומלין חסד עם כל חכמי ישראל וגדוליהן.

ראה שלמה שמידת גמילות חסדים גדולה לפני המקום. וכשבנה בית המקדש, בנה שני שערים, אחד לחתנים ואחד לאבלים והיו ישראל הולכין בשבתות ויושבין בין שני שערים הללו, והנכנס בשער חתנים, היו יודעין שהוא חתן, והיו אומרים לו, השוכן בבית הזה ישמחך בבנים ובבנות. והנכנס בשער אבלים והיה שפמו מכוסה, אז היו יודעים שהוא אבל והיו אומרים לו, השוכן בבית הזה ינחמך. כדי שיצאו כל ישראל ידי חובתן בגמילות חסדים. משחרב בית המקדש התקינו, שיהיו חתנים ואבלים הולכים לבתי כנסיות ולבתי מדרשות, ואנשי המקום רואין את החתן ושמחים עמו, ורואים את האבל ויושבים עמו על הארץ, כדי שישבו ויצאו ישראל ידי חובתן בגמילות חסדים. ועליהם הוא אומר, ברוך אתה ה', גומל שכר טוב לגומלי חסדים.

פרקי דרבי אליעזר, פרק י"ז

הרב אליהו דסלר

ה' מנחם

ברוב תוגה קראתי מדבר הבשורה הרעה והשמועה המעציבה של פטירת זקנכם הנכבד ז"ל, בכל לבבי הנני נושא בעול עמכם, ינחם ה' אתכם בתוך שאר אבלי ציון וירושלים. פירוש נוסח זה, כי באמת אין בטבע האדם להתנחם, ואם גם ירבו לאמר לפניו דברי תנחומין לא יועילו כלל, אלא כי מתנה היא ממנו ית' שהוא בעצמו הולך ומנחם האבלים, הוא עושה נס לכל אבל ואבל אשר שם בו סממני רפואה אלו שהם התנחומין, ובזה מרפא אותו מן סבל האבלות. וצריך לדעת שאין "הזמן" מנחם כמו שאומרים בני אדם, רק שכך גזר הקב"ה כי המת ישתכח מן הלב, ונראה כי צריך ללמד לאבלים כי ברצון לב יקבלו את הרפואה אשר השי"ת שולח אליהם, ולא יתקשו באבלם כדרך העולם, אלא ידעו שאינם רשאים להתאבל יותר מדאי...

מכתב מאליהו, עמוד שמב, תנחומי אבלים

רבי יצחק אבוהב

המנחם והאבל

הבא בבית האבל לנחם האבלים יאמר להם דברים של טעם, כדי שיצדיקו דין יוצרם ויקבלו תנחומין ולא יבכו ויאנחו עליו יותר מדאי, ...אם ישיג לדבר בכל מה שצריך

בענין יאמר דברי נחמות כנגד האבלים, ודברי שבח כנגד המנחמין ולכל ישראל...

דברי הנחמות שהיו אומרים חכמי התלמוד כתבום בגמרא, כדי שילמדו מהם דברי תנחומין ...והאבל יודה למספידים ולמנחמים על הכבוד שעשו לו ויפטרם לשלום, כנאמר: (מועד קטן כ"א ב) מעשה ומתו בניו של רבי עקיבא ובאו כל ישראל והספידום הספד גדול. בשעת פטירתם עמד רבי עקיבא על ספסל גדול ואמר: אם בשביל שני בני עשיתם לי זה הכבוד, ואם בשביל עקיבא באתם, הרי כמה עקיבא איכא (יש) בשוקא, אלא כך אמרתם; 'תורת אלקיו בלבו', כל שכן ששכרכם הוא רב...

מנורת המאור נר ג

שמעון גליק

מנהגי כיבוד

בעניין כיבוד המנחמים בבית האבל, מצינו מנהגים שונים בקהילות ישראל: 
מנהג יהודי סוריה - מכבדים את הבאים לתפילת הבוקר בארוחת בוקר הכוללת לחם, גבינה, תפוזים וקפה. כך שמבית האבלים יוכלו המתפללים ללכת ישר לעבודתם.

מנהג יהודי פרס - שסעודת ההבראה אחרי הקבורה נהגו לאכול המלווים עם האבלים יחד. סעודה זו כללה לחם, ביצים ויין ומאכלי עדשים. קודם כל היו מברים את האבלים ואחר כך את האורחים.

מנהג יהודי קזווין - משהד - מי שבא לנחם אבלים היה לוקח מעט אפר מתוך קערה מוכנה במיוחד לשם כך, ושם על מצחו. היו מגישים לו ספל קפה שחור בלי סוכר ולאחר שקרא פרקי תהלים יצא המנחם מבית האבל ללא אמירת שלום.

מנהג יהודי מרוקו - בבוא המנחמים לנחם נותנים להם קאוו"י בסוכר לברך ולשתות, והכונה בזה לא לתענוג עושים זה, רק להרבות במצות הברכות למנוחת הנפטר, שתהיה מצות ברכה זו נמשכת על ידו ויגיע לו [לנפטר] זכות מזה, כמו שלומדים בבית הנפטר למנוחתו.

שריד מהמנהג הקדום שהיה מקובל בתקופת המשנה והתלמוד נשאר כנראה בעיקר אצל יהודי תימן - כפי שמתאר הר"י קאפח את המנהג המקובל בתימן: "המנחמים מביאים עמם לבית האבל כמויות ניכרות של 'ג'עלה' הכוללת פירות העונה, קליות, קנקן של יין או ערק ומזונות לסעודה שתספיק לאבל ולבני משפחתו. את ה'ג'עלה' מניחים באמצע החדר ומגישים לאבלים ולמנחמים. מברכים על פרי העץ ועל פרי האדמה ו'שהכל'; מוזגים כוס ערק או יין לאבל והוא גומע ממנו גמיעות קטנות, אם נתרוקן ממלאים שוב. אין חוסכים במשקאות חריפים בבית האבל לקיים מה שנאמר: 'תנו שכר לאובד ויין למרי נפש'. גם למנחמים מגישים יי"ש או ערק, לאחר שאחד המנחמים לוגם מכוסו אומר הוא בקול 'א-להים ינחם אבלים', ושאר המנחמים עונים אחריו 'א-להים ינחם אבלים' והאבלים עונים 'אמן'. כשהאבל לוגם יין או ערק הוא אומר 'בעל הגמול ישלם לכם גמול טוב', והמנחמים משיבים 'השם ינחמכם נחמה שלמה'. 

אצל יהודי הרי האטלס במחוז טריפולי (במקום מושבם של הברברים) נהגו האבלים בחזרם מבית הקברות להביא בידם עשב השדה, סעודת הבראה מן ההפקר, כי אחרים לא יתנו להם מאום... והאבלים כל ימי אבלותם לא יאכלו כי אם רקיקי מצות שהם נקראים פטירא.

מנהג החסידים - מכבדים את המנחמים ביי"ש ובפרוסת עוגה והמנחמים מברכים ברכה ומאחלים: "לחיים" שלנשמה תהיה עלייה במרומים, שיש בזה תיקון לנשמת המת, שהברכות ועניית אמנים מעלים את נשמת המת.

אור וניחומים (אפרת, ת.ד. 1238) עמ' 184-107

שמחה סיאני

מנהגי האבל אצל יהודי תימן

את טקס האבל חוויתי בעצמי בהיותי בת חמש וחצי. היה זה טקס האבל של אבי - הרב יוסף בן שלום סיאני זצ"ל - והחוויה הקשה הזאת מלווה אותי עד עצם היום הזה. 
אני מקווה, שבאמצעות הכנת עבודה זו, אשתחרר סופית מהטראומה שפקדה אותי בילדותי.

טקס האבל

לאחר יציאת הנשמה, מפנים את החדר שבו מונח המת, מוציאים את הרהיטים, התמונות, העציצים, הקישוטים וכיו"ב, לבל יראה החדר יפה. על הרצפה מניחים שטיחים או מזרנים פשוטים וכרים להישען על הקיר.

יש המוציאים את השטיחים היפים ושמים מחצלות.

הרב יוסף קאפח אמר: "בתימן לא נוהגים לחלוץ נעליים בטרם ייכנסו לחדר (כפי שנהוג בימים כתיקונם), אלא נשארים עם הנעליים, וההסבר הוא - שבשל אי-הסדר והערבוביה השוררת בשעת רחיצת המת והלבשתו בבגדיו ובתכריכיו, לא חולצים את הנעליים ונשארים אתם. 

בתימן היו נוהגים לרחוץ את המת בביתו, או במקום הסמוך לביתו. נהוג להניח את המת במקום שהיה מוטל בו בשעה שמת. אם גבר נפטר - מכסים אותו בטליתו, ואם אשר נפטרת - מכסים אותה ביריעת בד שחור שנקראת "שקה", שבה היתה נוהגת להתכסות. אחר כך פותחים את החלונות והדלתות והנשים היו מתחילות לצעוק ולקונן על המת. 

הקינה

הקינה על המת היתה מהולה בצרחות, בפיוטים ובשירים המספרים בשבחו של המת. הקינה נערכת בשלושת הימים הראשונים של האבל. 

בתימן היו מקוננות מקצועיות שהיו באות לבית הנפטר ומחברות שירים במלודיה עצובה ביותר שהיתה שוברת לבבות ומאלצת את המתאבלים לבכות.

היו אבלים שקשה עליהם הבכי, ובכי אצור בתוך הלב משמעו סכנה עתידית לבריאות הנפש של האבל. היו אנשים שמעוצם הצער, נכלאו דמעותיהם ועיניהם היו יבשות, כאן בא תפקידן של אותן מקוננות "לשבור" את אותו אלם ולפתוח את מעיין הדמעות על מנת שישטוף את הלב הנתון בצער ובדאבה.

קולות המקוננות נשמעו למרחוק, וזאת היתה גם השעה שהאבלים היו עושים את "הקריעה", משמע, קרעו את הבגד מלפנים, כנגד הלב.

אם הישמע קולות המקוננות, יצאה השמועה מפה לאוזן על פלוני שנפטר, אנשים שהכירו את הנפטר ושלא הכירוהו, באו לחלוק לו כבוד אחרון.

עלים ריחניים

הרב יוסף קאפח: בתימן, כפי שעושים גם בארץ, היינו נוהגים לטחוב חבילות עלים ריחניים ושיחי בושם כמו: ריחאן ושד'אב לתוך קישורי התכריכים שעטפו את המת. היינו עושים זאת לכל המתים, על מנת שלא יתבזו המתים שנפטרו בשבת או ביום קיץ חם - ועד שהובאו לקבורה התחילו להסריח.

חששנו שאם ישימו רק למתים אלה שיחי בשמים, יהיה המעשה גנאי לחיים וגנאי למתים, ולכן נהגנו לטחוב שיחי בשמים לכולם. כאן בארץ, בנוסף למנהג זה, נוהגים להתיז על גופת המת בושם (בכמויות גדולות - הערת הרבנית ברכה קאפח), המרחיק את הריח הרע.

טקס הנרות

הרב יוסף קאפח: את טקס הדלקת הנרות מסביב למת התחילו בארץ. ישנה מסורת עתיקה האומרת: "נר ה' נשמת אדם" (משלי כ', כ"ז), וכנראה מסורת הדלקת הנרות היא על מנת ללוות את המת לעולם החיים. מלווים את המת לאורך כל ה"פרוזדור", עד לפתח ה"טרקלין" שכן, אנו נמצאים בחיינו ב"פרוזדור" ומתקינים עצמנו ל"טרקלין" ולא נותנים למת ללכת לבד לעולם הבא".

רש"י

יום זיכרון

יום שמת בו אדם גדול קובעים אותו לכבודו, ומדי שנה בשנה כשמגיע אותו יום מתקבצים תלמידי חכמים מכל סביביו ובאים על קברו עם שאר העם להושיב ישיבה שם. 
בפירושו ליבמות קכב 
רבי יצחק עראמה

י"ב חודש

טעם האבל הנמשך י"ב חודש, כי ראוי שכל ימי היות המת בצער ידאגו קרוביו עליו, ויבקשו עליו רחמים, ואין ספק כי בעבור פרקי השנה השונים על האדם, יזכר מה שהיה שמח עם קרובו זה אשתקד, ותתחדש עליו כל פעם דאגה על אבדתו. ומשעברה שנה נחלש העצב מלבו, כי לא נתחדש לו דבר, ועלה קצת מזור על כאבו. (שם כה כט)

עקדת יצחק, ויקרא כ"ה, כ"ט

רש"ר הירש

הכוהנים מתרחקים מהמת

שעה שהמוות קורא את בני העם לגמול חסד עם מעטה הגוף של נפש שנאספה אל עמיה - חייבים כוהני ה' להתרחק; בעצם עמידתם מרחוק יעלו את נס החיים בצד גופת המת; יעוררו בלב העם את רעיון החיים; יזכירו להם את רעיון החירות המוסרית; ישוו לנגדם את היישות האלוקית של האדם, שאיננה משועבדת לכוחות הגוף, הממיתים כל חירות מוסרית; יחזקו בלבם את רעיון החיים - לבל ינוצח על-ידי רעיון המוות. רק אם חובת החיים קוראת אפילו את הכוהן לקיים את חובתו האחרונה כבעל וכבן, כאב וכאח ולגמול חסד עם מעטה הנפש שנפטרה - רק אז נדחה תפקיד הכוהן מפני התפקיד המשפחתי והאנושי; וההתעסקות בקבורת המת איננה רק רשות, אלא חובה. בכל שאר המקרים חייבים הכוהנים להתרחק מן המת.

משום כך נאמר לכוהנים בייחוד: "לא יקרחו קרחה בראשם וגו'"; אל ישאו עמם את סמל המוות; בהופעתם יטיפו לכוח החיים, ולא לכוח המוות. 
בפירושו לויקרא, כ"א, ה 
איסור שריטה וקרחה למת

איסור שריטה וקרחה למת בא לקיים את ההערכה העצמית של כל יחיד, הנובעת מהיותו קנוי לה' במישרין, ויש לשמור על ההערכה הזאת מול אישיותו של כל אדם, אפילו היא יקרה ונערצת ביותר. שום אישיות אל תרתק אותנו עד כדי כך שנזדהה עמה בהתבטלות גמורה ובהסתלקה מן העולם נשליך את עצמנו אחריה ככלי אין חפץ בו, והן זה הוא הרעיון הבא לידי ביטוי על ידי שריטה או קרחה קבועה.

שם, דברים, יד, א

קרחה - כשריטה - היא אות של קיימא לאבדן ערכו של האדם; במות המת ניטל גם ערך גופו של החי; או היא אות כפרה, שמקריבים אותו לאלים שונאי החיים. 
קרחה ושריטה הן אותות כניעה; מקריבים אותן לאל המוות, שכוחו מלא עולם. על-פי זה יובן, על שום מה נשנו איסורים אלה לכוהנים בייחוד; זאת, אף על פי שמובן מאליו, שאיסור הנוהג בישראל נוהג גם בכוהנים. הדבר קשור, כנראה, עם איסור טומאת מת, הנוהג בכוהנים דווקא. 
אליליות עתיקה וחדישה נוהגת לצרף את הדת עם המוות. רק בגווע האדם תצמח מלכות האל; גוויעה ומוות הם הגילוי העיקרי של האלוקות; כי האל הוא לדידם אלוקי המוות, ולא אלוקי החיים; הוא ממית, ולא מחיה; והוא שולח את המוות - ואת מבשריו, החולי והעוני, - למען יירא ממנו האדם, יזכור את כוח האל ואת חוסר האונים של האדם. משום כך מקדשיהם עומדים בצד קברות, והמקום הראשון של והניהם הוא ליד גופת המת; במקום שהעין עששה והלב נשבר, שם ימצאו את הקרקע הראוי לזרע הדת. והנושא על בשרו את אות המוות, את סמל כוח המוות המתגבר על הכל - וכך משווה את המוות לנגדו תמיד - הרי הוא עושה מעשה דתי מובהק; והדבר ראוי בייחוד לכוהן ולתפקידו.

לא כאלה כוהני ישראל, כי לא כן תורת אלוקי ישראל, ולא זו היא דת ישראל. האל, המורה לכהן את מעמדו בישראל, הוא אלוקי החיים; התגלותו הנעלה ביותר איננה בכוח המוות, השובר את הגבורה ואת החיים; אלא הוא מתגלה בכוח החיים המשחרר והמחיה, המקים את האדם לרצות בחירות ולחיות חיי נצח. אין הוא מורה לאדם כיצד למות, אלא איך לחיות; הוא מורה לו איך ינצח את המוות.

שם, ויקרא, כ"א, ה

רבי יוסף אלבו

תחיית המתים

ורבים מישני אדמת עפר יקיצו, אלה לחיי עולם ואלה לחרפות, לדראון עולם. 

דניאל יב, כ

אמונת תחיית המתים, זאת התחיה יש מרבותינו שאומרים שאינה אלא לצדיקים גמורים בלבד, ואחר שאינה מדרגת שכר מיעדת לכלל האנשים, כי אי-אפשר לכל האנשים להיות צדיקים גמורים, יהיה הכופר בה ככופר באחד מן הנסים הגדולים הנעשים לצדיקים הנכנסים תחת היכולת, ויהיה ענף מסתעף מן העיקר הראשון. ואם התחיה היא כוללת כדעת קצת החכמים, יהיה הכופר בה כופר בחלק מן השכר והעונש המיועד לכלל האנשים או לכלל האומה. 

ספר העיקרים, מאמר ראשון, פרק כג

אֶת הָאֱלֹהִים יְרָא וְאֶת-מִצְותָיו

שְׁמור כּי-זֶה כָּל-הָאָדָם
אבילות וניחומים
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האגף לתרבות תורנית 


במשרד החינוך התרבות והספורט





הוצאה לאור: מחלקת הפירסומים





העורך: ד"ר אריה סטריקובסקי
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�אולי צ"ל: אל נחלתי, אל מנוחתי באתי.


� לתנור זה הייתה חשיבות רבה לציבור הכוהנים והחברים, שהרי הם הוגבלו לכלי אבן וכלי אדמה שאינם מקבלים טומאה. והנה רבי אליעזר מאפשר להם להשתמש בתנור שחוליותיו עשויות מחרס וניתן להגיע בו לטמפרטורות גבוהות. מחלוקת בעניין תנור זה איימה לפלג את ציבור החברים והכוהנים.


� שבת פ"ב ה"ו; ה ע"ב. פטירתו של רבי אליעזר מובאת בארבעה מקומות נוספים: סנהדרין ס"ח; אבות דרבי נתן פרקים י"ט, כ"ה; זוהר, מדרש הנעלם, וירא. 


� לפי ר' דוד פרנקל (1762-1707) בפירושו 'שירי קרבן'. בארץ ישראל תפסו שאין עבירה בתפילין בשבת ויש בכך אף מצווה, ואילו בבבל סברו שיש בהנחתם עבירה. ראה: ר' מאיר שמחה הכהן בעל 'אור שמח' בהערותיו על הירושלמי על אתר; שאול ליברמן, 'מחקרים בתורת ארץ ישראל' עמ' 200-202; יונה פרנקל, 'הזמן ועיצובו', ספר הזיכרון ליוסף היינימן, עמ' קנ"א.





� לפי אבות דרבי נתן, כ"ה, הם שאלוהו על טבילת תפילין ודומיהם שנטמאו. כלומר שהם שאלו שאלה מעשית כיצד לנהוג בתפילין אם ימות בהם.


� לפי ההלכה, כשאדם מת בנידויו שמים אבן על ארונו.


� רבי מנא היה אמורא ארץ ישראלי מהדור החמישי. 


� הרי רבי אליעזר אמר על התפילין: '"וראו כל עמי הארץ כי שם ה' נקרא עליך' - אלו תפילין שבראש" (ברכות, ו, א), והיה נאה ויאה שחברו הותיק יתעסק עם תפיליו.


� ברכות ו, ע"ב. רש"י; להרים קול בלשון נהי ועגמת נפש, שיבכו השומעים.


� שבת קנג, ע"א. רש"י: בשעת מיתתי התאמץ בהספד שלי, שיתחממו וייכמרו רחמי העומדים ויבכו.


� ברכות סב, ע"א.


� עיין בשולחן ערוך יורה דעה הלכות אבלות סי' שמ"ד'. "ואסור להפליג בשבחו יותר מדי, אלא מזכירין מידות טובות שבו ומוסיפין בהן קצת, רק שלא יפליג, ואם לא היו בו מידות טובות לא יזכיר עליו". ודוק בפירוש הט"ז שם בנוגע להיתר הוספת מקצת.
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